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HLAVNI VYCHODISKA PRO ZPRACOVANI PREVENTIVNIHO
PROGRAMU SKOLY

STRATEGIE

Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019-2027

Narodni strategie prevence a snizovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027
Strategie prevence kriminality v CR na 1éta 2022-2027

e Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na 1éta 2023-2026
e Strategie prevence kriminality Olomouckého kraje na obdobi 2022-2027
ZAKONY

e Zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni pozdgjsich predpist

e Zakon ¢. 284/2020 Sb., kterym se méni zédkon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, nabyva
ucinnosti dnem 1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni ¢l. I bodi 6, 81 a 83, které
nabyvaji u¢innosti patnactym dnem po dni jeho vyhlaseni. Ustanoveni ¢asti prvni ¢l. I bodu
12 pozbyva platnosti dnem 30. zaii 2025.

e Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zdkony v souvislosti s piijetim Skolského
zakona

e Zdkon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakoni

e Zakon ¢. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

e Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakonti

e Zékon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted $kodlivymi u¢inky navykovych latek -
,, LTabakovy zakon*

e Zakon ¢&. 422/2003 Sb. o socidlni potiebnosti — ohlaSovaci povinnost Skoly pii
neomluvenych hodinach (novela zdkona ¢. 482/1991 Sb.)

e Zikon €. 359/1999 Sb. o socialné-pravni ochrané déti (vice o ohlasovaci povinnosti Skoly)

e Zakon ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeZe za protipravni €iny a o soudnictvi ve vécech

mladeze
VYHLASKY

Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich

Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakh se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zdkl nadanych, ve znéni pozd¢jsich piedpist
Vyhlaska €. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzd€lavani
pedagogickych pracovnikili, akredita¢nich komisi a kariérnim systému pedagogickych
pracovnikl

METODICKE POKYNY A DOPORUCENI

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve

—_3e


http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=Å¡kolskÃ½%20zÃ¡kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10&10821
http://portal.gov.cz/wps/portal/_s.155/701/.cmd/ad/.c/313/.ce/10821/.p/8411/_s.155/701?PC_8411_name=Å¡kolskÃ½%20zÃ¡kon&PC_8411_l=561/2004&PC_8411_ps=10&10821
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skola

ch a skolskych zafizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)

* Metodické doporuceni k prevenci rizikoveho chovani déti, zaki a studenti ve Skolach a ve
Skolskych zatizenich (€.j.: MSMT 21291/2010-28) + ptilohy pro jednotlivé typy rizikového
chovéni:

1.
2.
3.

9.

10
11
12
13

Navykové latky
Rizikové chovani v dopravé

Poruchy piijmu potravy

. Alkohol

. Syndrom CAN

. Skolni §ikanovani
. Kybersikana

. Homofonie

Extremismus, rasismus, Xxenofobie, antisemitismus
. Vandalismus

. Zaskolactvi

. Kradeze

. Tabakové vyrobky, vyrobky urc¢ené ke kouteni a nikotinové sacky, aktualizace €. j.:

MSMT-11112/2022-2

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Krizové situace spojené s nasilim
Netolismus

Sebeposkozovani

Nova nabozenska hnuti

Rizikové sexualni chovani
Prislusnost k subkulturam
Domaci nasili

Hazardni hrani

Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka s PAS

e Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance (¢.j.: 14423/99-22)

e Metodické doporuceni pro praci s Individudlnim vychovnym programem v rdmci feSeni

-
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rizikového chovani zaku (€. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliovani a omlouvani zdkt z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi (C.j.: 10194/2002-14)

souvisejici normy: Zdakon o socidlni potiebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zdakona ¢.
482/1991 Sb.) — ohlasovaci povinnost skoly pri neomluvenych hodindch; Zakon o socialné-
pravni ochrané deéti ¢. 359/1999 Sb. (zmény — platné znéni od 1. 1. 2015 — vice o ohlasovaci
povinnosti Skoly)

Spoluprace piedikolnich zatizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a pfi
vysetiovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, (C.j.:
25884/2003-24)

souvisejici norma: Zakon o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze ¢. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015

Metodicky pokyn k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zakt a studentt ve Skolach a
Skolskych zatizenich ztizovanych MSMT (¢.j.: 37 014/2005-25)

1. STRUCNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

ZS a MS Horni Mosténice je venkovska $kola rodinného typu umisténa v pékném prostiedi

asi 5 km od mésta. V mateiské Skole jsou celkem ¢tyii oddéleni. Zakladni Skola je ziizena jako uplna,
se tfemi oddélenimi §kolni druziny. ZS navitévuje celkem 234 74k, z toho 117 Ziki je na 2. stupni.
Skola se sklada ze tif jednopatrovych pavilond, které jsou piehledné, viechna rizikova mista (WC,
Satny, vnéjsi prostory) jsou dobie kontrolovatelné. Télocvicna s jidelnou stoji samostatné, stejn¢ jako
budova MS se dvéma tfidami. Uréitym rizikem jsou prostory chlapecké 3atny u télocviény, kde je
tteba sledovat mozny vyskyt konfliktti. Do jidelny a z jidelny chodi Zaci samostatné, i zde je moznost
vyskytu rizikovych jevi, ale chodba je monitorovana.

2. ANALYZA SOUCASNE SITUACE VE TRIDACH

Analyzu zpracovali TU jednotlivych tfid na zac¢atku Skolniho roku 2025/2026, stav k 19. 9.

2025, zpracovavané materialy a souhrnny piehled jsou uloZzeny u SMP. Analyza se tyka tdchto oblasti:

A) Vychovné problémy
B) Vyukové problémy

wvewv s

D) Dojizdéjici Zaci

Pocet zaku Pomér Pocet Pomér
dojizd¢jicich | dojizd&jicich
hosi divky hosi divky
LA 23 9 14 10 5 5

¥
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IL A 24 11 13 8 3 5
III. A 11 5 6 5 1 4
III. B 13 9 4 12 8 4
IV.A 13 5 8 1 0 1
IV.B 14 7 7 7 5 2
V.A 19 9 10 4 1 3
celkem 1. st. 117 55 62 47 23 24
VI. A 9 9 0 7 7 0
VI.C 14 3 11 4 1 3
VIL. A 23 13 11 8 2 6
VIIL. A 17 10 7 7 2 5
VIII. B 17 12 5 9 9 0
IX. A 19 13 6 8 4 4
IX.B 18 10 8 8 6 2
celkem 2. st. 117 70 48 51 31 20
celkem 234 125 110 98 54 44

I.A Hosi: Kokory, Pferov, Benov, 2x Rikovice; divky: Stara Ves, Bochot, Rikovice, Pferov,
Benov

II. A Hosi: Prerov, Benov, Tucin; divky: Piestavlky, Rikovice, LiSna, Pferov, Tucin

III. A Hoch: Pterov; divky: 2x Ptestavlky, Rikovice, Lisna

III. B Hosi: 2x Benov, 2x Pierov, 2x LiSna, Stara Ves, Prusy; divky: Lisna, Rikovice, Stara Ves,
Pferov

IV.A |Divky: Rikovice

IV.B  Hosi: 3x Lisn4, Prestavlky, Pferov; divky: Pterov, LiSna

V. A Hosi: Prestavlky; divky: 3x Beilov

VI. A [Hosi: 2x Domazelice, 2x Benov, 2x Stara Ves, Prerov

VI.C  |Hosi: Stard Ves; divky: Beniov, Dobrcice, Pierov

VIL. A [Hosi: Dobréice, Rikovice; divky: 2x Dobr¢ice, Prestavlky, 2x Betov, Rikovice

VIII. A Hosi: Benov, Stard Ves; divky: 2x Stara Ves, Betlov, Piestavlky, Pierov

VIII. B Hosi: 2x Dobréice, 3x Benov, Stara Ves, 2x Pierov, Cisafov

IX. A |Hosi: 2x Piestavlky, Li$na, Cekyné; divky: 2x Stara Ves, Dobrgice, Prestavlky
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IX. B [Hosi: 3x Benov, Prestavlky, Lisna; divky: Benov, Dobrcice

Provoz Skolni druziny:

Ranni druzina

06:30-07:30 hod

Odpoledni druzina

11:25-16:00 hod

E) Zapojeni Zakii do volnocasovych aktivit

Nabidka zajmovych krouZki p¥i ZS a $kolni druZiné

Nepovinny predmét Vedouci Den Od-do
NéboZenstvi prihlasky i vyuka na fafe
Krouzek Vedouci Den Od-do
Cyklistika Vajglova ctvrtek 15:00-15:45
Krouzek ruénich praci (od 5. Pospisilova utery 14:00-14:45
tf.
St;eleck}'l (v ptipad¢€ zajmu do Sykora patek 13:30-14:15
15:00)
Loutkohratky 2.-9. tf. Puncocharova stieda 13:35-14:20
Vytvarny (2. st.) Puncochérova ctvrtek 13:35-14:20
Sachovy Sykora ctvrtek 13:40-14:25
Keramika Béhalikova ctvrtek 16:00-17:30
Florbal 6.-9. tf. Mraznicova ctvrtek 13:25-14:10
Florbal 3.-5. tt. Mraznicova pond¢li 13:25-14:10
Nohejbal 4.-9. tfida Kubik utery 14:15-15:45
Basketbal hosi 2. st. Neradilova utery 16:00-17:00
Ttepetalky (tanec) Béhalikova pondéli 14:30-16:00
Rope skipping 1.-2. tfida Ludvova utery 11:40-12:25
Rope skipping 3.-5. tfida Ludvova utery 12:30-13:15
Rope skipping 2. st. Ludvova utery 13:25-14:10
Hratky s jazykem — logopedie Kalovska pondéli 11:40-12:25
Anglictina pro 1. ro¢nik KrajCovicova ctvrtek 11:35-12:20
Anglictina pro 2. ro¢nik Novotna ctvrtek 12:30-13:15
Varteni 3.- 6. ti. Chodilova utery 13:30-15:00
Ptiprava na pfijimaci zk. - M Pospisilova patek 6:55-7:40
Piiprava na piijimaci zk. — CJ Ostréilova utery 6:55-7:40
Doucovani 3. tfida Sktehotova stieda 12:25-13:10
Doucovani AJ 6.-9. tf. Kotaskova utery 13:30-14:15

#
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Hratky s jazykem — Kalovska pond¢li 11:40-12:25
logopedie

Ptiprava na soutéze — NJ/D Krejcitova pondéli 13:40-14:25
Doucovani NJ utery 13:40-14:25
Krouzek jinych subjekti Vedouci Den Od-do
Volejb. ptipravka 1.-2. tf. Ludvova pondéli 11:35-12:20
Volejb. ptipravka 3.-5. tf. Neradilova pond¢li 16:00-17:00

MimoS$kolni ¢innost

Nabidka je vyvéSena na nasténce v pavilonu 1. stupné, dale na nésténce suplovani v pavilonu 2. st. a
na nasténce SMP (SVC Atlas a Bios Pterov, jiné subjekty). Nasi zaci se vénuji témto mimoskolnim
aktivitam:

« ZUS Pierov, Kostelec — hra na hudebni nastroje, vytvarny obor

» aikido Atlas Pterov, atletika TJ Sokol Pterov, balet, Hedvicky, DuckBeat Pierov
e kopana TJ Sokol Horni Mosténice, SK Rikovice, FC Betiov, SK Hranice

« motokros, nohejbal, plavani, Street Dance, veslovani, volejbal, basketbal, Serm
« SDH Rikovice, Ptestavlky, Horni MoSténice, Stard Ves, Domazelice, Cechy

e jezdecky klub Benov, Medvidata

e keramika Prerov

e oddil ropeskippingu pii T. J. Sokol Pierov

F) Vyskyt a moZnosti vyskytu rizikovych jevit

Podrobnosti v analyze TU, které jsou ulozeny u SMP.

3. VNITRNI INFORMACNI ZDROJE

Seznam literatury

e Nespor, K., Csémy L., Pernicova, H.: Problémy s navykovymi latkami ve
Skolnim prostiedi
Casna a kratka intervence

e Dee,J.: Jak pfestat koufit

e Svobodova, Kozak: Mladez a koufeni

e Nespor, K., Csémy L.: Alkohol, drogy a vaSe déti

e Nespor, K.: Problémy s navykovymi latkami ve
Skolnim prostiedi

e John, R., Presl, J.: Drogy

« Raynerova, C.: Nenic€ své télo

o Kasparova, Z., Houska, T.: Sam sebou 1
Séam sebou 2

e Vanova, M. Pedagogtim o prevenci AIDS

- .
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e Presl, J.
e Shapiro, S.:

« Polansky, Budilova, JagoSova:

e McLain, J.:
e Hruba, D.:
o Melgosa, J.:

e Schneider, E.:

e Pamplona — Roger, G. D.:
e Petersova, Ch. A.:

o Matéjcek, Z.:

« Kolat, M.
« VZP
e Nespor, K.:

e Dunovsky, J., Dytrych, Z.:
« SANANIM
o Health education program

Rekni drogam ne! Desatero protidrogové
prevence

AIDS (metody a formy vyuky) -
vychovny poradce

Drogova prevence prac. skolstvi -
vychovny poradce

Prevence kouteni - vychovny poradce
Program vychovy k nekoufeni — rozsifena
verze pro 7. ro¢nik - vychovny poradce
Zit naplno

Encyklopedie piirodni 1é¢by
Encyklopedie 1é¢ivych potravin

Zazrak z ulice

Co, kdy a jak ve vychové déti

Bolest Sikanovani

Likvidac¢ni Zivotni styl

Tyké se to i mne?

Jak ptekonat problémy s alkoholem
Tyrané, zneuzivané déti

Jak ve skole vytvofit zdravejsi prostredi
Konflikt a komunikace

Webové stranky Skoly — www.zshornimostenice.cz

Schranka diivéry — umisténa v ptizemi pavilonu II. stupné

Skolni rozhlas, nasténky SMP, Skola online a deni¢ky

4, ADRESAR INSTITUCI ZABYVAJICICH SE RIZIKOVYMI

JEVY

Psychosocialni centrum, Prerov. nam. Pierovského povstani 581/209622, 204720

Poradna pro rodinu, manzelské a mezilidské vztahy,

Pierov, Velkd Dlazka 44 581/202980
Linka diivéry 581/207900
Détska psychiatricka ambulance, MUDr. Kopalova,

Pierov, Kozlovska 1 581/201459

o. s. Kappa-help, Pierov, namésti Pferovského povstani 1/1405 581/207901

Kontaktni centrum Kojetinské 11

773821004

*
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e-mail: prevence @kappa-help.cz
Klinicka psychologie, PhDr. Brundova,
Prerov, Komenského 27 581/207086

Klinicka psychologie, psychoterapie, Mgr. Zehnal,

Pendice, Lipnanska 98 581/228520

Ambulance klinické logopedie, PaedDr. et Bc. Strykova,

Pierov, Na Louckéch 3 581/202520

Ambulance klinické logopedie, Mgr. MikeSova,

Prerov, U Beévy 2 581/204783

Détska neurologie, MUDr. Vecetova,

Pterov, Nemocnice, Dvorakova 75 581/271323

Seznam nékterych odkazit na webové stranky s problematikou spolecensky neZadoucich jevii

www.msmt.cz

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy

www.marihuana.cz

O drogéach

www.odrogach.cz

O drogach

www.adam.cz

ADAM - Informacni systém mladeze

www.crdm.cz

Ceska rada dé&ti a mladeze

www.ceskaskola.cz

Web pro ZS a SS

WWW.CSICI.CZ

Ceska $kolni inspekce

WWW.CZS0.CZ

Cesky statisticky ufad

www.sananim.cz

Drogova poradna

www.dropin.cz

Drogovy informacni server

www.drogy-info.cz

Monitorovaci stiedisko

www.idm-msmt.cz/default.html

Institut déti a mladeze MSMT CR

WWW.ippp.cz Institut pedag.-psychologického poradenstvi
www.nvf.cz Narodni vzdélavaci fond

WWW.NUOV.CZ

Narodni ustav odborného vzdélavani

www.renarkon.cz

Renarkon, o. p. s.

www.kurakovaplice.cz

Téma kufactvi

www.doktorka.cz

Stranky o zdravi

www.nekurte.cz

Téma kutactvi

www.abcde.cz/studie/

Studie efektivity preventivnich programi

www.kappa-help.cz

KKC Kappa Pierov

- -
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www.volny.cz/metodik/emaily.htm Adresat metodikl prevence
www.sdruzenid.cz Sdruzeni D Olomouc
www.harmoniauniversalis.webnode.cz Harmonia Universalis o. s.
WWW.pit-cr.cz Psychosociélni intervenéni tym CR

5. CHARAKTERISTIKA PPS

PPS vychazi ze $kolni preventivni strategie a vytvaii predpoklady pro primarni prevenci

e zneuzivani navykovych latek

e rizikového chovani v dopravé

e poruchy pfijmu potravy

e zneuzivani alkoholu

e syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte
» Sikany

» kyberSikany

e homofobie

e extremismu, rasismu, xenofobie, antisemitismu
e vandalismu

o zaSkolactvi

e zavislosti na tabaku

e agresivniho chovani

o kradezi

e gamblerstvi, netolismu

Odpovédnym garantem programu je Mgr. Jifina Ostréilova, uditelka ZS a MS Horni Mosténice,
Pod Vinohrady 232/30, ktera zastava funkci Skolniho metodika preventivnich aktivit. Pfi realizaci
programu spolupracuje:

1. s vedenim Skoly — Mgr. Libor Kubik, Mgr. Vlasta Krej¢itova
2. s vychovnym poradcem — RNDr. Karel Sykora
3. s tiidnimi uciteli L. a II. stupné a s uciteli jednotlivych predméti — VO, Pt, AJ, Tv, Vv, VZ

V piipadé vyskytu zavazného problému TU informuje SMP, VP a vedeni $koly. Spole¢né se
dohodnou na feSeni problému. RovnéZ je mozné dohodnout spolupraci s organizacemi, které se
specializuji na problematiku prevence rizikového chovani:

PPP Pterov, oblastni metodici prevence: Mgr. et Bc. Michal Jahn, Mgr. et Mgr. Andrea Dvotakova

. Psychosocidlni centrum Pferov
. Méstska policie

. Policie CR

. OSPOD Prerov

. 0. s. Kappa-help Prerov

. Sdruzeni D Olomouc

. MADIO Zlin

-]
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. Statni zdravotni ustav Olomouc
. MPedu z.s.
. SVC Atlas Prerov

6. CILE PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY

e Realizovat systém aktivit zaméfeny na prevenci Sikany a podporu zdravych
norem v chovani, posilovani vzajemnych vztahti v rdmeci tiidnich kolektivii

» Realizovat systém aktivit zaméfeny na prevenci zavislostniho chovani

» Realizovat systém aktivit zaméteny na péci o zdravi a osobni bezpecnost

» Realizovat témata prevence rizikovych projevii chovani v ramci vyucovacich
predmétl — viz priloha, vystupy: zapisy v TK, zodpovidaji jednotlivi vyucujici

7. AKTIVITY SMERUJICI K NAPLNENT CILU PPS

nazev aktivity zodpovédny termin vystup

informace a koordinace
vytvotit a aktualizovat nasténky — pro| SMP do 29. 8. nasténky
zéky, pro rodice, pro pedagogy
seznamit se s novinkami v oblasti SMP do 29. 8. zapracovani do PPS
PRCH
aktualizovat na Skolnim webu sekci | SMP do 19.9. aktualizované
Metodik prevence informace
aktualizovat na Skolnim webu sekci | Mgr. Chodilova do 26. 9. aktualizované
Skolni parlament, zorganizovat volbu | TU 5.-9. r. informace
novych zastupcii do parlamentu
vyplnit dotaznik pro TU TU do 19.9. podklady pro
mapujici situaci ve tfidach zpracovani

PPS
zaslat Skolnimu metodikovi své TU do 19.9. naméty a pfipominky
navrhy na mozné aktivity
zpracovat PPS a Program proti SMP do 26. 9. PPS, Program proti
Sikanovani na Sk. rok 2025/26 Sikanovani
seznamit se podrobné s PPS a vSichni pg. do 17. 10. zadané
Programem proti Sikanovani pracovnici ZS ukoly

podpis

ova

listina
poradenstvi
stanovit ufedni — konzultaéni hodiny | SMP do 29. 8. pravidelné

konzulta¢ni hodiny,
info na webu, na
nasténkach

- -
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pravidelny kontakt se zaky SMP pribézné rozhovory,
pozorovani,
budovani davéry

rozvoj postoju a dovednosti

I. A — preventivni program Bud'me Mgr. Alena 19. 11. zapis v TK
kamaradi Svobodova, Bysttice

pod Hostynem
II. A —preventivni program Bezpe¢né| MP, Oddéleni 22.9. zéapis v TK
chovani prevence
3. tfidy — preventivni program Mgr. Adriana 12. 1. zéapis v TK
Jsi online 1. Javurkova,

MPedu z.s. /MP
Education, s.r.o.

4. tfidy — preventivni program MP, Odd¢leni 22.9. zéapis v TK
Bezpecna jizda na kole prevence
4. tfidy — preventivni program Mgr. Alena 19. 11. zéapis v TK
Bud’me kamaradi Svobodova, Bystfice

pod Hostynem
V. A — preventivni program Mgr. Adriana 12. 1. zéapis v TK
Vymyslena krasa Javirkova,

MPedu z.s. /MP
Education, s.r.o.

6. tiidy — preventivni program MP, Odd¢leni 30. 9. zéapis v TK
Situace na ulici prevence

6. tfidy — preventivni program U¢im | Mgr. Adriana 12. 1. zapis v TK
se ucit Javarkova,

MPedu z.s. /MP
Education, s.r.o.

VII. A — preventivni program U¢im se] Mgr. Adriana 13. 1. zapis v TK
ucit Javarkova,

MPedu z.s. /MP
Education, s.r.o.

8. tfidy — preventivni program Bat se,| Mgr. Adriana 13. 1. zapis v TK
¢i nebat se Javiarkova,
MPedu z.s. /MP

Education, s.r.o.

9. tfidy — preventivni program Co MP, Oddéleni 23.09. zapis v TK

veédét v 15 letech! prevence

beseda v 1.-4. ro€. na téma NaSe tfida| TU do konce zapis v TK

je nase kralovstvi dubna

praktické vyuziti ttidnickych hodin TU do konce zéapis v TK

v 5.-9. ro€. — komunitni kruh na téma dubna

Nase tfida — prostor pro v§echny

dopravni vychova pro 1.-4. ro¢nik SVC Atlas Pierov do konce zépis v TK
Sk. roku

jedenkrat mési¢né se sejde Skolni Mgr. Chodilova jednou za zapis, ptiprava akci

parlament mésic

-
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8. PLAN RESENI ZANEDBANI POVINNE SKOLNI DOCHAZKY -

ZASKOLACTVI
Pocet Pracov- Faze feSeni Ukon Vysledny Podpisy Kazenska
neomluv. dokument opatieni
hodin nik
Do 10 Ttidni POHOVOR - Pozvani ZZ POZVANKA Ttidni ucitel | 1-4 neomluvené
neomluve | ucitel neomluv. k POHOVORU | KPOHOVORU O hodiny - DTU
nych absence zaka za uCelem NEOMLUVENE
hodin vysvétleni a ABSENCI ZAKA 5-7
doloZeni neomluvenych
absence hodin — DRg
8-12
. neomluvenych
Vlastni ZAZNAM (zépis) Ttidni ucitel | hodin — 2.
POHOVOR O POHOVORU stupeit
NEOMLUVNE Zakonny 7 chovani
ABSENCE ZAKA | zastupce
zaka
ViceneZ | Reditel Svolani Pozvéni ZZ POZVANKA NA | Reditel 13 a vice
10 skoly VYCHOVNE k VK zaicelem | ZASEDANI VK skoly neomluvenych
neomluve KOMISE vysvétleni a K RESENI hodin — 3.
nych dolozeni NEOMLUVENE stupeii z
hodin absence ABSENCE ZAKA chovani
—doporu¢enym
dopisem
ZAPIS
Jasedini VK ZVYCHOVNE
Reditel, dzledE;nrllépravy IIE?V{I\E/ISEI?\H
SMP, VP, NEOMLUVENE
TU ABSENCE ZAKA | Vsichni
zucCastnéni
Vice nez Vychovny | STANOVISKO | Vypracovani STANOVISKO Vychovny
25 poradce VYCH. stanoviska VP VYCHOVNEHO poradce
neomluve PORADCE k neomluvené PORADCE
nych absenci KNEOMLUVE
hodin ,
NE ABSENCI
Reditel Zaslani
Skoly OZNAMENIo | 0ZNAMENI O
pokracujicim ZANEDBANT{
zaSkolactvi SKOLNT{ ) ]
DOCHAZKY | OZNAMENIO
POU, na védomi %ANEDBANI
OSPODu SKOLNI
(Pokud se DOCHAZKY +
zagkoldctvi veSkerd
opakuje i po dokumentace:

ulozeni sankce

dokumenty viz

-
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za prestupek vyse, vysvédceni
77, zasila se 2.
Hlaseni o ZSD
Policii CR —
kopie POU)

9. KRIZOVY PLAN POSTUPU V PRiIPADE VYSKYTU
NAVYKOVYCH LATEK A PRO PRiIPADY AKUTNI
INTOXIKACE NL

TABAKOVE VYROBKY

Konzumace tabakovych vyrobki a pouzivani elektronické cigarety ve Skole

1. V ptipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci tabadkovych vyrobkii nebo pouzivani
elektronické cigarety v prostorach skoly nebo v dobé& §kolniho vyu€ovani, ¢i v ramci akei
Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

2. Tabédkovy vyrobek nebo elektronickou cigaretu je tieba Zdkovi odebrat a zajistit, aby
nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho fadu Skoly: o udalosti sepiSe
struény zdznam s vyjadienim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek c¢i
elektronickou cigaretu), ktery zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy.

4. V ptipadé poruseni zdkazu koufeni informuje tiidni ucitel zdkonného zastupce nezletilého
Zaka.

5. V zéavaznych piipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi $kola organ socidlné-pravni ochrany. Skola miZe od organu
socidlné-pravni ochrany vyzadovat pomoc.

6. Zkonzumace tabakovych vyrobki nebo pouzivani elektronické cigarety ve Skole je tfeba
vyvodit sankce stanovené skolnim fadem.

ALKOHOL

Konzumace alkoholu ve Skole

1. V piipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach $koly nebo v dobé
Skolniho vyucovéani, ¢i v ramci akcei Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

2. Alkohol je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

3. Podle zavaznosti momentalniho stavu zéka, ptipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

4. V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1€katrskou sluzbu prvni pomoci.

5. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik takto:
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6.

7.

8.

0.

V piipadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyuCovani, vyrozumi Skola ihned
zékonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptisobily k
pobytu ve Skole.

Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi skola Oddéleni socialnich véci odboru
socialnich véci Magistratu mésta Pierova, Mgr. Veronika Zaoralova, Mgr. Jana Porubska.

V ptipad¢ podezieni na ovlivnéni zZaka/studenta pozitim nebo aplikaci NL Skola miZze pro
ovéfeni piivolat PCR nebo jinou opravnénou osobu. Orientaéni vySetfeni provadi
ptislunik Policie Ceské republiky, piislusnik Vojenské policie, straznik obecni policie,
prislusnik nebo obCansky zaméstnanec Vézenské sluzby, zaméstnavatel, osoba povéiena
kontrolou nebo zdravotnicky pracovnik.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze zak konzumoval alkohol ve Skole
1 v pripadé, kdy je zak schopen vyuky.

10. Jestlize se situace opakuje, splni §kola oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni

ochrany ditéte.

11.V ptipadé uZzivatelova zdjmu nebo z4jmu jeho zdkonnych zastupclii poskytne Skola

potfebné informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové situace.

12. Z konzumace alkoholu ve Skole budou vyvozeny sankce stanovené Skolnim tadem.

Za nebezpecné a protipravni jednani je rovnéz povazovano navadeéni jinych zaka
k uzivani alkoholickych népoji.

13. Stejny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v ptipadé ptichodu Zaka do Skoly pod vlivem

alkoholu, resp. kdy nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve skole.

14. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadfenim zaka (zejména

odkud, od koho ma alkohol), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy, a
vyrozumi vedeni Skoly.

Uzsi realizaéni tym: RS Mgr. L. Kubik, VP RNDr. Karel Sykora, SMP Mgr. J. Ostréilova, ptislusny

TU.

Nalez alkoholu ve skole

(1) V ptipad¢, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach $koly alkohol, postupuji takto:

Tekutinu nepodrobuji Zaddnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni $koly pro ptipad usvédéujiciho ditkazu.
Zpracuji struény zdznam o udalosti.

7o~

Tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjiSténi jeho chemické struktury.

(2) 'V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrZzi u nékterého Zaka alkohol, postupuji takto:

Zabavenou tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjiSténi jeji chemické struktury.

O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nalezu sepisi struény zdznam, s vyjadienim zaka, u kterého byl alkohol nalezen, datum, misto
a Cas nalezu a jméno zdka. Zapis podepiSe 1 zak, u kterého byl alkohol nalezen (nebo ktery jej
odevzdal). V ptipadé¢, Ze podepsat odmité, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu
arozhovoru se Zékem je pfitomen feditel Skoly nebo jeho zéstupce. Zapis zdznamu zalozi Skolni
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metodik prevence do své agendy.

e O ndlezu vyrozumi zakonného zastupce zaka, a v ptipad¢, Ze se jedna o opakovany nalez

u téhoz zéka, 1 organ socialné-pravni ochrany ditéte.

e V piipadé podezieni, ze alkohol obsahuje i1 jiné pfimési a byl nalezen u zaka, ktery se jim

intoxikoval, pfedaji zajisténou tekutinu pfivolanému Iékari.

OPL

N r

Zakazéna je vyroba, distribuce, pfechovavani, sifeni i propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na v€k zdka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakéazano je
rovnéz navadeéni k uzivani téchto latek.

Konzumace OPL ve §kole

1.

10.
11.

12.

-]

V piipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v ramci akei Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Navykovou latku je tfeba zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

V pfipadé, kdy je zak pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékaiskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu
Skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadieni Zaka a vyrozumi vedeni Skoly.

V piipadé, Ze Zak neni schopen pokracovat ve vyucovani nebo neni schopen dbat pokynt
zamé&stnancl Skoly, vyrozumi $kola ihned zdkonného zastupce a vyzve jej, aby si Zaka
vyzvedl, protoze neni zdravotné zptisobily k pobytu ve skole.

Jestlize neni zédkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola Odd¢€leni socidlnich véci odboru
sociadlnich véci Magistratu mésta Pferova, Mgr. Veronika Zaoralova, Mgr. Jana Porubska.
Skola miiZze od orgdnu socidlné-pravni ochrany vyzadovat pomoc.

V ptipad¢ podezieni na ovlivnéni Zaka/studenta poZitim nebo aplikaci NL S§kola miZe pro
ovéfeni pfivolat PCR nebo jinou opravnénou osobu. Orientaéni vysetfeni provadi
piislusnik Policie Ceské republiky, ptislusnik Vojenské policie, straznik obecni policie,
pfislusnik nebo obcansky zamé&stnanec Vézenské sluzby, zaméstnavatel, osoba povétrena
kontrolou nebo zdravotnicky pracovnik.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, Zze zdk konzumoval OPL ve S$kole i
v pripad¢, kdy je zak schopen vyuky.
Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.

V pfipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zidkonnych zdstupcli poskytne Skola
informace o moznostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

Z konzumace OPL ve $kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim fadem. Nicméné
je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UZzivatel je nebezpeny pouze sobg,
distributor v§em. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je poruSenim $kolniho fadu.
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13. Navadéni jinych zakt k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za nebezpecné a
protipravni jednéni.

14. O udalosti sepise pedagogicky pracovnik stru¢ny zdznam s vyjadienim zéka.

15. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v piipad¢ prichodu zaka do skoly pod
vlivem OPL, resp. kdy nelze prokézat, ze se zak intoxikoval ve Skole.

Distribuce OPL ve $kole

Distribuce OPL je v Ceské republice povaZzovéana za protipravni jednani. Je proto zakazana a
muze byt kvalifikovéana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici.

Ptechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. MnoZstvi, které u sebe zak v danou chvili
ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovano bud’ jako
ptestupek, nebo v ptipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny €in, ale toto mnozstvi nemusi
mit Zadny vliv na kazensky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

Jestlize mé pracovnik Skoly diivodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci OPL, musi o této
skutecnosti Skola vzdy vyrozumét mistné ptislusné oddé€leni Policie CR, protoZe se jedna o
podezieni ze spachani trestného Cinu.

JestliZe se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osob¢é mladsi
18 let, vyrozumi Skola také zédkonného zastupce a organ socidlné-pravni ochrany obce s

v o

rozsifenou pusobnosti.

Pokud v rdmci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplisobem
popsanym niZe.

Nalez OPL ve $kole

A. Vpfipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povazuji

za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
o Latku nepodrobuji Zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

e O nalezu ihned uvédomi vedeni skoly.

e Za ptitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vloZi latku do obalky, napis$i datum, ¢as a misto
nalezu. Obalku pielepi, pfelep opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji ji do

Skolniho trezoru.

« O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky.

B. Vpfipad¢, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za

omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:
e Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.

¢ O nédlezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

¢ O nalezu sepiSou struény zaznam s vyjadfenim Zaka, u kterého byla latka nalezena, datum,
misto a Cas ndlezu a jméno zdka. Zapis podepiSe i1 zak, u kterého byla latka nalezena (nebo
ktery latku odevzdal). V pfiipadé€, ze podepsat odmitd, uvede pracovnik tuto skutecnost do
zapisu. Zapisu a rozhovoru se zakem je ptitomen feditel Skoly nebo jeho zastupce.

e O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisténi podezielé latky a
informuje zdkonného zastupce Zéka.
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e V piipad¢, ze je latka nalezena u zéka, ktery se ji intoxikoval, ptedaji latku zajisténou vyse
uvedenym postupem, piivolanému lékati. Mize to usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady jeda jsou
znamy protijedy. Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. Vpfipad¢, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, ze néktery z Zaki ma néjakou OPL u
sebe, postupuji takto:

e Jedna se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo piestupku, a proto feseni této situace
spada do kompetence Policie CR.

e Bezodkladng vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zakonného
zastupce zaka.

e Zéka izoluji od ostatnich a do pfijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U zaka
v z&dném piipad¢ neprovadeji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

10. RESENI PRIPADU SOUVISEJiCICH S KRADEZEMI A
VANDALISMEM V PROSTRED{ SKOL

Jak postupovat preventivné proti kradeZim

(1) Kradeze jsou protipravnim jednanim a jakmile se Skola o takovém jedndni dozvi, bude tuto
skutenost hlésit orgdniim cinnym v trestnim fizeni, nebo doporu¢i poskozenému (jeho
zakonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil.

(2) Upozornéni zaki a jejich zékonnych zastupct, Ze noSeni cennych véci (zejména véci malych
rozméra) do skoly je rizikové chovani, které mize vést k jejich odcizeni.

Skola ve §kolnim fadu

» zdlraziuje, Ze cenné véci, které nesouviseji s vyu€ovanim a vzdélavanim, nemaji Zaci
do skoly nebo Skolského zatizeni nosit;
o v piipadé nutnosti urcuje zplsob zajisténi téchto predmétii na uréeném miste.
(3) Vést zaky k tomu, aby dokazali protipravni jednani rozpoznat, byli v§imavi vii¢i svému okoli
a v piipad¢, kdy budou svédky takového jednéni, ohlasili véc pedagogickému pracovnikovi Skoly.

Jak postupovat pii nahlaseni kradeZe Zakem

. O udalosti pofidit zdznam na zéklad¢ vypovedi poSkozeného.
. Vé&c predat organtim ¢innym v trestnim fizeni, nebo poucit poskozeného Zaka (jeho
zakonného zastupce), Ze ma tuto moznost.
. V piipadé, Ze je znam pachatel, je tfeba nahlasit v€c organu socidlné-pravni ochrany a
soucasné véc piedat orgdniim ¢innym v trestnim fizeni.

Jak postupovat preventivné proti vandalismu

. Ve Skolnim fadu je uvedeno, ze kazdy je odpovédny za skody, které svym jednanim
zpliisobil, a proto po ném bude Skola poZadovat nahradu, jestlize Skodu zplisobil imysIné nebo z
nedbalosti.
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. V poucenich o bezpe¢nosti a ochran¢ zdravi je tieba se problematice vzniklych Skod
vénovat a zaky opakované upozornovat na jednani, které k poskozeni majetku vede, a na to, jak
se takovému jednani vyhnout.

Jak postupovat pii vzniku Skody

. Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tieba o celé zalezitosti vyhotovit zdznam
a pokusit se odhalit vinika.

. V ptipadé, Ze vinika Skola zni, mize na ném (jeho zakonném zastupci) vymahat
nahradu Skody.

. V ptipadé€, Ze nedojde mezi zdkonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé¢
o néhradu Skody, mtize Skola vymahat ndhradu soudni cestou.

11. STRATEGIE PREDCHAZENI SKOLNI NEUSPESNOSTI

Piedpoklada uzkou spolupraci mezi VP, SMP a pedagogy zajistujicimi pedagogickou intervenci
a vyuku predmétt specialné pedagogické péce. Na 1. stupni je to Mgr. Eva Skiehotova a Mgr.
Katefina Kalovska, na 2. stupni je timto pedagogem zaroven metodik prevence, specialni
pedagozkou je Mgr. Helena Krajéovicova. Zaktim jsou zarovei nabidnuty krouzky dou¢ovani AJ
aNJ.

MozZnosti pomoci:

e dotaznik TU pro podchyceni problémi

e pravidelné pfedmétové komise

e pravidelné predavani informaci mezi VP, SMP a pedagogy zajistujicimi
specialni napravu

e pravidelné informovani vSech vyucujicich o specidlnich vzdélavacich
potiebach konkrétnich zakt

diisledné provadéni reedukace, IVP, plany pg. podpory

ucit zaky ,,ucit se*

spoluprace s odborniky, PPP a zdkonnymi zéstupci

poskytovani konzultaci a doucovani pro Zaky

motivace zakl

moznost piezkouseni

oSetfeni specialnich vzdélavacich potieb

12. POSTUP RESENI SEBEPOSKOZOVANI

1. V ptipadé ptimého rizika zavazného ubliZeni ¢i ohroZeni zivota (pfimé riziko = zak drzi ve skole
ziletku a planuje se fezat, mluvi o sebevrazd¢ atd./nepiimy predpoklad rizika = ucitel objevi staré
jizvy na zapésti atd.) — psychiatrické oddéleni ¢i klinika spadové nemocnice, centralni piijem
nejbliZsi psychiatrické 1écebny — 1 nedobrovolnég, idedlné po piedchozi telefonické konzultaci

2. V ostatnich ptipadech je tfeba posoudit aktudlni riziko zdvazného sebeposkozeni a v ptipadé jeho
-,
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ptitomnosti odeslat dité, event. i proti viili rodict, do spadového psychiatrického zafizeni

SNk W

Kontaktovat rodinu, systematickd dlouhodobéa spoluprace s rodinou

Ptedat dité skolnimu psychologovi, psychologovi PPP

Motivovat dit€ a rodinu k navstéve specialisty

Pokud zék neni aktualn¢ ohrozen zavaznym sebezranénim (plati pro zéky motivované k feSeni

situace a hledani pomoci, vynucena konzultace u odbornika malokdy pfinese efekt)

» dostupna psychiatricka ¢i psychologickd ambulance — s doporucenim od détského 1ékare, resp.
po telefonickém objednéni rodici

» krizova centra — bez doporucéeni zdravotnického zatizeni, predchozi telefonicka nebo e-mailova
domluva

» Linky davéry
http://www.dkc.cz/kontakty.php nebo www.capld.cz/linky.php

Linka bezpeci —tel. 116 111, pomoc@linkabezpeci.cz

Linka bezpeci, z pevné linky i mobilnich telefont, tel.: 800 155 555

Linka vzkaz domu — slouzi détem a mladym lidem, ktefi jsou na ut¢ku, nebo o tom uvazuji.
tel.: 800 111 113/bezplatnd, 1ze volat z mobilnich telefond, tel.: 724 727 777

Déti a dospivajici maji moznost konzultovat své problémy ptes internet:
pomoc@linkabezpeci.cz

Bily kruh bezpedi tel.: 585 423 857

Linka pro tyrané, zneuzivané a ohrozené déti Brno tel.: 541 235 511

DONA linka (pro obéti domaciho nésili) tel.: 254 511 313

Internet poradna www.internetporadna.cz

Interven¢ni centrum pro obéti domaciho nasili tel.: 585 427 141, 777 102 000

Povinnosti hldSeni podléha navadéni déti k sebeposkozeni/sebevrazdé (skupina poskozujicich se,
kyberSikana).

13. BEZPECNOSTNI PLAN SKOLY K MINIMALIZACI
KRIZOVYCH SITUACI SPOJENYCH S OHROZENIM
NASILIM

Rizikové jevy: 1. Zaci s nasilnickymi sklony, kteti vykazuji tyto ptiznaky:

fascinace medidlnim nasilim, zbranémi a vybusninami
snizena schopnost litosti
hrubé chovani k ostatnim lidem i zvifatim
nedostatek pozitivnich vztahti k dospélym a ke Skole
onemocnéni spojend s moznymi ataky nasilného a nekontrolovaného jednani
2. krizové situace z vnitiniho prostfedi — feSeni konflikti neadekvatnim zplsobem,
zejména Sikana, kyberSikana, vandalismus, Gtok na Skolu ze strany zakt, pfipadné ze strany
pedagogt

3. krizové situace z vnéjSiho prostiedi — feSeni konfliktl neadekvatnim zpisobem,
nasili zpiisobené osobou, kterd navstivila skolu — obvykle rodi¢/rodice zaka, nasili zptisobené
osobou/osobami, kterd vnikla do Skoly nebo jejiho okoli a ohroZuje Skolu nasilim nebo jinymi
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prostiedky, které mohou ohrozit zaky, pedagogy a dalsi pracovniky $koly

Rizikova mista ve Skole: vstup do aredlu skoly, vstupni prostory pavilont, WC, Satny u télocvi¢ny

Cile: 1. minimalizovat rizika vzniku Krizové situace

2. vytvorit Zzakim, jejich zikonnym zastupciim a v§em pracovnikim $koly bezpecné

prostiedi

Odpovédnost: Odpovédnost za napliiovani bezpecnostniho planu skoly nesou vSichni pracovnici
skoly.

Nastroje urcené k prevenci vzniku rizikového jevu:

Skolni fad, ptislusnd ustanoveni
organizacni zajiSténi dohledu nad zaky pfti vzdélavani a souvisejicich ¢innostech

zatazeni problematiky BOZ a OMU do skolniho vzdélavaciho programu

seznameni zaméstnanct a zaki skoly s opatfenimi zajist'ujicimi bezpecnost a ochranu zdravi zaki
informovani zakonnych zastupctl déti a nezletilych Zakii o vydani a obsahu Skolniho fadu —
prostiednictvim ZK, na webu $koly

praktické nacviky ¢innosti pfi situacich ohrozeni zakt, pii mimotadnych situacich a pti pozaru
personalni zabezpeceni BOZ, vzdélavani odpovédnych osob v oblasti BOZ vcetné stanoveni
vhodné organizace pro vzdélavani v této problematice

prostorové a materidlni vybaveni a zabezpeceni vetné plnéni podminek pro zajisténi BOZ na
uzivanych sportovistich a v dalSich vnitinich 1 venkovnich prostorach kol a na mistech uréenych
pro vyuku praktického vyu€ovani, zajisténi podminek BOZ pii akcich potadanych skolou podle
§ 3 vyhlasky €. 48/2006 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné
Skolni dochazky, vcetné presunil do jinych prostor Skoly nebo do pronajatych prostor jinych
subjektli a na mimoskolni akce v¢etné stanoveni pravidel

v¢asna identifikace ptiznaku rizikové situace, monitoring zakti a osob pohybujicich se ve skole,
monitoring rizikovych mist a situaci ve vztahu ke stanovenym rizikovym jeviim a zpusoby
varovani

pracovnici Skoly védi, jaka je jejich odpovédnost ve v€asné identifikaci hrozici krizové situace,
jaké mohou pozorovat pfiznaky, jak je mohou zjistovat a co v ptipad¢ jejich identifikace maji
délat

Zaci, studenti a rodice jsou vedeni k postuplim oznamovani podezieni na hrozici rizikovou situaci
ve Skole

Krizovy plan

vedeni kontaktnich informaci na rodinné ptislusniky 74kt a zamé&stnanct Skoly
vyty€eni spole¢né¢ho mista setkani pro ucitelsky sbor, zaky, rodice a tvorba planu pro pifesun
vétSich skupin lidi na toto misto
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e procedury pro zruSeni i pferuseni vyucovani, ¢i uziti Skolni budovy jako krytu

e urceni alternativnich zpiisobii presunu zakti domi

e pohotovostni komunikac¢ni systém pro varovani a informovani ucitelt

e krizovy ptedpis raznych odpovédnosti pro jednotlivé ucitele

e plan pro svolani uciteli a poskytnuti faktickych informaci

e instrukce pro zvladnuti poradku ve tfidé béhem vyhlaseni krizové situace

e ustanoveni komunikac¢nich kanali pro moznost nahlaSeni nebezpecné situace

piehled telefonnich kontakti ucitelti, podptirného personalu, pomocnych sil atd.

ptehled zaméstnanct s vycvikem v poskytovani prvni pomoci

stanoveni pohotovostnich komunikacnich linek pro pfivolani zdravotnické pomoci

plany a zptsoby informovani rodic¢t

poskytovani informaci rodi¢iim o postupech pti pomoci détem, které prosly krizovou situaci
stanoveny postup pro zaméstnance v poskytovani informaci médiim v situaci krize
stanoveni zplsobl upozornéni policie na pohotovostni situaci ve Skole

plan pro zajiSténi snadného vjezdu/vstupu zdravotnika/policisty na misto krize

plan pro zajisténi krizové intervence — spoluprace s odborniky pfi feSeni nasledkt krizové
situace

14. HAZARDNI HRANI{

Pfi prevenci hazardniho hrani vychazime z pfilohy ¢. 21 k Metodickému doporuceni k prevenci
rizikového chovani... Hazardni hrani.

e zakaz hazardnich her v prostorach skoly a jejich netolerovani v okoli skoly
e zmapovat situaci ve tfidé — prevalence, ndzory, informace o problematice:

1) Patii sazeni ¢i hrani k tvym zalibam?

2) Je to zébava, nebo n¢kdy otrava?

3) MiiZeS mi o tom néco povedet?

4) Uz jsi m¢l n€kdy pocit, Ze je tieba vsadit vice pen¢z?

5) Uz jste nékdy lhal svym blizkym o tom, kolik jsi prohral?

e tvorba nasténky nebo pfedani informaci o rizicich, hra¢skych bludech, kontaktech na odbornou
pomoc

e vyuZzivani smérodatnych vzori, pokud mozno z blizkého okoli

e oteviend hodnotové orientovand diskuse

e zabezpeceny internet na Skole (blokace hazardnich serverii na $kolni internetové siti)

a jasna pravidla pro pouzivani informacnich technologii (chytrych mobilnich telefoni

a tabletll) zadky i zaméstnanci

e zapojit 1 rodice tim, Ze je informujeme o dodrZzovani zasad, které mohou Uc¢inné predchazet
problémtim s hrac¢stvim u jejich déti, viz ptiloha ¢. 7

e v ramci vyuky vSeobecnd nespecificka prevence — budovat kompetence k rozhodovani, feSeni
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problémt, ucit hospodateni s financemi, zptisob traveni volného ¢asu zakt, aktivity zaméfené na
podporu rozvoje osobnosti, zvladacich strategii, sebediivéry, komunikace, zdravého zivotniho
stylu

e vytvareni prilezitosti pro efektivni traveni volného Casu

e specifickd vSeobecnd primarni prevence hazardniho hrani — tematicky zaméfené prozitkové
programy

V pripadé podezreni, Ze se nezletily Zak vénuje hazardnimu hrani:

1. Ttidni ucitel informuje rodi¢e zaka pii osobnim setkani. Podporu v této situaci mohou
poskytnout pracovnici Skolniho poradenského pracovisté.

2. Pokud rodi¢e odmitaji spolupracovat s pracovnikem Skoly, je Skola opravnéna vyrozumeét
socidlntho pracovnika z organu socialné pravni ochrany déti. V ptipadé vazného ¢i
odivodnéného podezieni zdkon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost nahlasit tuto
skutecnost OSPOD.

3. V pfipad€ nutnosti ndvazné intervence pro zéka ¢i tfidni kolektiv je mozné se obratit na
oblastniho metodika prevence z pedagogicko-psychologické poradny — Mgr. Kubikovou.

4. Pokud ma ucitel divodné podezieni, Zze byl v souvislosti s hazardnim hranim spachan
trestny ¢in (kradez, podvod, ublizeni na zdravi atp.), informuje feditele §koly a v koordinaci s
pracovniky Skolniho poradenského pracovisté zvoli vhodny postup vySetfeni udalosti. O
tomto postupu se vyhotovi pisemny zapis. Skola méa ze zakona povinnost se v piipadd
spachani trestného ¢inu (¢i podezieni na spachani) obratit na organy ¢inné v trestnim fizend,
tj. Policii CR.

V Horni Mosténici dne 23. zafi 2025

Mgr. Jifina Ostr¢ilova Mgr. Libor Kubik

Skolni metodicka prevence teditel Skoly

7 ptiloh: Témata prevence jako soucast uciva v jednotlivych pfedmétech, formulare
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PRILOHAC. 1

Témata prevence jako soucast uciva v jednotlivych predmétech

L. stupen
1. roénik
Predmét Téma Cil preventivniho pisobeni Pocet
hodin
Clovék a jeho svét, | Vztahy mezi Sebepoznani, kamaradstvi 2
JC spoluzéky
Clovék a jeho svét, | Rodina Moje rodina, zivot v rodiné, mij pokoj, 2
JIC pomdhame doma, vztahy v roding, osobni
Clovék a jeho svét | Drogy Nebezpeci drog 2
Clovék a jeho svét | Vzdélani Pravo na vzdélani 2
Clovék a jeho svét | Pravaa Prava a povinnosti ditéte 2
povinnosti
Clovék a jeho svét | Prvni pomoc Dulezita telefonni cisla 2
Cleék a jeho svét, | Osobni bezpeci Nebezpeci kolem nas 2
JC
Clovék a jeho svét | Prvni pomoc Zaklady prvni pomoci 2
Clqvék ajeho svét, | Komunikace Nase tiida 2
JC
2. roénik
Predmét Téma Cil preventivniho piisobeni Pocet
hodin
Clovék a jeho svét | Vztahy v Chovani zakli mezi sebou. Vztah k majetku 3
kolektivu Skoly. Zasady spolecenského chovani
Clovék a jeho svét | Vztah k pracia Pomahat s praci na zahradé. Nelamat 2
ptirodé vétve, neryt do stromu. Kladny vztah k
praci
Clovék a jeho svét | Vztahy v rodiné Dobré¢ vztahy v rodiné a s kamarady. Vazit 2

si rodi¢i, chranit své sourozence.
Rodina, oslavy, pomahame si, doméaci
zvirata

Clovek a jeho svét

Clovék a jeho
zdravi

Vytvoftit hygienické navyky. Poskytnuti
prvni pomoci. Zdrava strava
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Clovék a jeho svét | Drogy a jiné Toxikomanie, varovani pred alkoholem, 2
navyk. latky drogami, cigaretami, ochrana zdravi
Clovék a jeho svét | Dilezita telef. Vzajemna pomoc 1
Cisla
Clovék a jeho svét | Vyuziti volného Spravné vyuziti volného ¢asu, kladny 1
casu vztah ke sportovani. Varovani pred
Spatnou partou. Bezpecnost na silnici
Clovek a jehosvét | Komunikace Chovani a vztahy k okoli, spoluprace s 1
ostatnimi lidmi
Télesna vychova Sportovni chovani | Zasady pro fair play pfi sportu, 1
sebeovladani, sebekontrola
T¢lesna vychova Zdravy zivotni Relaxace, relaxacni hudba, zdravy zivotni 1
styl styl
Hudebni vychova St. symboly, Chovani pii slavnostnich ptilezitostech 1
tradice (statni svatek)
Hudebni vychova | Ukolébavka Hudba na uklidnéni, citlivost vnimani, 1
relaxacni hudba
Cesky jazyk Komunikace Zdraveni déti, dospélych. Vztah k lidem ve 1
Skole a obci, zdvorilé chovani,
predchazeni konfliktu
Cesky jazyk Vztahy v rodiné Poméahame doma svym rodi¢lim, rodinné 1
vztahy. Rovné pfilezitosti zen
a muzu. Vztah ke starym obcaniim
Cesky jazyk Vztahy Vysvétleni Sikany, dobré vztahy 1
v kolektivu v kolektivu déti
Cesky jazyk Chovéni ve Sebevychova, vztah k hodnotam, 1
spole¢nosti sebekontrola
Cesky jazyk Vzijemna pomoc | Poméhame si navzajem, vztah k 1
postizenym spoluob¢aniim
Cesky jazyk Vztah ke Udrzujeme dobry vztah ke zvifatim 1
zvifatim
Cesky jazyk Zivotni styl Sebevychova, povzbuzeni do dalsi prace 1
Cesky jazyk Tolerance k jinym | Prevence vzniku rasismu 1
narodnostem
Matem. Vztahy v Spolupréce ve skuping, rozvijeni 1
kolektivu sebediivéry, rozvoj empatie
Pracovni vychova | Ochrana zdravi Ziskani spravnych prac. navyk, 2
bezpecnost a hygiena prace
3. ro¢nik
Predmét Téma Cil preventivniho piisobeni Pocet
hodin
Cesky jazyk Nase rodina Poméahame doma, rozvoj osobnosti 2

-
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Cesky jazyk - ¢teni | Spoledenské Ucta k dospélym 1
chovani
T¢lesna vychova Béhy, hody, Zasady fair play. Sebevychova 3
skoky
Télesna vychova Zavodivé hry Tlumeni agrese, sportovni chovani 1
T¢lesna vychova Micové hry Kamaradstvi, divéra 3
Télesna vychova Plavani Vykonnost a navykové latky 2
Anglicky jazyk Greeting Spolecenské chovani pii pozdravech, 2
kamaradstvi, pratelstvi
Anglicky jazyk Family Tolerance, vztahy v roding, osobni bezpeci 1
Anglicky jazyk Animals Vztah ke zvifatim 2
Clovék a jeho svét | Rodina Domov, vztahy v rodin¢, pomoc 1
Chovani lidi, vlastnosti lidi, pravidla
Clovék a jeho svét | Prace a volny ¢as | Vyuziti volného ¢asu 1
Clovék a jeho svét | Clovek Pecujeme o své zdravi 1
4. ro¢nik
Predmét Téma Cil preventivniho piisobeni Pocet
hodin
Cesky jazyk Chranme pfir. Ochrana pfirody, sebevychova 1
Cesky jazyk Moji kamaradi Vybér kamarada 1
Cesky jazyk Nasi nejlepsi Kamaradstvi 1
pratelé
Cesky jazyk Dtm plny knizek | Rozvoj osobnosti 1
Cesky jazyk Sportu zdar! Smysl pro fair play 1
Cesky jazyk Neni konicek jako | Sebepoznani, Skodlivy vliv navykovych 1
konicek latek
Cesky jazyk Re¢ hudby Zdravy Zivotni styl 1
Cesky jazyk NasSe rodina Pomahame doma 1
Clovék a jeho svét | Pravidla chovani | Zasady sluiného chovani, vzajemné 1

vztahy, spole¢nost

- 7
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Clovék a jeho svét

Pomoc druhym

Pomoc jinym lidem, péce o nemocné lidi

Clovék a jeho svét

Pravidla chovani

Clovek ve spole¢nosti

Clovék a jeho svét

Zaklady sex.
vychovy

Vztahy v roding

Clovék a jeho svét

Clovék, nase télo

Nase zdravi, zdravy zivotni styl

Clovék a jeho svét | Zasady zdravé Zakladni slozky vyzivy
VyZivy
Clovék a jeho svét | Navykové latky Skodlivy vliv alkoholu, kouteni

Clovék a jeho svét

NasSe zdravi

Ochrana zdravi

Clovék a jeho svét | Clovék a jeho Zdravy Zivotni styl
zdravi

T¢l. vychova Smysl pro fair- Vybér kamaradi, smysl pro spravedlnost
play

T¢l. vychova

Zdravy Zivotni
styl

Vliv koufeni a jinych navykovych latek

T¢l. vychova

Osobni bezpeci

Chovani v krizovych situacich

T¢l. vychova

Sportovni chovani

Duivéra, tolerance, tlumeni agrese,
sebeovladani

T¢l. vychova

Pohybova
vykonnost

Navykové latky a pohybova vykonnost

T¢l. vychova

Sport, plavani

Zdravy zivotni styl, pevna viile

Prac. vychova

Prace montaz.
a demontazni

Pomoc druhym

Prac. vychova

U nas doma

Zasady zdraveé vyzivy

Vytv. vychova

Zazitky ze Zivota
déti

Rodinna vychova, pomoc druhym

Vytv. vychova

Zimni sporty

Zdravy Zivotni styl

Vytv. vychova

Moje maminka

Nase rodina

Angl. jazyk A shop Vztahy mezi kamarady
Angl. jazyk Pets Vztah ke zvifatim
Angl. jazyk Animals Vztah ke zvifatim
Angl. jazyk My house Domov a rodina
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Angl. jazyk A family Vztahy k roding, tolerance, linka davéry 2
Angl. jazyk Food and drinks Zdrava vyziva, stravovani 2
Angl. jazyk Toys Vztah k vécem kolem nés 2
Angl. jazyk Clothes Péce o zdravi, osobni hygiena 2
5. ro¢nik
Predmét Téma Cil preventivniho pisobeni Pocet
hodin
Cesky jazyk U vody Sebepoznani, kamaradstvi 2
Cesky jazyk Stezka odvahy Osobni bezpeci, vybér kamaradi, feSeni 2
problémi, kompetence k rozhodovani
Clovék a jeho svét | Zdravy Zivotni Ochrana zdravi 2
styl
Clovék a jeho svét | Pomoc druhym Péce o nemocné lidi, pravidla chovani 2
Clovék a jeho svét | Clovék ve Kolektivni vztahy, slusné chovani 2
spolecenstvi
Clovék a jeho svét | Nage zdravi Ochrana zdravi 4
Clovék a jeho svét | Vyziva, lidské Spravna vyziva 4
télo
Clovék a jeho svét | Zaklady rodinné a | Vztah k roding 4
sex. vychovy
Clovék a jeho svét | Zakl. rezim. Pitny rezim, spanek, stravovani 4
navyky
Vytvarna vychova | Rozvoj vkusu Prostor pro seberealizaci Zéka, vyjadieni 2
vlastnich nazort, pocitt
Vytvarnd vychova | Osobni hygiena Cistota prace, téla a odévu 1
Hudebni vychova | M{j pocit Vztahy k tradicim, poslech hudby-citlivost 2
vnimani
Anglicky jazyk My friends (Moji | Kamaradské vztahy, vzajemna pomoc, 2
pratelé) vhodna spole¢nost, nevhodnost drog,
cigaret a alkoholu
Anglicky jazyk My body (Mé Zdravy zplsob Zivota, osobni hygiena, 2
télo) ochrana zdravi
Anglicky jazyk Food (Jidlo) Zdrava vyziva, vhodné stravovani 2
Anglicky jazyk Free time (Volny | Sport, kultura, vhodné traveni volného 2

cas)

casu, vhodna spolecnost

- e
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Anglicky jazyk Pets (Domaci Vztah ke zvitatkim 2
zviratka)
Anglicky jazyk Animals (Zvifata) | Vztah ke zvifatim 2
Anglicky jazyk My house (Doma) | Domov a rodina 2
Anglicky jazyk A family Vztahy k rodinég, tolerance, linka davéry 2
(Rodina)
T¢lesna vychova Sportovni chovani | Vztahy v kolektivu, diivéra, tolerance, 1
tlumeni agrese, chovani v krizovych
situacich, smysl pro fair play
Télesna vychova Vyznam sportu Zdravy zivotni styl, spravna zZivotosprava, 1
Skodlivy vliv koufeni, alkoholu, drog na
zdravi a pohybovou vykonnost,
bezpecnost, hygiena
Prevence rizikového chovani v dopravé
Ro¢ Predmét U¢ivo, aktivita, cil preventivniho ptsobeni
1. Clovék a jeho svét | Bezpe¢né do $koly, vhodné chovani ve $kole i mimo 2
Skolu, na vyleté, dulezita telef. ¢isla, dopr. vych. -
prednaska, video, pocitace
2. Clovék a jeho svét | Cesta do koly, dopravni prosttedky, chovéani pii 2
dopr. nehodg¢, dulezita telef. ¢isla, zachrana zivota
pii trazu, dopr. vych. - testy Atlas, jizda zrucnosti
3. Clovék a jeho svét | Zakladni pravidla Giastniki silni¢niho provozu 2
4. Clovék a jeho svét | Jsem dobry cyklista — bezpeénd jizda, dopravni 2
znacky, pravidla silni¢niho provozu
5. Clovék a jeho svét | Clovék a technika — dopravni vychova, chovani pii 2
dopravnich nehodach, pomoc druhym
7. Vych. ke zdravi Bezpecnost v doprave, znalost pravidel silni¢niho 2
provozu
4.-9. soutéz Dopravni soutéz — SVC Atlas, 1. a II. kategorie 10
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PRILOHACC. 2

Témata prevence jako soucast uciva v jednotlivych predmétech

IL. stupen
Piedmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢ Téma Cil preventivniho pisobeni Hod
6.a 8. Naérodni jazyk, jeho utvary | Ucta k lidem, sna$enlivost, xenofobie, 1
respektovani rozdilt
W. Meinck: Hatifa Xenofobie, vale¢ni béZenci 1
R. Tésnohlidek: Liska Chovani ke zvifatim 1
Bystrouska
7. Goscinny — Sempé: Nebezpecné dusledky kouteni 1
Koutim
7. A. Marshall: Uz zase Handicapovani lidé a spole¢nost 1
skacu pres kaluze
7. J. Prévert: Vyjev ze Zivota | Rasismus 1
antilop
8. Uvaha Drogy, nebezpeci navykovych latek, 2
zivotni cile, pfekonavani piekazek,
stfet dvou generaci, ochrana Zivot.
prostiedi - vybér
8. Ch. Dickens: O. Twist Rodina, détské prava, déti bez domova 1
8. T. Fischerova: Pro¢ Vztah k handicapovanym lidem 1
0. Slovanské jazyky Narod, snasenlivost, xenofobie 1
0. R. Fulghum Rodina, mezilidské vztahy, Zivotni 1
hodnoty
0. M. Viewegh: Vychova Sebereflexe, Zivotni plany, zebiicek 1
divek v Cechach hodnot
0. J. JaroSova: Via lucis Dusevni postiZeni, mezilidské vztahy, 1
osobni odpovédnost, handicapovani ve
spol.
Piedmét: Anglicky jazyk
Ro¢ Téma Cil preventivniho piisobeni Hod
6. New Friends Kamaradské vztahy, vzajemna pomoc, vhodna 3
My Penfriend spole¢nost, nevhodnost drog, cigaret
6. After school Volnocasové aktivity, zdravy zivotni styl 3

- B TS
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6. I have a friend Vyznam pratelstvi a diveéry 2
6. Communication Vliv TV a dal$ich komunikacnich prosttfedkti na 3
chovani déti, ¢as u TV nahradit jinymi
¢innostmi, sport, kultura
6. Free time Vyznam sportu pro zdravi ¢lovéka, hygiena, 2
bezpecnost, vyznam ochrany zdravi
6. My family and friends | Pomoc rodi¢iim, star§im lidem, plnéni svych 2
povinnosti
6. Ido what I can Pomoc v rodin¢, domaci prace 2
6. Our house Pocit bezpeci, Zzebticek hodnot 2
6. Where I live Rodina, vztah ke své rodin€, rodnému kraji 2
7. Family life Zivot rodiny, vztahy v roding, zdravy Zivotni 2
styl
7. People or machines Vztah k praci, pomoc v rodiné 2
7. Clothes Péce o zdravi, osobni hygiena 2
7. Animals Vztah ke zvitatiim a piirod¢ 2
7. Pets Vztah ke zvifatim, pocit zodpoveédnosti 2
7. I was ill last week Péce o zdravi, reZim dne, hygienické 2
navyky
7. World records Vyznam sportu pro zdravi, pevna vile, vhodna 2
spolec¢nost, cile
7. Accidents Osobni bezpeci, chovani v dopravé, vzajemna 2
pomoc
8. Roots Rodina, vztah ke své rodin€, rodnému kraji 2
8. Children of courage Osobni bezpeci, vzdjemna pomoc 2
8. Fire is dangerous Ochrana zdravi, prvni pomoc 2
8. Eating Stravovani, zdrava vyziva, spravnd Zivotosprava, 2
pitny rezim
8. Fast food Zdravy Zivotni styl 2
9. Times have changed | Formovani moderni spole¢nosti, zmény, vztahy
ve spolecnosti
9. Problemy with Justin | Zodpovédné a nezodp. chovani déti 2
a mladistvych (navykové latky, vhodna
spolecnost, vliv prosttedi, hazardni hry,
feSeni problémi, kompet. k rozhodovani)
9. Save the whales Vztah k Zivotnimu prostfedi, ke svému 3
okoli, zodpovédnost k sob¢ a ostatnim
(¢lanky, rozhovory, projekty)
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Predmét: Déjepis

Ro¢ Téma Cil preventivniho pisobeni Hod
6. Hlavni rasy a jazyky Tolerance, multikulturni vzajemnost 1
7. Kiestanstvi v raném Historické vzajemnost, spoluprace, 1
pomoc druhému
7. Karel IV. Snésenlivost, pratelstvi, pomoc slabSim 1
7. Vlada Jitiho z Podébrad Vzé4jemna tolerance, odpor ke xenofobii 1
7. Evropska kultura v 16. stol. | Péstovani evropské sounalezitosti, 1
pratelstvi a spoluprace
7. Mistr Jan Hus Vzajemna tolerance, respektovani nazoru 1
druhych, spoluprace
7. Négjezdy Vikingh Boj proti nésili a vélce 1
7. KtiZzové vypravy Odpor proti rasismu, totalité 1
7. Vpad Mongoll do vychodni | Odpor proti nasili a valce, vzdjemna 1
Evropy tolerance
7. Tticetileta valka Odpor proti nésili a valce 1
7. Prvni obdobi kolonialniho Odpor proti rasové nesnaSenlivosti, proti 1
vykofistovani totalité a nespravedlnosti
8. Osvicenstvi — rozvoj RozSifovani vSeob. kulturniho obzoru. 1
vzdé¢lanosti, védy, techniky | Péstovani vzajemné tolerance, Ucty ke
a umeni kulturnim hodnotdm jinych narodt
8. Liberalismus, Postoje, charakter, Zivotni hodnoty 2
Nacionalismus a pocatky
socialistickych teorii
8. Svétova hospodarska krize, | Nebezpecné ideologie a vlastni nazor, 2
nastup fasSismu zivotni hodnoty
9. Cs. odboj v dobé okupace Vzéajemna spoluprace, pratelstvi a pomoc 1
druhému
0. SNP Odpor proti nasili a valce, pomoc 1
druhému
0. 2. svétova valka Odpor proti zlu, nasili a vélce 1
0. Vytvofeni totalitniho Boj proti nesnasenlivosti, zlu a totalité 1
rezimu
0. Vojenské ptepadeni Odpor proti nésili a nesnasenlivosti 1
Ceskoslovenska
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Piedmét: Vychova k obcanstvi

Ro¢ Téma Cil preventivniho pusobeni Hod

6.—-9. Rodina Kamaradstvi, vztahy mezi rodici, 1
zvladani stres. situaci v rodiné (Umrti,
rozvod, nemoc, cit. nezralost, ptiliSna
zavislost na rodicich)

6. Rodinny Zivot Konfliktni vztahy mezi Cleny rodiny, bezpec 1
déti, sila rodinnych vazeb,
citova a ochranna funkce rodiny, rodina — ost]
bezpeci, - vzor a priklad,
ptibuzenské vztahy, kdyz vlastni rodina
chybi, pfi¢iny ndhradni rodinné péce —
CAN

7. Rodina Vztah k roding, domov, pocit bezpeci — 1
CAN

8. Osobnost Vzijemnd komunikace mezi lidmi, 1
Mezilidské vztahy - CAN

8. Psych. procesy a stavy Jak prozivam své pocity, zneuzivani citii - C 1

8. Osobni bezpeci Agresivita, zlo€in, trestni ¢in, domaci 1
nasili, nebezpeci kolem nas - CAN

6.—9. Vychova ke zdravému Zebiicek hodnot 1

Zivot. stylu

6.—9. Sebedlivéra Rozvijeni zdravé sebedivéry 1

6.—9. Zat€zové situace Zvladani zatéz. situaci, neuspéch ve 1
skole, lasce

6.—9. Osobnost Zdka Sebepoznani, rozvijeni zdkovy osobnosti 1

6.—-9. Vybér kamaradi Vhodna spole¢nost, kamaradskeé vztahy, rozv 1
schopnosti ¢elit socidlnimu
tlaku, zvladnuti dovednosti odmitani

6.-9. Zdravé vyziva Boj proti alkoholu, drogdm 1

6.-9. Zdravy zivotni styl Ziskavani navyka zdravého Zivotniho 1
stylu

6.—9. Vzhled Zaka Naucit zaky dbat piiméfené o sviij 1
zevngjSek

6.—9. Prevence kriminality Zakladni metody prevence trestnich ¢int 1
(spoluprace s odbornikem — Policie CR)

6.—9. Komunikace Rozsitit dovednosti verb. a nonverbalni 1

komunikace formou kratkych
komunikacénich her a dramatizaci

-
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6.-9. Slusné chovani Procvicit zasady slusného chovani 1

6.-9. Partnerské vztahy Osvojit si odpovedné chovani, 1
komunikaci v situacich souvisejicich s
partnerskymi vztahy, rodinnym
zivotem, rodiCovstvim

6.—9. Pravni odpovédnost Uvédomit si svoji pravni odpovédnost, 1
znat sva zékladni prava a povinnosti, byt sch
posoudit disledky svého

chovani

6.-9. Clovek a lidska prava Vseobecna deklarace lidskych prav, 1
respekt ke svobod¢ a soukromi ¢lovéka

6.—9. Reklama Ulohy reklamy — alkohol, tabakové 1
vyrobky

6.-09. Clovék a moralka Mravni rozhodovani, odpovédnost, 1
svédomi

6.—9. Mezilidské vztahy Asertivita a agresivita ve vztazich 1

6.-9. Navykové latky Problémy s ndvykovymi latkami, rizika pouz 1

6.—9. Vzéajemna diveéra Poradit, komu se svéfit, nastolit diveéru 1
ve vztahu zak — ucitel - rodi¢

6.—9. Nébozenstvi Nebezpeci sekt 1

Piedmét: Vychova ke zdravi

Rod. Téma Cil preventivniho ptisobeni Hod
6. Zdravy zplisob Zivota Zdravy zivot 4
6. Zdrava strava Zdrava vyziva 4
6. Denni reZzim Zdravy Zivotni styl 1
6. Jak pecovat o zdravi Zdravy zivot, hygiena 2
6. Hygiena télesna Osobni hygiena 1
6. Hygiena dusevni Sebepoznani, sebevychova, feSeni 1
problémd, kompetence k rozhodovani
6. Rodina Komunikace, funkce rodiny, vztahy a 2
pravidla v rodin¢ - CAN
7. Zdrava vyZziva Vyznam vyzivy pro zdravi
7. Dospivani, infekcni Zdravotnicka problematika, zdravy zivot,
choroby laska, kamaradstvi, vztahy mezi
pohlavimi, hygiena, spravné uzivani 1¢ku,
sex. pfenosné choroby

-
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7. Rizika ohrozujici zdravi Rizika zneuzivéani ndvykovych latek, doping 1
o 5 . ve sportu

7. a jejich prevence, skodlivé  pyio]ogické hradstvi, prace s pocitacem 1
vlivy kolem nas

7. Formy sex. zneuzivani déti - CAN 1

7. Sikana a jiné projevy nésili 1

7. Osobni bezpeci, urazy Odpovédnost za zdravi své i ostatnich, 3

chovani v krizovych situacich, krizova
centra, bezpecnost

7. Spolecenské chovani Komunikace, vyznam zdravych vztahd, 4
modelové situace

Predmét: Prirodopis

Ro¢. | Téma Cil preventivniho piisobeni Hod
Droga - lysohlavka Prevence 1
8. Lidské rasy Rasismus 1
8. Travici soustava Zdrava vyziva, ziviny, vitaminy-anorexie, 2
bulimie, obezita
8. Dychaci soustava Prevence - koufeni, ¢ichani 3
8. Soustava rozmnoZovaci Dtsledky zvySovani poctu lidi, rovnost 1
lidskych ras, problémy lidstva, AIDS,
8. Zdravy Zivotni styl Vliv alkoholu, koufeni a drog, 1
zneuzivani léka

Piedmét: Zemépis

Ro¢. Téma Cil preventivniho piisobeni Hod

7. Rasismus, xenofobie Pro¢ odsuzujeme rasismus? 1

Predmét: Chemie

Ro¢. Téma Cil preventivniho piisobeni Hod

8. Alkoholy Prevence zneuz., nebezpeci pozivani 1
alkoholickych néapoji

8. Jedovaté latky Prevence, osobni bezpe¢nost, ochrana 1

proti jedovatym latkdm

0. Drogy Otravné latky, nebezpeci zneuz., diskuse | 1
na téma drogy - nebezpeci

- -
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0. Léciva Zneuzivani 1
9. Etanol Prevence zneuz. 1
Pfedmét: Hudebni vychova
Ro¢ Téma Cil preventivniho pisobeni Hod
Hymna Ceské republiky Tradice, soundlezitost, zivotni hodnoty 1
6. %Iudebni aktivity pro volny | Traveni volného ¢asu 1
7. ;{aljdba jako pojitko narodii | Odstranovani intolerance, xenofobie 1
7. Hlasova hygiena, mutace | Zmény v puberté, obdobi dospivani 1
8. Sou¢asna popularni hudba | Zivotni styl, protidrogové prevence 1
9. Souéasna popularni hudba | Zivotni styl, protidrogova prevence 1
Piedmét: Vytvarna vychova
Ro¢ Téma Cil preventivniho piisobeni Hod
6.-9. Rodina Vztahy v roding, tyrani, domaci nasili 2
6.-9. Pratelé, mij spoluzak Spravny vybér kamarada 2
6.-9. Ma postava Zdravy zpiisob Zivota, osobni hygiena 2
6.—9. Muyj volny ¢as Sebepoznani, drogy, alkohol 2
6.—9. Reklama Prevence — navykové latky 2
Piedmét: Télesna vychova
Ro¢. Téma Cil preventivniho pisobeni Hod
6.-9. Vseobecné poznatky v TV | Zdravy vyvoj jedince, harmonicky vyvoj, 2
hygiena, zabranéni infekce, rezim
sportovce, Skodlivost koufeni, drog,
alkoholu
6.-9. Testovani Pé&stovani ville, prekonavani prekazek, 2
zvySovani vykonnosti
6.-9. Lehka atletika Otuzovani organismu, pobyt venku, 6

ZvysSovani kapacity plic, soutézivost,
zdravé sebevédomi
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6.—-9. Sportovni hry Vytvérteni kolektivu, souziti v kolektivu, 4
dodrzovani pravidel, kamaradstvi,
tolerance, soutézivost, vytvareni
kladnych vlastnosti, boj proti Sikan¢

6.—9. Sportovni gymnastika Spravné drzeni téla, pfesnost pohybu, 4
vytrvalost, trpélivost, zdrava vyziva
a zdravy Zivotni styl, estetika pohybu,
posileni svaltl (divky — zaloZeni
rodiny, sexudlni vychova)

6.-9. Ucast na zdvodech Snaha zvitézit pii dodrzeni pravidel, 1
a soutézich vyrovnani se s piekazkami, pordzkou ¢i
neuspéchem

Predmét: Rusky jazyk

Ro¢. Téma Cil preventivniho piisobeni Hod

7. Rodina Konfliktni vztahy mezi ¢leny rodiny. 1
Bezpecnost déti, ochranné funkce rodiny

7. Skola Vzajemna komunikace: mezi spoluzaky, 1
ucitel — zak. Konflikt a jeho feSeni

Predmeét: Praktické ¢innosti

Ro¢. Téma Cil preventivniho piisobeni Hod

7. Zasady stolovani Zasady zdravého stolovani, vliv 4
zivotnich podminek a zptsobu
stravovani na zdravi

7. Zdravi a jeho ochrana Soucasné sméry ve vyzive, alternativni 4
vyziva, makrobiotika, vegetarianstvi,
pfedchézeni civil. nemocem a obezité

7. VyZivova hodnota stravy Doporuceny piijem potravin; zdrava 4
vyZiva — zelenina na nas sttil

7. Vyziva a vyvoj ditéte Pitny rezim, nevhodné napoje na nasem 4
stole, podavani alkohol. népoji détem
a mladistvym

7. VyZiva a Zivot rodiny Rodinny sttil, rodinné oslavy, ucta 4
k rodi¢tim; Zivotni styl

7. Poruchy pfijmu potravy Nadvaha a otylost, pfedchazeni 4

v détském veku poruchdm — anorexie, bulimie

7. Péstitelské prace Rostliny jako drogy. Ochrana pied 1
zneuzivanim.

7. Uprava okoli $koly Vztah k povinnostem, prace v kolektivu 1

-3y
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Predmét: Svét prace

Ro¢. Téma Cil preventivniho pisobeni Hod
8. Citovy zivot ¢lovéka Mezilidské vztahy, vybér vhodného 2

kamarada, partnera

8. Osobni bezpeci ¢loveka Hygiena, bezpecnost na pracovisti. 3
Ochrana zdravi, vhodnost pracovniho
odévu, obuvi. Dodrzovani pracovniho
fadu, poruSovani pracovni kazné: alko-
hol, drogy na pracovisti. Osobni hygiena

8. Muj volny Cas Volnocasové aktivity, feSeni problém1l, 2
hazardni hry

8. Zakladni lidska prava Lidska préva, nesnasenlivost, empatie 2

8. Rodina Vztah v roding, sousedské, mezilidské 1
vztahy

Piedmét: Informatika, komunikac¢ni technologie

Rod. Téma Cil preventivniho piisobeni Hod

4.-9. Bezpecny internet détem Pravidla pro déti k bezpecnému uzivani 2
internetu, rizika socialnich siti,
Kybersikana — film, beseda
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PRILOHA C. 3

Témata prevence rizikovvch jeva jako soucast vvchovy

ve $kolni druziné — Sk. r. 2025/2026

Téma

Cil preventivniho piisobeni

Hod

zari

Zdravy Zivotni styl

Pitny rezim

Pribézné déti vést ke spravnym
navyktm, ucit zasadam hygieny.
Osveétlit skodlivost alkoholu, cigaret a
drog. Dbét na Cistotu téla a odévu.

Pravidelné dopliovani tekutin

prib.

fijen

Vztahy v kolektivu

Nebezpeci Sikany, spolecné s zaky
vizualizovat problematiku, nadfazenost
siln¢jSiho — feSeni.

listopad

Zdravovéda

Prevence proti uraziim, prvni pomoc —
zasady, léky v nemoci kontra jejich
Skodlivé ucinky, zneuziti navykovych
latek.

prosinec

Mezilidské vztahy

Vzajemné si pomahat, pozorné chovani —
pozdravy, Ucta ke star§Sim osobam.
Linka davéry, dilezita tel. ¢isla.

leden

Zdrava vyziva

Sprévna Zivotosprava — vitaminy,
spravné stolovani ve SJ, chovani pfi
jidle.

4

unor

Karneval

Osobnost a fantazie ditéte, vyuziti
volného ¢asu, kamaradské vztahy.

bifezen

T¢lovychova

Smysl pro fair — play pfi sportu,
dodrZovani pravidel, vyrovnani se s
porazkou — vybér kamaradd, rozvoj
osobnosti.

duben

Dopravni vychova

Bezpecnost déti v dopr. situacich,
dilezita tel. ¢isla, zdkladni metody
a prevence trestnich ¢intl, spoluprace s
odborniky.

kvéten

Ochrana zivotniho prostiedi

Vliv spolecnosti na ptirodu, ekologické
katastrofy, vztahy obyvatel v obci,
slusné chovani.

cerven

Urazovost

Prevence trazii béhem prazdnin —
alkohol, cigarety, drogy.
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PRILOHA C. 4

Zaznam o pohovoru o neomluvené nepritomnosti Zaka

Jméno zéka/zakyné:

Datum narozent:
Bydliste:
Skola — tiida — ro¢nik:

Zakonni zastupci Zaka navStivili Skolu: - na vyzvani - z vlastniho z4jmu

Ucastnici pohovoru (jméno a prac. zarazeni):

Stanovisko vychovného poradce:

Zapis z pohovoru:
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Zavéry pohovoru, doporuceni, dohodnuty dalsi postup:

S uvedenymi skute¢nostmi zakonni zastupci souhlasi a zavazuji se Fidit zavéry pohovoru. V pripadé
pokracujici neomluvené absence berou zikonni zastupci na védomi moZné nasledky spojené
s prestupkovym Fizenim, popf. naslednym trestnim oznamenim.

Datum: Podpis zakonnych zastupci:

Razitko Skoly: Podpis tridniho uditele/uditelky:
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PRILOHAC.5

Z.apis z vvchovné komise k reSeni neomluvené nepritomnosti Zaka

Jméno zaka/Zakyn¢:

Datum narozent:

Bydliste:

Skola — t¥ida — ro¢nik:

Ucastnici jednani: zakonni zastupci Zaka

Predmét jednani:

tridni uditel

vychovny poradce

vedeni Skoly

kurator socialné-pravni ochrany déti
$kolni metodik prevence

zastupce rady Skoly

ostatni
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Vychovna opatieni:

Zapsal/a/:

S uvedenymi skute¢nostmi zakonni zastupci souhlasi a zavazuji se Fidit zavéry tohoto jednani.

V piipadé pokracujici neomluvené absence berou zakonni zastupci na védomi mozZné nasledky spojené
s prestupkovym Fizenim, pop¥. naslednym trestnim oznamenim.

Datum: Podpis zakonnych zastupcii:

Razitko Skoly: Podpis feditele/Feditelky Skoly:
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PRILOHAC. 6

Prestupkova komise obce ¢i mEStSKE CASE V vovvreerneerneenncannnnn

Zak/zakyné: Bydlisté:

R.C.: Rocnik:

Rok skolni dochazky:

Pocet zameSkanych hodin celkem: Dité je ve vychove:

Z toho neomluveno: 1) zékon. zastupct: a) obou rodi¢a

b) pouze otce
¢) pouze matky
2) 0Statni: ...t

Jedna se o zaskolactvi: a) jednorazové

b) opakované

Zakonny zastupce: Bydlisté/sidlo:
Zaméstnavatel:
Zakonny zastupce: Bydlisté/sidlo:
Zaméstnavatel:

Opatreni Kk reSeni zaSkolactvi prijata Skolou:

1/ Ve véci neomluvené absence byli dne..................... zakonni zastupci zdka pisemné pozvani k navstéve
skoly.

2/ Pohovor se zdkonnymi zastupci zaka se konal dne ......................

3/ Ve spolupraci tfidniho ucitele s l1ékafem byla ovéfena fakta (v€rohodnost omluvenky, porusSovani
1é¢ebného tadu apod.).

4/ Vychovnym poradcem bylo zpracovano vyjadfeni k ptipadu zaskolactvi.

5/ Vzhledem k pokracujicimu zaskolactvi zaka byli dne...........c.ccveeenee. zakonni zastupci pisemné pozvani
do skoly na jednani vychovné komise.

6/ Jednani vychovné komise se konalodne ..................

7/ Zaskolactvi presahlo (29)....... neomluvenych hodin a pokracuje. Oznamuje se jako pfestupek na Skolskou
PIESTUDKOVOU KOTTIIST ..uueueeieieiiieineueieeeesasassseeeeeseesannnsseesessnnssseeessssssnsseeess .




Preventivni program Skoly 2025/2026 Zakladni §kola a Matefska Skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace

POZNAMKA:

DNE: TRIDNI UCITEL/UCITELKA REDITEL/REDITELKA RAZITKO SKOLY

P¥ilohy: podklady k jednani Skolské piestupkové komise
1. Kopie pisemného pozvani zakonnych zastupcii zdka k navstéve skoly
2. Kopie zapisu z pohovoru se zdkonnymi zastupci zaka
3. Pisemné vyjadfeni vychovného poradce
4. Kopie pisemného pozvani zdkonnych zastupcii zéka na jednani vychovné komise

5. Kopie zapisu z jednani vychovné komise
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PRILOHAC. 7

Informace rodi¢um o dodrzovani nasledujicich zasad, které mohou ucinné
predchazet problémum s hra¢stvim u jejich déti:

vvvvvv

utvareni postoji déti (naptf. otdzka hodnoty penéz, seznamovat dité¢ adekvatnim zplisobem s
hospodatenim s penézi v roding).

* Posilujte zdravé sebevédomi ditéte.

» Ziskejte si plnou nebo alespoii ¢aste¢nou diveru ditéte, naucte se naslouchat svym détem, vénovat
jim sviyj Cas, posilujte jejich vazbu na rodinu.

* Pfedchazejte nudé, podporujte kvalitni zajmy a zaliby.

* Opatiete si dostatek informaci a o problému s ditétem zasvécené hovoite — oteviené deklarujte sviij
postoj k této problematice.

* Stanovte a disledné prosazujte zdrava pravidla, za poruSeni pravidel by mély nasledovat adekvéatni a
piredem domluvené sankce (napf. pii hrani kraceni kapesného).

* Vneste do finan¢niho hospodateni ditéte poradek, nedavejte mu vétsi financni ¢astky.
* Pokud maéte pocit, Ze problém nartistd, nebojte se spoluprace s odborniky.

(zdroj: www.poradenskecentrum.cz)

Pomoc najdete:

Centrum komplexni péce v
Olomouckém kraji | Spole¢nost
Podané ruce

Narodni linka pro odvykani koufeni, piti alkoholu a hrani — na bezplatném ¢isle 800 350 000


http://www.poradenskecentrum.cz/
https://podaneruce.cz/centra-sluzby/centrum-komplexni-pece-v-olomouckem-kraji/
https://podaneruce.cz/centra-sluzby/centrum-komplexni-pece-v-olomouckem-kraji/
https://podaneruce.cz/centra-sluzby/centrum-komplexni-pece-v-olomouckem-kraji/

