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Cesky jazyk a literatura 1. obdobi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Vyugovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuéuje jako samostatny pfredmét ve vSech roénicich 1. stupné zakladni skoly.
Je rozdélen na 3 €asti: Komunikacni a slohova vychova
Jazykova vychova
Literarni vychova
V 1. = 3. ro¢niku se vyucuje celkem 9 hodin tydné.
Na tento predmét navazuje ugivo Cesky jazyk a literatura na 2. stupni.

Kvalita osvojeni a uzivani matefského jazyka v jeho mluvené a pisemné podobé je zakladnim znakem urovné vSeobecné vzdélanosti zaku
zakladni Skoly. Je dulezité ovladnout vSechny prostfedky ¢estiny k dalSimu vzdélavani i v ostatnich oblastech, zejména pfi osvojeni cizich jazyku.
V jazykové &asti se vyuka zaméfuje pfedevsim na to, aby si Zzaci v zadouci mife osvojili techniku psani a ¢teni, naudili se souvisle vyjadfovat a
dovedli spravné a kultivované pouzit matefsky jazyk v béznych situacich. V literarné vychovné &asti vyuka sméfuje k tomu, aby se zaci pfimérené
svéemu véku naudili €ist s porozuménim a interpretovat pfistupné texty z literatury, aby se na zakladé Cetby utvarel jejich trvaly zajem o Cetbu,
dobry &tenafsky vkus a chapali funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii. Zaci se SPUCH se vyuéuji podle individualniho planu, Zakim

Vyu&ovaci pfedmét je Gzce spjat s ostatnimi vyucovacimi pfedméty: Clovék a jeho svét, Matematika, Hudebni, Vytvarna a Télesna vychova.

V tomto pfedmétu je zakladem vzdélavani pouziti kli€¢ovych kompetenci, které pomohou zakovi dosahnout uréitého stupné vzdélani a daji mu
dalSi zaklad pro Zivot.

o kompetence k uéeni (Zak poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k ugeni, vyuziva vhodné metody, zplisoby, tfidi informace a
vyhledava je, vysledky porovnava, vyuziva vlastni zkusenosti, nachazi shodné a odlidné znaky, fesi problémy.)

e kompetence komunikativni (Zak vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se kultivované, rozumi textam.)

o kompetence k feseni problému (Zak vnima nejriizn&jsi problémové situace ve $kole i mimo ni, promysli a naplanuje zplsob fe$eni
problému, vyhledava informace k feSeni problému, nenecha se odradit nezdarem, kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti a je schopen je
obhajit.)
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e kompetence socialni a personalni (Zak pfispiva k diskusi v malé skuping, poskytne pomoc nebo o ni pozada, ovlada svoje jednani,
respektuje presvédc€eni druhych, odmita hrubé nasili, chape spoleCenské normy, dodrzuje vymezena pravidla.)

o kompetence pracovni (Zak je schopen efektivné organizovat svou praci.)

o kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivané digitalni zafizeni, vyuziva je k ugeni, vyhledava a zpracovava informace.)

Pfedmétu se realizuji tato prarezova témata:

o Osobnostni a socialni vychova

¢ Vychova demokratického ob¢ana
¢ Multikulturni vychova

¢ Medialni vychova

¢ Environmentalni vychova

Cile vyucovaciho predmétu:

e pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadfeni jeho potfeb i prozitkl a ke sdélovani
nazoru

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho

e samostatné ziskavani informaci z rlznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rGzného zaméreni

e ziskavani sebeduveéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama

e rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhdm uméni zaloZzenym na uméleckém textu
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Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 1. ro¢nik

Vystupy predméti

Komunikacni a slohova vychova
Zak:

¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym a mluvenym
pokyn(m pfiméfené slozitosti
respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi
kratky mluveny projev

peclivé vyslovuje a opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo
feci

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené s psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic
spravné spojuje pismena a slabiky
kontroluje vlastni pisemny projev
piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyndm pfiméfené
slozitosti

¢te plynule s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Ucivo predmétu

praktické naslouchani (zdvofilé
vyjadfeni kontaktu s partnerem)
vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)
zazitkové Cteni a naslouchani
mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost)

vyjadiovani zavislé na komunikacni
situaci

komunikaéni Zanry: pozdrav,
osloveni, prosba, podékovani,
omluva, blahopfani

zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonéeni
dialogu, stfidani roli mluv¢iho a
posluchace, zdvofrilé vystupovani)
mimojazykové prostfedky (mimika,
gesta)

zakladni hygienické navyky pfi psani
(sezeni, drzeni psaciho nagcini,
umisténi sesitu, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym materialem)
¢innosti a pfipravné cviky pro
uvolfiovani ruky

orientace v liniature

poznavani psani a osvojovani
pismen, slabik a slov

psani jednotlivych prvkd pismen a
Cislic, psani kratkych slov a
jednoduchych vét

Prifezové téma

OSsVv:

Socialni rozvoj
Komunikace
Sebepoznani a sebepojeti
Moralni rozvoj

Mezilidské vztahy
Psychohygiena

VDO:
Obcanska spole¢nost a Skola

MeV:
Interpretace vztahu k medialnim
sdéleni a reality

MuV:
Lidské vztahy

e Kulturni diference

EV:
Vztah ¢lovéka k prostredi

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:

o Clovék a jeho svét
-naucné texty

Matematika
-slovni ulohy

Vytvarna vychova
-ilustrace

-kresba podle popisu
-obrazkovy diktat

Hudebni vychova
-zpév pisni a koled

Télesna vychova
-pfednes basni s pohybem
-pohybové hry
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Jazykova vychova
Zak:
o rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢teni slova na hlasky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

Literarni vychova
Zak:
o Cte a prednasi zpaméti ve
e vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfiméFfené véku
* vyjadfuje své pocity z pfecteného
textu
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technika psani — uhledny a Citelny
projev

opisovani podle predlohy,
pfepisovani, diktat, autodiktat,
kFizovky

psani velkych pismen vlastnich a
mistnich jmen a prvniho slova véty
vytvareni zakladl rukopisu —
Citelnost, uhlednost, celkova uprava
tecka za vétou, ¢arka

praktické ¢teni — spravna technika
¢teni, &teni pozorné, plynulé

hlasité a tiché &teni

pismeno malé, velké, tisténé, psané,
kvalitativni znaky pisma

sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin

modulace souvislé feci (tempo,
intonace, pfizvuk)

rozSifovani slovni zdsoby, vyznam
slov

véta, slovo, slabika, hlaska

pouziti v textu tecky, Carky,
otazniku, vykfi¢niku (seznameni)

poslech literarnich textd
(rozpocitadla, hadanky, Fikanky,
basné, pohadky)

o zazitkové ¢teni a naslouchani

prednes Fikadel, basni, vypravéni,
volna reprodukce pohadky

spravna technika a pfiméfrené tempo
éteni

dramatizace

vlastni vytvarny doprovod
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détské knihy a Casopisy

prace s literarnim textem — co
poslouchame, ¢teme

poznavame postavy, hodnotime
vlastnosti postav, pocity z Cetby,
uéime se rozumét liter. pojmdm
literarni pojmy — rozpocitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
kniha, ¢tenaf, divadelni pfedstaveni,
rym, ¢lanek, nadpis, fadek, odstavec




Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 2.ro¢nik

Vystupy predméti

Komunikacéni a slohova vychova

Zak:

Cte s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym a mluvenym
pokynim pfiméfené sloZitosti
respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru

sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

na zakladé vlastnich zazitkd tvofi
kratky mluveny projev

peclivé vyslovuje a opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené s psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic
spravné spojuje pismena a slabiky
kontroluje vlastni pisemny projev
piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyndm pfiméfené
slozitosti

¢te plynule s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

Ucivo predmétu

praktické naslouchani (zdvofilé
vyjadfeni kontaktu s partnerem)
komunikaéni Zanry: pozdrav,
osloveni, prosba, podékovani,
omluva, blahopfani, vzkaz,
oznameni, vypravovani podle
obrazkové osnovy

zakladni komunikaéni pravidla
mimojazykové prostifedky

vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)
plynulé &teni jednoduchych vét,
uzivani spravného pfizvuku,
uplatnéni pfirozené intonace
hlasité ¢teni a tiché ¢teni

S porozuménim

znalost orientacnich prvkl v textu
vécné Cteni, Cteni jako zdroj
informaci, &teni vyhledavaci,
klicova slova

zazitkové Cteni a naslouchani
technika psani (Uhledny, Citelny a
pfehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu)

Zanry pisemného projevu: adresa,
pozdrav z prazdnin, blahopfani,
vzkaz, dopis

psani psacich pismen podle
tvarovych skupin

jednoduchy popis, nacvik psani
velkych tiskacich pismen pro
geometrii
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Prifezové téma

oSsVv:

Socialni rozvoj
Komunikace
Sebepoznani a sebepojeti
Moralni rozvoj

Mezilidské vztahy
Psychohygiena

VDO:
e Obcdanska spole¢nost a $kola

MeV:
e Interpretace vztahu k medialnim
sdéleni a reality

MuV:
o Lidské vztahy
e Kulturni diference

EV:
o Vztah Clovéka k prostredi

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:

o Clovék a jeho svét
-naucné texty

¢ Vytvarna vychova
-ilustrace
-kresba podle popisu
-obrazkovy diktat

Hudebni vychova
-zpév pisni a koled

e Télesna vychova
-pfednes basni s pohybem
-pohybové hry




Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Jazykova vychova

Zak:

rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, &teni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podfazend a vyhledava v textu
slova pfibuzna

spojuje véty do jednodusSich
souveéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru

oduvodriuje a piSe spravné: ily po
tvrdych a mékkych souhlaskach,
dé, té, né, u/q, be, pé, vé, mé
mimo morfologicky Sev

piSe velka pismena na zac¢atku
véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykoveé i
zvukové prostredky

Literarni vychova
Zak:

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

procvicovani spojovani pismen,
umistovani diakritickych
znamének

slovo, slabika, hlaska, pismeno
samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
véta — jednotka jazykového
projevu

véta, slovo, pofadek slov ve vété
souhléasky znélé, neznélé,
slabikotvornér, |

slovni vyznam — slovo nadfazené,
podfazené, soufadné,
mnohoznacéné, citové zabarvené
spojky a jejich funkce, spojeni
dvou a vice vét, véta a vétny celek
slovni druhy — podstatna jména,
slovesa, predlozky

rozdéleni hlasek, psani ily po
tvrdych a mékkych souhlaskach,
pismeno &, psani U/U ve slovech
vlastni a mistni jména

druhy vét podle postoje mluv¢iho
Cestina — abeceda a pismo,
vyznam slabiky pro déleni slov
poradek slov ve vété

Uprava pisemnosti

véta — jednotka jazykového
projevu

véta jednoducha a souvéti

poslech literarnich textt

tvorivé ¢innosti s literarnim textem
(pfednes basni, fikadel, volna
reprodukce precteného nebo

10
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vyjadfuje své pocity z pfecteného
textu

pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokyn( ucitele a podle svych
schopnosti

rozliSuje vyjadifovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni
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slySeného textu — pohadka,
naucny text

dramatizace pohadek

vlastni vytvarny doprovod
pfeCteného nebo slySeného textu
poslech Eetby prozy a poezie,
pfednes basni, feSeni hadanek,
spojovani textu s ilustraci,
vypravéni pohadek a povidek,
dramatizace pohadky

volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu

seznamujeme se s knihami,
doporucujeme knihu, orientujeme
se v knihach, které ¢teme
seznamujeme se se zakladnimi
literarnimi pojmy — poezie — basen,
vers, rym, rytmus, pfizvuk,
pfednes, proza — vypravéni,
vypravec, pfib&h, dé&j, pfirovnani
déj — zaklad vypravovani

divadlo — jevisté, herec, divak,
manasci, loutky

llustrace, ilustrator

11
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Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 3.ro¢nik

Vystupy predmétu

Komunikacéni a slohova vychova

Zak:
¢te plynule s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym a mluvenym
pokynUm pfiméfené slozitosti
respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru
sefadi ilustrace podle dé&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh
voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky feci v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich
na zakladé vlastnich zazitka tvofi
kratky mluveny projev
peclivé vyslovuje a opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost
v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi
zvlada zakladni hygienické navyky
spojené s psanim
piSe spravné tvary pismen a dislic,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev
piSe vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni
porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyndm pfiméfené
slozitosti

Ucivo predmeétu

praktické naslouchani (zdvorilé,
vyjadfeni kontaktu s partnerem)
vécné naslouchani (pozorné,
soustfedéné, aktivni — zaznamenat
slySené, reagovat otazkami)
zé&Zitkoveé &teni a naslouchani
vyjadfovani zavislé na
komunikaéni situaci

komunikacéni zanry: pozdrav,
osloveni, prosba, podékovani,
omluva, blahopfani, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani

zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluv¢iho a
posluchace, zdvofilé vystupovani)
mimojazykové prostiedky (mimika,
gesta)

hlasité a tiché &teni

S porozuménim

¢teni jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klic¢ova slova
technika psani — uhledny a Citelny
projev, dodrzovani hygienickych
navyku

opisovani podle predlohy,
prepisovani, diktat, autodiktat,
fimskeé Cislice, uziti v praxi

zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,

Prarezové téma

Socialni rozvoj
Komunikace
Sebepoznani a sebepojeti
Moralni rozvoj

Mezilidské vztahy
Psychohygiena

VDO:
e Obcanska spole¢nost a $kola

MeV:
¢ Interpretace vztahu k medialnim
sdéleni a reality

MuV:
o Lidské vztahy
e Kulturni diference

EV:
o Vztah ¢lovéka k prostredi

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:

o Clovék a jeho svét
- nau¢né texty

¢ Vytvarna vychova
- ilustrace

- kresba podle popisu
- obrazkovy diktat

e Hudebni vychova
- zp@v pisni a koled

e Télesna vychova
- pfednes basni s pohybem
- pohybové hry
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Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Jazykova vychova
Zak:

o rozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova, &teni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky
porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost
porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opa¢ného vyznamu a slova
vyznamem soufadna, nadfazena a
podfazend a vyhledava v textu
slova pfibuzna
spojuje véty do jednodusSich
souveéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje slovni druhy v zakladnim
tvaru
oduvodriuje a piSe spravné: ily po
tvrdych, mékkych a obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech, dé, t&, né, U/, bé, pe, vé,
mé mimo morfologicky Sev
piSe velka pismena na zacatku
véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani
rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykoveé i
zvukoveé prostifedky

Literarni vychova
Zak:

o (te a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

popis, jednoduché tiskopisy —
pfihlaska, dotaznik, vypravovani

hlaskoslovi, stavba slov, slovni
pFizvuk

sklofovani podstatnych jmen,
rozliSeni Cisla jednotného a
mnozného, rody muzsky, zensky,
stfedni, slovesa — €asovani
souvislé jazykové projevy —
pojmenovani pfedmétd a de&ju
nauka o slové, slovo a skute¢nost,
slova vyznamem podobna,
pfibuzna a protikladna,
mnohoznaéna a citové zabarvena
véta a vétny celek, véta
jednoducha jeji stavba, zakladni
stavebni dvojice, souvéti

druhy slov — poznavani a
rozliSovani

vyjmenovana slova, pravopis po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

vlastni a mistni jména

stylizace a kompozice, jazykové
prostfedky — procvi¢ovani
slovosledu

¢ volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, vlastni vytvarny
doprovod

13



Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

o vyjadfuje své pocity z pfecteného
textu

e pracuje tvofivé s literarnim textem
podle pokyn( ucitele a podle svych
schopnosti
rozliSuje vyjadifovani v proze a ve
versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

dodrzovani hygienickych navykd,
celkova uprava projevu

otazky a odpovédi

¢lenéni jazykového projevu a
sestavovani nadpisl
vypravovani, jednoduchy popis,
osnova textu, struéné informace
plynulé &teni vét, Clenéni textu a
vétného pfizvuku, rychlé tiché
¢teni, hlasité ¢teni, predcitani,
¢etba naukovych textl

znalost orientacnich prvkl v textu
vécné Cteni, ¢teni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova

prace s literarnim textem —
vypravéni pohadky nebo povidky,
pfednes basné, dramatizace
pohadky, povésti mistni, regionalni
povidame si nad knihou — knizka,
postava, atmosféra, myslenka,
postoj ke knize

kniha do knihovnicky, poezie,
proza, divadlo, literatura umélecka
a védecko-naucna, skute¢nost a
jeji umélecké vyjadreni

autor a jeho fantazie, vytvarny
doprovod — ilustrace, ilustrator,
spisovatel, basnik, divadelni
predstaveni, herec, rezisér

vers, rym, pfirovnani
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Uebni osnovy (ptiloha & 2 SVP) Zakladni skola a Matefska skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace

Cesky jazyk a literatura 2. obdobi
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury
patfi k podstatnym znaklm vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje
komunikacénich kompetenci, vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozfuji spravné vnimat rlizna jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Cesky jazyk a literatura je vyudovan ve &tvrtém i patém roéniku s hodinovou dotaci 7 hodin tydné.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro prehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikaéni
a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné prolina.

V Komunikac¢ni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rGzna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat
se na zakladé precteného nebo slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho
obsah.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. U&i se poznavat a rozliSovat
jeho dal8i formy. Jazykova vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného
a srozumitelného vyjadfovani. PFi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatriuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat riizné jevy, jejich shody a odli$nosti, tfidit je podle urgitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pogatku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké
zaméry autora a formulovat viastni nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute€nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji
zakladni &tenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkim a
prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Za klisové kompetence vyuky Ceského jazyka a literatury Ize povaZovat:

« kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zpUsoby, metody, organizuje a fidi vlastni udeni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu; propojuje do SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti; poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni
vztah k u€eni, posoudi viastni pokrok a uréi prekazky €i problémy branici ueni, naplanuje zplsob, jakym uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich.)
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Uebni osnovy (ptiloha & 2 SVP) Zakladni skola a Matefska skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace

e kompetence k feseni problému (Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, promysli a naplanuje zplisob feseni
problému; vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nenecha se odradit nezdarem, vytrvale hleda kone¢né feSeni problému; kriticky
mysli, €ini uvaZzliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky zhodnoti.)

e kompetence komunikativni (Zak komunikuje na odpovidajici Grovni; nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguije.)
kompetence socialni a personalni (Zak u&inné spolupracuje ve skupin&, argumentuje; podili se na utvafeni pFijemné atmosféry v tymu,
pfi jednani s druhymi lidmi, pfispiva k upeviovani mezilidskych vztah(; chape potfebu spolupracovat s druhymi; ovlada a fidi svoje jednani
a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.)
kompetence pracovni (Zak je schopen efektivné organizovat svou praci.)

o kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni; ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuije, spravuje a sdili data; vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rGzné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostfedku.)

V ptedmétu Cesky jazyk a literatura jsme zvolili tato prafezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova
e Vychova demokratického ob¢ana
o Medialni vychova

Cile vyucéovaciho predmétu:

e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dulezitého sjednocujiciho €initele narodniho spole€enstvi

e pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy€nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupné osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadreni jeho potfeb i prozitk(i a ke sdélovani
nazoru

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni
komunikace

e samostatné ziskavani informaci z rliznych zdroju a zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného zaméreni

e ziskavani sebedulveéry pfi vystupovani na vefejnosti a pfispiva ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

¢ individualni prozivani slovesného umeéleckého dila, sdileni ¢tenafskych zazitkd, rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim druhim
uméni zalozenym na uméleckém textu a rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani
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Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 4. - 5.

Vystupy predméti

Cte s porozuménim pfiméfené
narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace
zaznamenava

posuzuje uplnost €i neuplnost
jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfrené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z
néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
Zanry

Ucivo predmétu

Komunikaéni a slohova vychova
e Cteni — praktické ¢teni (technika
¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost
orientacnich prvki{ v textu); vécné
¢teni (Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledavaci, klicova slova)

naslouchani — praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadfeni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani
(pozorné, soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

mluveny projev — zaklady techniky
mluveného projevu (dychani, tvofeni
hlasu, vyslovnost), vyjadfovani
zavislé na komunikacéni situaci;
komunikaéni Zzanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani,
dialog na zakladé obrazového
materialu; zakladni komunikacéni
pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonéeni dialogu, stfidani roli
mluvc&iho a posluchace, zdvofilé
vystupovani), mimojazykové
prostfedky Feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zakladni
hygienické navyky (spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym
materialem); technika psani
(uhledny, Citelny a prehledny

Prifezové téma

OoSsV:
e Komunikace
e Hodnoty, postoje, prakticka etika

VDO:
e Obcdanska spole¢nost a Skola

MeV:
o Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
e Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Presahy, vazby, poznamky
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Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
z&kladé vytvafi kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

ur€uje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZiva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v neuplné zakladni skladebni
dvojici oznaCuje zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou

v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazd,
podle potfeby projevu je obménuje

piSe spravné iy ve slovech po
obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

pisemny projev, formalni Uprava
textu

e Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopfani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis,
popis, jednoduché tiskopisy
(pfihlaska, dotaznik), vypravovani

Jazykova vychova
e zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost
samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace
souvislé feci (tempo, intonace,
pFizvuk)

slovni zasoba a tvoreni slov — slova
a pojmy, vyznam slov, slova
jednoznacna a mnohoznacna,
antonyma, synonyma, homonyma;
stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a
souvéti, zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky
podstatnych jmen a pfidavnych
jmen tvrdych a mékkych) a
syntaktického (shoda pfisudku
s holym podmétem)
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Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text
na dané téma

rozliSuje rizné typy uméleckych a
neumeéleckych text(

pfi jednoduchém rozboru literarnich
textd pouziva elementarni literarni
pojmy

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Literarni vychova
e poslech literarnich texta

e zazitkové Cteni a naslouchani

o tvofivé ¢innosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

o zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a zanry: rozpogitadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka,
bajka, povidka; spisovatel, basnik,

kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni,

herec, reZisér; vers, rym, pfirovnani
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Uebni osnovy (ptiloha & 2 SVP) Zakladni skola a Matefska skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace

Cesky jazyk a literatura 2. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét je souc€asti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, vyucuje se od prvniho do devatého roéniku, na druhém stupni
s ¢asovou dotaci od Sestého do osmého ro¢niku 4 vyucovaci hodiny tydné, v devatém roc¢niku 5 vyu€ovacich hodin tydné. Vyuka se v zadném
roéniku nedéli a probiha pfevazné ve tfidach.

Pfedmét navazuje na vyuku na prvnim stupni, roz8ifuje a prohlubuje ucivo. Vzdélavaci pfedmét ma tento obsah: komunikaéni a slohova vychova,
jazykova vychova, literarni vychova. Véechny tfi slozky se tzce prolinaji a zasahuji svou podstatou do v8ech vzdélavacich pfedmétil. Ukolem
komunikacni a slohové vychovy je vést zaky k souvislému a kultivovanému vyjadfovani, vyjadfovani vlastniho nazoru, ke komunikaci v rdznych
situacich. V jazykové vychové zaci postupné zvladaji zaklady pravopisu, poznavaji bohatstvi slovni zasoby ¢eského jazyka. Literarni vychova
umoziuje vytvareni zakladnich ¢tenarskych navyku, étenafského vkusu, vede zaky k chapani ¢teného textu, rozpoznavani hodnotné a konzumni
literatury, seznamuje s nejdulezitéjSimi literarnimi zanry a formami.

Vyucovaci pfedmét usiluje o rozvoj téchto kompetenci:

e Kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu ucéeni; vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni,
propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvarcich €innostech a praktickém zZivoté; operuje s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho
si vytvari komplexné&jsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy; poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni,
posoudi viastni pokrok a urc¢i pfekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zpusobem by mohl své u€eni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého u¢eni a diskutuje o nich.)

e Kompetence komunikativni (Zak formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizng, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu; nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, uc¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svUj nazor a vhodné argumentuje; rozumi riznym typam textd a zaznamu, obrazovych material(, bézné uzivanych gest,
zvukU a jinych informacnich a komunikacnich prostfedku, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu
zapojeni se do spoleCenského déni; vyuziva informacni a komunikacéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€innou komunikaci s
okolnim svétem; vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahu potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci
s ostatnimi lidmi.)

e Kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace v
tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace; podili se na utvafeni
pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaha,
v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada; pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné
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spolupracovat s druhymi pfi FeSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co
si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji; pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi
pfi FeSeni daného ukolu, ocefiuje zkusSenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a
délaji; vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a
chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty.)

Kompetence obéanské (Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, vaZi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili; respektuje, chrani a oceni
nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit.)

Kompetence digitalni (Zak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota Skoly
a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou &innost &i FeSeny problém pouzit; ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu; vytvarli a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkl; vyuziva digitalni
technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace.)

V Ceském jazyce se realizuji zejména tato prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova
Medialni vychova

Cilem vyuCovaciho pfedmétu je vést Zaka k:

pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého sjednocujiciho Cinitele narodniho spolecenstvi
pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy€nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadfeni jeho potfeb i prozitki a ke
sdélovani nazoru

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni
komunikace

samostatnému ziskavani informaci z rdznych zdroja a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rGzného zaméreni
ziskavani sebeduveéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkl, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dalSim
druhdm uméni zalozenym na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani
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Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 6.

Vystupy predméti

Zak:

Komunikacéni a slohova vychova

odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikacnimu zaméru
rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér
partnera v hovoru

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném
textu fakta od nazort a hodnoceni,
ovéfuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Jazykova vychova

spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiruckami

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci

a obecnou cestinu a zddvodni jejich
uziti

spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci

rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété

a v souvét

Ucivo predmétu

vypravovani, popis

projevy psané a mluvené

prace s informacemi, vypisky z textu
— vécné ¢teni (studijni)

zvukova stranka jazyka — spisovna
vyslovnost, slovni pfizvuk, zvukova
stranka véty
jazykoveé pfiru€ky; jazykova norma
a kodifikace

e jazyk a jeho utvary, Cestina — jazyk

narodni

druhy slov: sklofiovani a stupfiovani
pfidavnych jmen, druhy a
sklofiovani zajmen, druhy &islovek,
slovesa

skladba, zakladni vétné Eleny,
shoda pfisudku s podmétem,
rozvijejici vétné Cleny, pfima fe¢

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Prifezové téma

OSsV:
¢ Rozvoj schopnosti poznavani

e Komunikace

Presahy, vazby, poznamky
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Literarni vychova
e tvorivé ¢innosti s liter. textem: volna | MeV:
o ucelené reprodukuje pfecteny text, reprodukce textu, pfednes, zaznam o Kritické ¢teni a vnimani medialniho

jednodus$e popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

vyhledava informace v rdznych
typech katalogt, v knihovné
i v dalSich informacnich zdrojich

rozliSuje z&kladni literarni druhy
a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladd literarni teorie

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a
nazory na umeélecké dilo

hlavnich myslenek; literarni teorie:
nameét a predloha, autorsky postoj,
literarni hrdina, chronologicka
kompozice, jazyk — slova stylové
neutralni a slova stylové zabarvena,
obrazna pojmenovani, rym, rytmus,
zvukomalba; literatura umélecka a
vécna

prace s literarnimi pfiruckami,
slovniky, internetem

rozdéleni literatury na tfi zakladni
druhy; Zanry: mytus (baje), pohadka,
povést, povidka, balada, cestopis,
dobrodruzny roman, pfibéhy o
zvifatech

nonsensova poezie

mimocitankova Cetba — individualni
referaty; diskuse o kulturnich
predstavenich

sdéleni
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Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 7.

Zak:

Vystupy predméti

Komunikacéni a slohova vychova

dorozumiva se kultivované,
vystizné, jazyk. prostfedky vhodnymi
pro danou komunikacni situaci
usporada informace v textu

s ohledem na jeho ucel, vytvori
koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivét. navazovani
vyuziva zaklady stud. &teni —
vyhleda kli¢ova slova, formuluje hl.
myslenky textu, vytvofi otazky a
struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z pfe¢teného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

Jazykova vychova

spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly Ces.
pravopisu, se Slovnikem spisovné
Cestiny a s dalSimi slovniky a
pfiruckami

spravné ffidi slovni druhy, tvofi spis.
tvary slov a védome jich pouziva ve
vhodné komunikacni situaci
rozliSuje a pfiklady v textu doklada
nejdulezitéjSi zplsoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpoznava
pfenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Ucivo predmétu

mluvené projevy — zasady
komunikace, vedeni dialogu, rdzné
komunikacéni situace — vécné
naslouchani, nepfipraveny mluveny
projev

vypravovani, popis, charakteristika,
Zivotopis

vytah (praktické, studijni cteni),
referat, vécné naslouchani

spisovna vyslovnost

pouzivani pfirucek dle potfeby

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické
vyznamy a tvary slov

slovni zasoba a tvoreni slov,
slohové rozvrstveni slovni zasoby;
homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby,
zpUsoby tvofeni slov

MuV:

Prifezové téma

e Kulturni diference

Presahy, vazby, poznamky
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o rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
Vv souveéti

Literarni vychova

o ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednodus$e popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozliSuje zakladni literarni druhy
a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie
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stavba vétn4, véty jednoclenné a
dvojclenné, véta jednoducha a
souvéti

tvorivé Cinnosti s literarnim textem —
pfednes, volna reprodukce, zaznam
a reprodukce hlavnich myslenek,
dramatizace; struktura — namét,
téma, kompozice, kontrast, jazyk
literarniho dila: obrazna
pojmenovani, rym, rytmus, vers
romance, pisen, epos, povest,
pohadka, dobrodruzna préza, bajka,
vzpominkové vypravéni, povidka,
sci-fi, parodie, legenda

Faust — povést, legenda, verSovana
tragédie, lidové hra

mimoditankova Cetba, diskuse o
kulturnich akcich

Jak a kudy do Krajiny
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Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.

Vystupy predméti Ucivo predmétu Prifezové téma Presahy, vazby, poznamky

Zak:

oSsVv:

Komunikaéni a slohova VyChova e Poznavani lidi (Charakteristika

o dorozumiva se kultivované, charakteristika literarnich postav, vnéjsi, vnitfni)

vystizné, jazykovymi prostiedky subjektivné zabarveny popis, vyklad;
vhodnymi pro danou komunikagni nékteré dllezité pisemnosti Oosv:
situaci uvaha — vyjadieni postoje ke ¢ Hodnoty, postoje, prakticka etika
vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke sdélovanému obsahu, kriticke Cteni,
gramaticky i vécné spravnému pisemny projev
pisemnému projevu a k tvofivé praci
s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmU
vyuziva zaklady studijniho &teni — o i L
vyhleda klitova slova, formuluje vypisky, vytah, referat, vécné Cteni a
hlavni myslenky textu, vytvoFi otazky naslouchani
a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z pfe¢teného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o
text pfednese referat

Jazykova vychova . o

« spisovné vyslovuje &eska a b&zné spisovna vyslovnost )
uZivana cizi slova pouzivani pfirucek dle potfeby

« samostatné pracuje s Pravidly obecné pouceni o jazyce, jazykova
geského pravopisu, se Slovnikem kultura, skupiny jazykd — slovanské
spisovné &edtiny a s dal$imi jazyky . '
slovniky a pFiruckami o tvaroslovi — nepravidelnosti ve
spravné tFidi slovni druhy, tvofi sklofiovani podstatnych jmen,
spisovné tvary slov a védomé jich sklofiovani obecnych jmen pfejatych
pouziva ve vhodné a cizich vlastnich jmen, slovesné
komunikaéni situaci tvary a vzory .
rozli$uje vyznamové vztahy skladba — stavba vétna, véta jedno-
gramatickych jednotek ve vété a ¢lenna, rozvijejici vétné Cleny,
v souveéti
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Literarni vychova
o ucelené reprodukuje precteny text,
jednodus$e popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozliSuje z&kladni literarni druhy
a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele

porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém
i flmovém zpracovani

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo

uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literatufe
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souvéti podfadné a soufadné,
vedlejSi véty

pfednes, volna reprodukce, zaznam
a reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace, dramatizace; struktura
literarniho dila — vnitini monolog,
kompozice, jazyk literarniho dila
biblicky pfibéh, dramatické zanry,
pohadka, epitaf, parodie, bajka,
basnicka povidka, elegie, balada,
epigram, roman, povidka, lyrika
osobni a pfirodni, soudnicka,
filmova povidka, pasmo

F. Hrubin — Kraska a zvife

Z. Svérak — Kolja

spisovatelé 19. a 20. stoleti

mimodcitankova ¢éetba, individualni
referaty, diskuse

starsi literatura, renesance,
romantismus, realismus, 20. stoleti
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Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 9.

Vystupy predméti Ucivo predmétu

Zak:

Komunikacéni a slohova vychova
e v mluveném projevu pfipraveném mluvené a psané, oficialni a

i improvizovaném vhodné uziva neoficialni texty
verbalnich, nonverbalnich
i paralingvalnich prostfedku feci
zapojuje se do diskuse, Fidi ji diskuse — kritické naslouchani,
a vyuziva zasad komunikace zasady dorozumivani a
a pravidel dialogu kultivovaného projevu, nepfipraveny
rozpoznava manipulativni projev
komunikaci v masmédiich a zaujima publicistické a zpravodajské utvary
Kk ni kriticky postoj
vyuziva zaklady studijniho &teni — referat — pisemny a mluveny projev,
vyhleda kli¢ova slova, formuluje vécné a kritické &teni
hlavni myslenky textu, vytvofi otazky a naslouchani
a struéné poznamky, vypisky nebo
vytah z pre¢teného textu;
samostatné pfipravi a s oporou
o text prednese referat

Jazykova vychova
e spisovné vyslovuje Ceska a bézné spisovna vyslovnost, hlaskoslovi,
uzivana cizi slova psani a vyslovnost prejatych slov
e samostatné pracuje s Pravidly pouzivani pfiru¢ek podle potfeby
Ceského pravopisu, se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi
slovniky a pfiru¢kami utvary ¢eského jazyka
vyuziva znalosti o jazykové normé
pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikacni situace vétna stavba, souvéti, hlavni zasady
rozliSuje vyznamové vztahy Ceského slovosledu, stavba textova
gramatickych jednotek ve vété a
v souveti pravopis souvisici se stavbou slova
a s tvofenim slov; pravopis

Prifezové téma

OoSsV:
e Sebepoznani a sebepojeti

MuV:
o Multikulturalita

MeV:
e \V/nimani autora medialnich sdéleni

Presahy, vazby, poznamky
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e v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

Literarni vychova

o ucelené reprodukuje pfecteny text,
jednodus$e popisuje strukturu
a jazyk literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila
rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
vyhledava informace v rdznych
typech katalogt, v knihovné
i v dalSich informacnich zdrojich
rozliSuje z&kladni literarni druhy
a zanry, porovna je i jejich funkci,
uvede jejich vyrazné predstavitele
rozliSuje literaturu hodnotnou
a konzumni, svilj nazor dolozi
argumenty

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho
nebo filmového predstaveni

a nazory na umélecké dilo

porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém
i flmovém zpracovani
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koncovek jmen a sloves, psani
velkych pismen, ¢arka v souvéti

tvorivé dinnosti s literarnim textem;
literarni teorie: kompozice, obrazna
pojmenovani — metafora,
metonymie, rym, rytmus
spisovatelé 19. a 20. stoleti

referaty, vlastni zapisky

pohadka, parodie, povidka,
detektivni literatura, roman, fejeton,
pisfiové texty, balada, pasmo,
novela, utopie, sci-fi

literatura vécna (popularné—naucna,
publicisticka, literatura faktu);
funkce literatury, diskuse
prezentace mimocitankové Cetby,
navstéva divadelniho predstaveni

J. Hasek — Osudy dobrého vojaka
Svejka, B. Hrabal
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Anglicky jazyk 1. stupen

Anglicky jazyk - 1. obdobi
Charakteristika vyuéovaciho predmétu

Anglicky jazyk je jednim z nejrozsSifenéjSich svétovych jazyk(. Dobra uroven jazykové znalosti patfi k podstatnym znakim v§eobecné
vyspélosti Zaka. Jazykové vyucovani jej vybavuje takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna sdéleni, rozumét
jim a vhodné na né reagovat. Pfedmét svym vyukovym programem rozviji ¢tyfi jazykové dovednosti: mluveny projev, pisemny projev, poslech a
¢teni s porozuménim.

Anglicky jazyk se vyucuje ve tfetim ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které pfesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje
jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta. Pomaha snizovat jazykové bariéry a umozriuje dalSi
studium a lepsi budouci pracovni uplatnéni.

Zaci se nauéi komunikovat v jednoduchych b&znych kazdodennich situacich, nauéi se sdélit své jméno, adresu, vyjadfit omluvu apod. Zabyvat
se budou tematickymi okruhy jako jsou rodina, domov, skola, volny &as, oblékani, nakupy. Naudi se zakladim pravopisu, sestaveni
jednoduchych vét, vyjadieni otazky a zaporu, budou znat poradek slov ve vété.

Za klicové kompetence vyuky Anglického jazyka lze povazovat:

o kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva pro efektivni udeni vhodné zpisoby, metody, organizuje a Fidi vlastni ugeni, projevuje
ochotu vénovat se dalSimu studiu; propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti; poznava smysl a cil u€eni, ma
pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok.)

e kompetence k feseni problému (Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, promysli a naplanuje zptsob Feseni
problému; nenecha se odradit nezdarem, vytrvale hleda kone¢né feSeni problému; kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je
obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky zhodnoti.)

e kompetence komunikativni (Zak komunikuje na odpovidajici Grovni; naslouch& promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguije.)

e kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, argumentuje; podili se na utvareni pfijemné atmosféry
v tymu, pfi jednani s druhymi lidmi, pfispiva k upeviiovani mezilidskych vztah(; chape potfebu spolupracovat s druhymi; ovlada a Fidi
svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.)

e kompetence pracovni (Zak je schopen efektivné organizovat svou praci.)
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V pfedmétu Anglicky jazyk jsme zvolili tato prifezova témata:

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
¢ Multikulturni vychova

Cile vyucéovaciho predmétu:

o Ve vyuce ciziho jazyka usilujeme o rozvoj takovych kompetenci, které vedou zaky k u€eni, tvofivosti, lepSi komunikaci a spolupraci.
K jejich dosahovani volime takové metody a formy prace, které jim umozni co nejlepsi zvladnuti uciva. Pljde o takové Cinnosti, které
podporuji samostatnost a tvofivost. Realizuji se formou rozhovort, dramatizace textu, scének a pisnicek.

e Cely vyuCovaci proces ciziho jazyka bude probihat s ohledem na individualni osobnost Zaka. Nadanému zakovi umozni formou

poruchami uceni.
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Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 3.

Prifezové téma

Vystupy predméti

Ucivo predmétu Presahy, vazby, poznamky

Zak zvukova a graficka podoba jazyka —

Recové dovednosti fonetické znaky (pasivné), zakladni
e rozumi jednoduchym pokynim a vyslovnostni navyky, vztah mezi

VMEGS Mezipfedmétové vztahy:
e Evropa a svét nas zajima o Cesky jazyk
e Jsme Evropané - pravopis

otazkam uditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — zakladni slovni
zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh,
prace se slovnikem

tematické okruhy — €islice, Skolni
prfedméty, barvy, hracky, ovoce,
zelenina, zakladni druhy nabytku a
oblec€eni, sporty

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét, jsou-li souc¢asti

MuV

e Kulturni diference
e Multikulturalita

vyslovnost
ustni a pisemny projev

Clovék a jeho svét
rodina, domov
Skola

Hudebni vychova
zpév pisni
zpév koled

Projekt Evropsky den jazyku

pamétné osvojeného repertoaru
(jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenaruSuji smysl sdéleni

a porozumeni)

Mluveni
e se zapoji do jednoduchych
rozhovoru

e sdéli jednoduchym zpusobem
zakladni informace

e odpovida na jednoduché otazky a
podobné otazky poklada

Cteni s porozuménim
¢ vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
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e rozumi jednoduchym kratkym
textdm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Psani
e napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni

e vyplni osobni Udaje do formulare
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Anglicky jazyk - 2. obdobi
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Anglicky jazyk je jednim z nejrozSifenéjSich svétovych jazykl. Dobra uroven jazykové znalosti patfi k podstatnym znakdm vSeobecné vyspélosti
Zaka. Jazykové vyucCovani jej vybavuje takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rizna sdéleni, rozumét jim a
vhodné na né reagovat. Pfedmét svym vyukovym programem rozviji ¢tyfi jazykové dovednosti: mluveny projev, pisemny projev, poslech a Cteni
S porozumeénim.

Anglicky jazyk se na 1. stupni vyucCuje ve tfetim, ¢tvrtém a patém ro€niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné.

Cizi jazyk pfispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje
jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zak( v ramci integrované Evropy a svéta. Pomaha snizovat jazykové bariéry a umozriuje dalSi
studium a lepSi budouci pracovni uplatnéni.

Zaci se naudi komunikovat v jednoduchych b&znych kazdodennich situacich, naugi se sdélit své jméno, adresu, vyjadfit omluvu apod. Zabyvat
se budou tematickymi okruhy jako jsou rodina, domov, Skola, volny ¢as, oblékani, nakupy, pfiroda, svatky a zemépisné udaje. Nauci se zakladim
pravopisu, sestaveni jednoduchych vét, vyjadieni otazky a zaporu, budou znat poradek slov ve vété.

Za klicové kompetence vyuky Anglického jazyka Ize povazZovat:

o kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuZiva pro efektivni uéeni vhodné zpisoby, metody, organizuje a Fidi vlastni ugeni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu; propojuje do SirSich celkdl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti; poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni
vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urCi pfekazky €i problémy branici u€eni, naplanuje zplisob, jakym uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého u¢eni a diskutuje o nich.)

e kompetence k feseni problému (Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, promysli a naplanuje zpGsob Feseni
problému; vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nenecha se odradit nezdarem, vytrvale hleda konecné feSeni problému; kriticky
mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky zhodnoti.)

e kompetence komunikativni (Zak komunikuje na odpovidajici Grovni; nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguije.)

e kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, argumentuje; podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu,
pfi jednani s druhymi lidmi, pfispiva k upevnovani mezilidskych vztah(; chape potfebu spolupracovat s druhymi; ovlada a fidi svoje jednani
a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.)

e kompetence pracovni (Zak je schopen efektivné organizovat svou praci.)
kompetence digitalni (Zak ovlada bé&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uéeni; ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data; vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedki.)
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V pfedmétu Anglicky jazyk jsme zvolili tato prifezova témata:

¢ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
¢ Multikulturni vychova
¢ Medialni vychova

Cile vyuéovaciho predmétu:

¢ Ve vyuce ciziho jazyka usilujeme o rozvoj takovych kompetenci, které vedou zaky k uceni, tvofivosti, lepsi komunikaci a spolupraci. K jejich
dosahovani volime takové metody a formy prace, které jim umozni co nejlepsi zvladnuti uciva. Pljde o takové &innosti, které podporuiji
samostatnost a tvofivost. Realizuji se formou rozhovoru, dramatizace textu, scének a pisnicek.

e Cely vyuCovaci proces ciziho jazyka bude probihat s ohledem na individualni osobnost zaka. Nadanému zakovi umozni formou zadavani
slozitéjSich Ukoll snadny pfechod i na gymnazium s jazykovym zaméfenim. Zfetel je nezbytné brat i na zaky se specifickymi poruchami
uceni.
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Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 4. - 5.

Vystupy predméti

Zak
Reéové dovednosti
e rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam uditele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

Mluveni
e se zapoji do jednoduchych
rozhovoru

e sdéli jednoduchym zpusobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

Ucivo predmétu

zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

slovni zasoba — zakladni slovni
zasoba v komunikacénich situacich
probiranych tematickych okruhf,
prace se slovnikem

tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny ¢as, povolani, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostfedky,
kalendarni rok (svatky, ro¢ni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny),
zvifata, pfiroda, pocasi

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét, jsou-li soucasti
pamétné osvojeného repertoaru
(jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenaruSuji smysl sdéleni

a porozumeéni)

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Prifezové téma

VMEGS
e Evropa a svét nas zajima
e Jsme Evropané

MuV
e Kulturni diference
e Multikulturalita

MeV:
e Tvorba medialniho sdéleni

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Cesky jazyk
- pravopis
- vyslovnost
- ustni a pisemny projev

Clovék a jeho svét
lidské télo

rostliny
zivoCichové
Ceska republika
kulturni Zivot
rodina, domov
Skola

Hudebni vychova

zpév pisni

zpév koled

anglicky zpivajici interpreti

Projekt Evropsky den jazyku
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Cteni s porozuménim
¢ vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

e rozumi jednoduchym kratkym
textdm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu

Psani
e napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajml a
kazdodenniho zivota

¢ vyplni osobni udaje do formulare

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace
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Anglicky jazyk 2. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovan ve tfetim az devatém roéniku s hodinovou dotaci tfi hodin v kazdém roéniku. Jeho obsahem je naplfiovani
oCekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruht a prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu
pro zakladni vzdélavani.

Vyuka vétSinou probiha ve tfidach, nékdy jsou Zaci jedné tfidy déleni na dvé skupiny. Skola ma 1 kmenovou jazykovou uéebnu pro vyuku
anglického jazyka. Vyuka je zaloZena na modelu britské angli¢tiny, ale Zaci jsou seznamovani také s vyrazy americké angli¢tiny.

Dlraz je kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti zakd (receptivni, produktivni a interaktivni feCové dovednosti). Pfedmét sméfuje k
systematickému rozvijeni vSech &tyf jazykovych dovednosti: mluveny projev, pisemny projev, poslech s porozuménim a ¢teni s porozumeénim.

Béhem vyuky se Zaci rovnéz seznami s realiemi anglicky mluvicich zemi. Znalost ciziho jazyka vede zaky k pochopeni jinych cizojazycnych
kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou souc¢asti komunikace mezi nimi.

Na konci 9. ro€niku se pfedpoklada dosazeni urovné na hranici A2/B1 podle SERR.

Za klicové kompetence anglického jazyka Ize povazovat:

o Kompetence k uéeni (Zak chape dlleZitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky Zivot; propojuje probrana
témata a jazykové jevy; samostatné vyhledava nastroje k odstranovani problému pfi komunikaci v anglicting.)

e Kompetence k feseni problémui (Zak fesi jednoduché problémové situace v cizojazy&ném prostredi; neboji se mluvit anglicky s cizim
Clovékem; nauci se opsat obsah mySlenky; vyuziva efektivné dvojjazyCny slovnik &i prekladag, chybi-li slovni zasoba.)

e Kompetence komunikativni (Zak porozumi jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce; umi zformulovat jednoduché myslenky
anglicky; rozumi promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce a umi reagovat; zapoji se do diskuze; vyuziva dovednosti osvojené
v anglickém jazyce k navazani kontaktu &i vztahu.)

o Kompetence socialni a personalni (Zak v jednoduchych situacich vyzada a poskytne pomoc, radu; dodrzuje v anglicky mluvicim
prostfedi zasady slusného chovani; spolupracuje v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu.)
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o Kompetence ob&anské (Zak ziska pFedstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnava je se zvyky nasimi; umi srovnavat
ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceskeé republiky; nabidne v anglickém jazyce u¢innou pomoc
v krizovych situacich nebo se pomoci umi dovolat.)

e Kompetence pracovni (Zak samostatné pracuje s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem; vyuziva anglického jazyka k ziskavani
informaci z riznych oblasti; rozumi zakladnim pracovnim pokynim v rlznych oborech; umi sepsat dokumenty vedouci k ziskani
pracovni pozice.)

e Kompetence digitalni (Zak vyuziva digitaini technologie k usnadnéni prace a zefektivnéni uéebniho procesu; ovliada b&zné pouzivana
digitalni zafizeni a umi vyhledat uZziteCné aplikace a sluzby v anglickém jazyce; rozumi anglicky psanym pokynum pfi ohrozeni
bezpecnosti digitalniho zafizeni a dat; vytvofi za pomoci technologii vyukovy material.)

V pfedmétu Anglicky jazyk jsme zvolili tato prafezova témata:

o Multikulturni vychova

o Medialni vychova

o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Osobnostni a socialni vychova

o Environmentalni vychova

Cile vyucéovaciho predmétu:

vést zaky k v8estranné, ucinné a oteviené komunikaci, vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, udit je Zit spole€né s ostatnimi lidmi

pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci

pomahat zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpe€nému, sebejistému, kritickému a tvofivéemu vyuzivani digitalnich
technologii pfi praci, pfi u€eni, ve volném €ase i pfi zapojovani do spole¢nosti a ob&anského zivota
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Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 6.

Vystupy predméti

Zak:

Mluveni

pozdravi a pfedstavi se
zepta se, odpovi a zjisti osobni data
popise lidi a predméty,
mluvi jednodude o Skole a aktivitach
Vv ni, popise tfidu
mluvi o svém oblibeném zvifeti a
kazdodennich aktivitach, odpovi na
otazky tykajici se domécich
mazliek(i a zvitat v CR
jednodu$e popise rodinu, zaliby,
fotografie, obrazky, bezprostfedni
okoli a vlastni potfeby
vyjadfi ¢as a datum, feSi
jednoduché situace se ziskavanim a
poskytovanim mistnich a ¢asovych
udaja
popisSe aktualni ¢innosti lidi, se
spoluzakem vede telefonicky
rozhovor na téma aktualni ¢innost,
klade otdzky na aktualni €innosti a
na stejné otazky odpovi
popiSe rozdily
struéné informuje o Ceské republice
obméni kratké jednoduché texty
prezentuje Fikanky, basnicky, jazz
chants aj.

o dokaze objednat v restauraci

o vyjadri planovanou budoucnost

Psani
¢ napiSe jednoduchy text o
osvojenych tématech tykajicich se

Ucivo predmétu

Tematické okruhy a slovni zasoba:

slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(, prace
se slovnikem

popis osob, vlastnosti, vzhledu,
Casti téla, osobni data, rodina,
zaméstnani a volba povolani,
pfidavna jména

Skola: pfedméty, zakladni pokyny
zvifata a domaci mazli¢ci

volny ¢as, mdda a oble€eni, nakupy
jidlo, stravovani, stravovaci navyky
nemoci a lé¢ba, péce o zdravi
pocasi

pfiroda a Zivotni prostfedi

mésice, data, rok

domov a bydleni, mésto, obec
zabava-spole€ensky program, volny
Cas

e zemépisné nazvy

o realie anglicky mluvicich zemi

e dopravni prostredky
L]
L]

cestovani
jidlo a piti, v restauraci, ceny

Mluvnice:
e zajmena ukazovaci a pfedmétna

e vazba "there is/are”
e pfitomné Casy a jejich srovnani

Prifezové téma

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima

OSsV:

e Sebepoznani a sebepojeti

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:

e prirodopis, zemépis, vychova k
obc&anstvi, vytvarna vychova

Individualni a skupinové projekty
k realiim pfesah do vytvarné vychovy

Projekt k Evropskému dni jazykd.
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rodiny, Skoly, zalib, volného ¢asu,
proziti udalosti v minulém case

e napiSe text, ve kterém pouziva i
novou slovni zasobu

e vyplni zakladni udaje o své osobé
ve formulafi

e reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni

Poslech s porozuménim

® rozumi frazim a nejb&znéjsi slovni
zasobg, vztahujici se k oblastem,
které se ho bezprostfedné tykaji
rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné
chape smysl jednoduchych pisni,
basnicek
rozumi tématu a obsahu
jednoduchého a zfetelné
pronaseného projevu, vypravéni Ci
rozhovoru, které se tykaji
kalendarniho roku, svatkd a oslav
narozenin, volného ¢asu a
domacich praci
v pomalu a zfetelné pronaseném
projevu, ktery se vztahuje ke
kalendafnimu roku, svatkim a
oslavé narozenin, k volnému ¢asu a
domacim pracim, zachyti konkrétni
informace, pfip. konkrétni Ciselné
informace
s vizualni oporou rozumi obsahu
textu o svatcich ve Velké Britanii a
vyhleda v ném konkrétni informace

Cteni s porozuménim

e rozumi obsahu komiksového
pfibéhu a vyhleda v ném konkrétni
informace

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

pocitatelna a nepocitatelna
podstatna jména

vyjadifeni mnozstvi

fadové Cislovky

stupfiovani pfidavnych jmen
Cleny

vyjadieni budoucnosti — going to a
pfitomny &as prabéhovy
minuly €as prosty (sloveso byt,
pravidelna slovesa)

tvorba vét — oznamovaci véty,
otazky, zapor

Zvukova a graficka podoba jazyka:

o fonetické znaky (pasivné)

o zakladni vyslovnostni navyky

e vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov
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e rozumi popisu €innosti tykajicich se
péce a Zivota zvifat a vyhleda v
textu konkrétni informace

e rozumi obsahu ¢tené bajky a
vyhleda v ni konkrétni informace

e s vizualni oporou rozumi obsahu
textu o klasifikaci zvifat

o Cte a rozumi kratkym a
jednoduchym textim, vyhleda v nich
pozadované informace

¢ vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

e pouziva dvojjazyény slovnik

e pouziva online slovnik a zna funkci
online prekladace
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Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Anglicky Jazyk
Ro¢nik: 7.

Vystupy predméti
Zak:

Mluveni

e jednoduchym zpusobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

e zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota
struéné reprodukuje obsah
pfiméfené obtizného textu, promluvy
i konverzace
sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s Zivotem v rodiné,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

Psani

e pisemné, gramaticky spravné tvori
a obménuje jednoduché véty a
kratké texty
sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s Zivotem v rodiné,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy
zapiSe informace, slovni spojeni
nebo jednoduché véty tykajici se
obvyklych a pravé probihajicich
¢innosti

Ucivo predmétu

Tematické okruhy a slovni zasoba:

slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(, prace
se slovnikem

volny €as, zajmy

Skola

rodina

popis zivotnich udalosti, rodokmen
sport

zdvofilé vyjadfeni Zadosti
vyjadfovani spokojenosti
plany do budoucnosti

zvirata

jidlo

svét

prazdniny

cestovani

zdbava

realie anglicky mluvicich zemi

Mluvnice:

podmétna otazka,

pfivlastiiovaci zajmena samostatna,
neurcita a zaporna zajmena

vétny zépor

Cislovky fadové a nasobne,
zamyslena budoucnost, zména
stavu

frekvenéni pfislovce

VMEGS:

Prifezové téma

e Evropa a svét nas zajima

MuV:

e Multikulturalita

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétovému vztahy:

¢ déjepis, zemépis a vytvarna
vychova

Propojeni tématu s digitalnimi
technologiemi umoZziiuje Zakim zejména
samostatné ziskavat, vyhodnocovat a
sdilet informace o zemich Evropy a
svéta, vzdjemnych odliSnostech
rozliénych etnik Zijicich v jednom staté
vedle sebe a k vzajemné toleranci a
kulturnimu i duSevnimu obohaceni.

43



Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Poslech s porozuménim

e rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné
rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat
rozumi frazim a nejb&znéjsi slovni
zasobé, vztahujici se k oblastem,
které se ho bezprostfedné tykaji
zachyti v neznamém poslechovém
textu hlavni myslenku a s vizualni
podporou dokaze pracovat
s informacemi z audionahravky

Cteni s porozuménim
o ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméreného
rozsahu

rozumi obsahu jednoduchych texta
v u€ebnicich a obsahu
autentickych materiall s vyuzitim
vizualni opory, v textech vyhleda
znamé vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky

odvodi pravdépodobny vyznam
novych slov z kontextu textu
pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku
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e pfitomny Cas prosty x prabé&hovy

e minuly ¢as prosty pravidelnych i
nepravidelnych sloves

o stupfiovani pfidavnych jmen

Zvukova a graficka podoba jazyka:

foneticka abeceda

intonace v otazkach

pfizvuk a rytmus vét

koncovky sloves v minulém Case
zapor pomocnych sloves

spravné vyslovovani hlasek /r/ a ‘a’
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Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 8. ro¢nik

Vystupy predméti

Zak:

Mluveni

e jednoduchym zpusobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich

e zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich

e vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota
struéné reprodukuje obsah
pfiméfené obtizného textu, promluvy
i konverzace
sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

Psani
o sestavi jednoduché (Ustni i

pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy
pisemné, gramaticky spravné tvofi a
obménuje jednoduché i slozit&jsi
véty a kratké texty
rozviji své schopnosti pisemného
vyjadfovani pouzivanim ustalenych
frazi, spravné interpunkce a a jiz
zazitého slovosledu

Poslech s porozuménim

Ucivo predmétu
Slovni zasoba a tematické okruhy

slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(, prace
se slovnikem

rodina

domov

bydleni

sport

péce o zdravi

stravovaci navyky
moderni technologie a média
pocasi

cestovani

spole¢nost a jeji problémy
realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

pfiroda

mésto

historické udalosti
environmentalni problémy
charita a dobrovolnictvi

komunikacéni situace:

zdvofilé spole¢enskeé fraze
doporuceni zpusobu feSeni
problému, rada

vyjadfeni zamySlené budoucnosti
zadost o informaci

orientace v ¢asech podle jizdnich
fadui

Prifezové téma

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima

MuV:
e Multikulturalita

OSV:
¢ Kooperace a kompetice
¢ Komunikace

EV:
o Lidskeé aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:

zemepis

déjepis

vytvarna vychova
pfirodopis
vychova ke zdravi
informatika
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rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné
rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy Ci
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

rozumi frazim a nejbéznéjsi slovni
zasobg, vztahujici se k oblastem,
které se ho bezprostfedné tykaji

v kratkych nahravkach o béznych
vécech i o vztazich mezi zemémi
rozpozna dulezité informace

Cteni s porozuménim

¢te nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméfeného rozsahu
rozumi obsahu jednoduchych textl
v u€ebnicich a obsahu autentickych
material( s vyuzitim vizualni opory,
v textech vyhleda znamé vyrazy,
fraze a odpovédi na otazky

rozumi kratkym jednoduchym
osobnim dopistm, zjisti, kde se
nachazi osloveni, pfani, prosba
odhadne vyznam novych slov z
kontextu textu

pfifadi jednoducha slova nebo
slovni spojeni k vyznamum
vyjadfenym na obrazcich nebo
fotografiich

ur€i, zda se vyznamové jednoducha
véta vztahuje €i nevztahuje k
obrazku nebo fotografii

pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku, bezproblémové vyuziva
také online slovnikl a prekladacich
aplikaci, vi, kdy je vhodné je pouzit
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e Zadost o svoleni, o sluzbu, o pomoc
e jednoduchy email tykajici se
znamych tematickych okruhu

Mluvnice:

pfitomné Casy

minulé Casy

vyjadieni budoucnosti
predpfitomny ¢as

vztazné véty

stavova slovesa

zplUsobova slovesa — should, might,
have to

verb patterns — slovesa s -ing a to+
infinitiv

pasivum

Casové a podminkové vedlejSi véty

Zvukova a graficka podoba jazyka:

vétny pfizvuk

spravna vyslovnost souhlasek
znélych a neznélych

intonace v tazacich dovétcich
pfizvuk v pfitakavacich vétach
slovni pfizvuk u sloves

vétny pfizvuk v pasivnich vétach
podobna slova

homofony a homonyma
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Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 9. ro¢nik

Vystupy predméti

Zak:

Mluveni

jednoduchym zpusobem se domluvi
v béznych kazdodennich situacich
zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich situacich
prevypravi pfibéh nebo v hrubych
rysech pfiblizi obsah knihy &i filmu a
vyli¢i své reakce, popsat zazitky a
udalosti, sny, nadéje a touhy
struéné zddvodni a vysvétli své
nazory a plany

popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

stru¢né reprodukuje obsah
pfiméfené obtiZzného textu, promluvy
i konverzace

sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s Zivotem v rodiné,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

umi si poradit s vétSinou situaci,
které mohou nastat pfi cestovani
zapoji se bez pfipravy do hovoru o
tématech, ktera jsou mu znama, o
néz se zajima nebo ktera se tykaji
kazdodenniho Zivota

Psani

sestavi jednoduché (Ustni i
pisemné) sdéleni tykajici se situaci

Ucivo predmétu

Slovni zasoba a tematické okruhy

slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh(, prace
se slovnikem

rodina

domov

bydleni

sport a sportovni vybaveni
péce o zdravi

stravovaci navyky
moderni technologie a média
pocasi

cestovani

spole¢nost a jeji problémy
realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

pfiroda

mésto

historické udalosti
environmentalni problémy
charita a dobrovolnictvi

komunikaéni situace:

zadost o vyjasnéni, upfesnéni
situace

popis vlastnosti lidi

rozhovor o problému ¢i poruse
rada, doporuceni zplsobu feseni
problému

sjednani schizk

Prifezové téma

OSsV:

o Mezilidské vztahy
e Komunikace

MeV:

¢ Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

EV:

o Lidskeé aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:

vychova k ob&anstvi
Cesky jazyk

svét prace

zemeépis

prirodopis
informatika
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Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

souvisejicich s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

pisemné, gramaticky spravné tvofi a
obménuje jednoduché i slozitéjsi
véty a kratké texty

rozviji své schopnosti pisemného
vyjadfovani pouzivanim ustalenych
frazi, spravné interpunkce a a jiz
zazitého slovosledu

sestavi jednoduchy souvisly, logicky
strukturovany text o tématech, ktera
dobfe zna nebo ktera ho osobné
zajimaji, a funkéné vyuziva
prostfedky textové navaznosti

Poslech s porozuménim

e rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné
rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy €i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat
rozumi frazim a nejbéznéjsi slovni
z4sobé, vztahujici se k oblastem,
které se ho bezprostfedné tykaji
v kratkych nahravkach o béznych
vécech i o vztazich mezi zemémi
rozpozna dulezité informace
orientuje se i v delSich
nahravkach, a ne Uplné znamou
slovni zasobou, presto vSak
zachyti jeji podstatu

Cteni s porozuménim

o Cte nahlas plynule a foneticky
spravné texty pfiméfeného rozsahu

e rozumi i delSim upravenym textim,
které obsahuiji slovni zasobu ¢asto
uzivanou v kazdodennim zivoté
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vyjadieni zamys$lené budoucnosti
pracovni nabidka

vyjadreni pozadavku

vyfizeni formalit souvisejicich s
cestovanim

Z&dost o informaci

orientace v Casech podle jizdnich
fada

zadost o svoleni, o sluzbu, o pomoc
zdvofilé otazky

jednoduchy email tykajici se
znamych tematickych okruhd za
pouziti spojovacich vyrazu

Mluvnice

pfitomné Casy

minulé ¢asy

vyjadfreni budoucnosti
predpfitomny Cas

Cleny

vztazné véty a vztazna zajmena
stavova slovesa

zpUsobova slovesa — should, might,
have to

verb patterns — slovesa s -ing a to+
infinitiv

pasivum ve vSech znamych ¢asech
a s modalnimi slovesy

podminkové vedlejSi véty typ 1 a 2
zvratna zajmena

gerundia

dalSi frazova slovesa

nepfima a pfima fe¢

Zvukova a graficka podoba jazyka:

o vétny pfizvuk
e spravna vyslovnost souhlasek
znélych a neznélych
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nebo které se vztahuji k jeho praci a intonace v tazacich dovétcich
svétu okolo. Je schopen na pfizvuk v pfitakavacich vétach
pomeérné ucelené bazi pojmenovat slovni pfizvuk u sloves

v kazdodennim Zivote, to vCetné podobna slova

zakladnich abstraktnich vyraz(. homofony a homonyma

rozumi i del§im osobnim dopistim,
Zjisti, kde se nachazi osloveni,
pfani, prosba

odhadne vyznam novych slov z
kontextu textu

orientuje se v jednoduchych
kazdodennich materialech, napf. v
inzeratech, prospektech, jidelnich
listcich a jizdnich Fadech.

pfifadi jednoducha slova nebo
slovni spojeni k vyznamim
vyjadfenym na obrazcich nebo
fotografiich

urci, zda se vyznamové jednoducha
véta vztahuje €i nevztahuje k
obrazku nebo fotografii

pouziva dvojjazy¢ny slovnik,
vyhleda informaci nebo vyznam
slova ve vhodném vykladovém
slovniku, bezproblémové vyuziva
také online slovnikl a prekladacich
aplikaci, vi, kdy je vhodné je pouzit
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Dalsi cizi jazyk - Némecky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Némecky jazyk je vyuCovan v sedmém az devatém rocniku s hodinovou dotaci dvou hodin tydné. Jeho obsahem je naplfiovani o¢ekavanych
vystupl vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhl prafezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani. Vzdélavani predpoklada dosazeni urovné A1 (podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Pfedmét sméfuje k systematickému rozvijeni vSech &ty jazykovych dovednosti: mluveny projev, pisemny projev, poslech s porozuménim a ¢teni
S porozumeénim.

Znalost ciziho jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazy&nych kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou soucasti komunikace
mezi nimi. Osvojovani si némeckého jazyka pfispiva ke zvySeni mobility kazdého jednotlivce v osobnim Zivoté, dalSim studiu i v budoucim lepSim
uplatnéni na trhu prace, zvlasté piihlédneme-li ke skute¢nosti, Ze se némecky hovofi v sousedicich statech.

Za klicové kompetence vyuky némeckého jazyka Ize povazovat:

« kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zplisoby, metody, organizuje a fidi vlastni ugeni, projevuje ochotu
vénovat se dal$imu studiu; propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti; poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah
k uceni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky &i problémy branici u€eni, naplanuje zpusob, jakym uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich.)

e kompetence k feSeni problém (Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, promysli a naplanuje zpdsob Feseni
problému; vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nenecha se odradit nezdarem, vytrvale hleda konecné feSeni problému; kriticky
mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky zhodnoti.)

« kompetence komunikativni (Zak komunikuje na odpovidajici Grovni; nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguije.)

« kompetence socialni a personalni (Zak Gginné spolupracuje ve skuping, argumentuje; podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, pfi
jednani s druhymi lidmi, pfispiva k upevnovani mezilidskych vztah(; chape potfebu spolupracovat s druhymi; ovlada a fidi svoje jednani a
chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.)

« kompetence pracovni (Zak je schopen efektivné organizovat svou préaci.)

« kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZiva je pfi uéeni; ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data; vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedka.)
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V pfedmétu Némecky jazyk jsme zvolili tato prafezova témata:

¢ Multikulturni vychova

¢ Medialni vychova

¢ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
¢ Osobnostni a socialni vychova

Cile vyucéovaciho predmétu:

¢ poskytnout zakum nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi v ramci integrované Evropy a zruznych Casti svéta, klast diraz na rozvoj
komunikacénich dovednosti (receptivni, produktivni a interaktivni fe€ové dovednosti)

¢ osvojovanim cizich jazykl pomahat snizovat jazykové bariéry a pfispivat tak ke zvySeni mobility jednotlivcd, jak v jejich osobnim Zivoté, tak v
dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

e vést Zaky k pochopeni jazyka jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani a ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke
kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama
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Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 7. - 9.

Vystupy predméti

Zak:

Poslech s porozuménim
e rozumi jednoduchym pokynim

vyucujiciho pfi praci ve tfidé a
dokaze na né reagovat
chape jednoduché véty, které se
vztahuji k béznym tématdm
rozumi jednoduché konverzaci dvou
osob a chape jeji obsah a smysl
udrzi pozornost nutnou pro
porozuméni obsahu sdéleni
rozumi obsahu kratkého
zvukového zdznamu a dokaze
rozlisit zasadni informace od
informaci vyznamové
nepodstatnych
rozumi monologu &i dialogu
s malym poc&tem neznamych
vyrazu, jejich vyznam dokaze
odhadnout

Cteni s porozuménim:

e orientuje se v obsahu jednoduchého
textu, vyhledava odpovédi na
otazky, potfebnou informaci

e rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orienta¢nim pokyniim

e pouziva slovniky abecedni i on-line

¢ vyslovuje a Cte foneticky spravné.
Cte plynule texty se znamou slovni
zasobou

e rozumi obsahu a smyslu nékterych
autentickych materialt (Sasopisy,

Ucivo predmétu

Zvukova stranka jazyka:
¢ odlisné hlasky
e slovni pfizvuk
¢ vétna intonace

Graficka stranka jazyka a pravopis:
e némecka abeceda
¢ psani velkych pismen
e prehlasky
¢ pravopis dané slovni zasoby
e zakladni pouceni o interpunkci

Slovni zasoba:
e potfebna pro porozuméni pokynu
spojenych s vyu€ovacim procesem
e seznameni se se zplsobem odhadu
vyznamu, tvofeni slov skladanim,
pfiponami - in, predponami
e zakladni vyrazy v rozsahu cca 1000
lexikalnich jednotek
- osobni udaje, vék,
- barvy,
- pozdravy,
- dny v tydnu, mésice, ro¢ni
obdobi,
- Casové udaje, ¢asti dne, Cas,
- konicky, volnoCasové aktivity,
sbirané pfedméty
- sport, jeho druhy, sportovni
potteby,
- hudba, serialy
- rodina, rodinni pfislusnici,
- nazvy povolani,
- nazvy meést, zemi, stata
- nabytek, byt, dum

Prifezové téma

oSV
Socialni rozvoj
Mezilidskeé vztahy
Komunikace
Poznéavani lidi
Kooperace a kompetice

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima

MeV:
e Tvorba medialniho sdéleni

MuV:
o Lidské vztahy
e Kulturni diference
o Multikulturalita
e Etnicky plvod

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Cesky jazyk a literatura:
- pravopis
- vyslovnost
- ustni a pisemny projev
- mezilidska komunikace

Pfirodopis:
- Cloveék
- Zivogichoveé
- rostliny

Zemépis:
- Ceska republika, evropské
zeme — zvlasté némecky
mluvici
- kultury jinych zemi
- svét
- kulturni zivot, lidé kolem nas

Obc¢anska vychova
- rodina, domov
- 8kolni prostredi
- Clovék a spolecnost,
mezilidské vztahy
- pratelstvi

Hudebni vychova:

- zpév pisni, koled
- znalost osobnosti hudby
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obrazové a poslechové materialy)
a vyuziva je pfi své praci

Mluveni:

e navaze kontakt s konkrétni osobou,
vyZz&da jednoduchou informaci
formuluje otazky tykajici se jeho
samotného, jeho rodiny, skoly a
dalSich osvojenych témat a umi na
né odpovédeét
prezentuje fikanky, basnicky,
pisniCky a jiné texty
feSi jednoduché situace souvisejici
se seznamovanim
zepta se na ¢as i na misto
umi na takové otazky odpovédét
reprodukuje a obménuje pamétné
osvojené mikrodialogy
reprodukuje Ustné obsah
pfiméfrené obtizného textu Ci
konverzace
ustné vyjadri svdj nazor, zazitky,
dojmy a pfani, sestavi kratkou
zpravu Ci sdéleni na zadané nebo
zvolené téma
vede ucinnou komunikaci
v situacich souvisejicich se
Zivotem v rodiné, ve Skole a
béznych kazdodennich situacich
bézné uziva jednoduché obraty
vyjadfujici svoleni, odmitnuti,
radost, politovani, omluvu, prosbu,
zadost, vyzvu, pozvani a reakci na
pozvani, blahoprani

Psani:
e zvlada zaklady pisemného
projevu, rozliSuje grafickou a
mluvenou podobu slova

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

- Skolni predméty, jazyky,
Skolni potfeby, psaci potreby,
- Casti téla, bolesti, zakladni
nemoci,
- mésto, vesnice, bydleni
- dopravni prostifedky, popis
cesty, cestovani
- obleceni,
- akce, oslavy, narozeniny,
darky, pfani,
- popis osoby,
- zvirata
Mluvnice:
¢ Slovosled ve vété
- véta oznamovaci
- véta tazaci
- véta rozkazovaci
- véta s modalnim slovesem
- véta v perfektu
- vyjadfovani zaporu
- souveéti soufadné
¢ Podstatna jména:
- rody
- 2. pad vlastnich jmen
- mnozné gislo
- Cleny urcité, neurcité a
zaporné v 1., 3. a 4. pade,
¢ Pfidavna jména:
- v pfisudku a doplriku
- s Casovymi udaji nachst-
e Zajmena:
-osobniv1.3.a4.p.
- tazaci - W
- ukazovaci
- pfivlastiovaci v 1.,3. a 4.p.
-zapornav 1..3. a4.p.
- vykani
- neosobni man
o Cislovky:
- zakladni do milionu
- zakladni po€etni ukony

Projekt Evropsky den jazykud
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¢ reprodukuje pisemné obsah
pfiméFené obtizného textu Ci
konverzace, umi na né reagovat

e pisemné vyjadri svlj nazor,
zazitky, dojmy a pfani, sestavi
kratkou zpravu ¢i sdéleni o sobé,
rodiné, Skole, svém volném Case

¢ vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi

e ma zakladni poznatky o némecky

mluvicich zemich

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

- datum, letopocet
- fadové (1.- 19.)

e Slovesa:

- Casovani pravidelnych sloves
- Casovani nejpouzivangjSich
nepravidelnych sloves

- Casovani pomocnych sloves
- Casovani modalnich sloves
- oznamovaci zplsob

- pfitomny Cas

- vazba es gibt

- s odlucitelnou a
neodlucitelnou pfedponou

- préteritum slovesa sein a
haben

- pFicesti minulé pravidelnych
sloves

e Prislovce:

- mista

« Predlozky

-se3.a4.p.
- s Casovymi udaji
- s mistnimi udaji

¢ Spojky

- soufadné

o Castice:

- odpovéd na zapornou otazku
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Uebni osnovy (ptiloha & 2 SVP) Zakladni skola a Matefska skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace

DalSi cizi jazyk - Rusky jazyk

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Bez znalosti jazyku se tézko diskutuje. Soucasti zakladniho vzdélani bylo a je bezesporu vzdélani v oblasti cizich jazykl, které poskytuje Zivy
jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci v ramci Evropy Ci svéta. Cesta do svéta vede nejen pfes anglictinu, ale i ostatni svétové jazyky,
ke kterym rusky jazyk urcité patfi.

Zvlasté v dnedni dobé si v mnoha zemich rustina uchovava ulohu dorozumivaciho jazyka zejména ve vyrobni, obchodni, védecké sféfe, ve sportu
a cestovnim ruchu.

Osvojovani si ruského jazyka tak pfispiva ke zvySeni mobility kazdého jednotlivce v osobnim Zivoté, daldim studiu i v budoucim lepSim uplatnéni
na trhu prace. Na naSi Skole se vyucuje rusky jazyk jako DalSi cizi jazyk v ramci vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a to od 7. do 9.
ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.

Za klicové kompetence vyuky ruského jazyka Ize povazovat

e kompetence k uéeni, kdy Zak vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpusoby, organizuje a fidi vlastni u¢eni, vyhledava a
tfidi informace na zakladé jejich pochopeni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vilastni pokrok, naplanuje si, jakym zpisobem by
mohl své u€eni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni

o kompetence komunikativni, kdy Zak nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné& na né reaguje, vyjadfuje se
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu

e kompetence socialni a personalni, kdy zak uc€inné spolupracuje ve skupiné, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu,
pFispiva k diskusi ve skupiné a k upevnovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Nedilnou soucasti zakladniho vzdélani jsou rovnéz priifezova témata, ktera pfispivaji k rozvoji osobnosti Zaka.
Pro rusky jazyk jsme zvolili tato priifezova témata:

e Multikulturni vychova
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Osobnostni a socialni vychova
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Cile vyucéovaciho predmétu:

e poskytnout zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi v ramci integrované Evropy a z raznych &asti svéta, proto klademe duraz na
rozvoj komunikacnich dovednosti (receptivni, produktivni a interaktivni feCové dovednosti)

e osvojovanim cizich jazykl pomahat snizovat jazykové bariéry a pfispivat tak ke zvy$eni mobility jednotlivcl, jak v jejich osobnim Zivoté,
tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni

e vést Zaky k pochopeni jazyka jako duleZitého nastroje celozivotniho vzdélavani a ziskavani sebeduveéry pfi vystupovani na vefejnosti a
ke kultivovanému projevu jako prostiedku prosazeni sebe sama
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Vzdélavaci predmét: Rusky jazyk

Ro¢nik: 7.

Vystupy predméti
Zak:

Poslech s porozuménim
e rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

Mluveni
e sdéli jednoduchym zplsobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Cteni s porozuménim
e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k b&Znym
tématim
[
Psani
¢ napiSe jednoduché texty, tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného €asu a dalSich
osvojovanych témat
e stru¢né reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni
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Ucivo predmétu

Predazbukové obdobi
o Zakladni vyslovnostni navyky.
e Zakladni gramatické struktury a typy
vét.
Slovni zasoba k tematickym okruhdm.
¢ Rodina
e Domaci zvifata
e Trida/Skola
¢ Jidlo

Azbukové obdobi

Azbuka
Predstavovani se
Pozdravy. Odkud jsi?
Domov, rodina
Vesnice, mésto
Skola

Narozeniny

Prifezové téma

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima

MuV:
o Multikulturalita

OSV:
e Komunikace

Presahy, vazby, poznamky

Evropsky den jazyk(
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Vzdélavaci predmét: Rusky jazyk

Roc¢nik: 8.

Vystupy predméti

Zak:

Poslech s porozuménim
e rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu

Mluveni
e zapoji se do jednoduchych
rozhovoru
e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Cteni s porozuménim
e rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu, a vyhleda v ném
pozadovanou informaci

Psani
e napiSe jednoduché texty, tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat
o stru¢né reaguje na jednoducha
pisemna sdéleni

Ucivo predmétu

Zvukova a graficka podoba jazyka,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov.

Vyznam slov v kontextu.

Prace se slovnikem, neznamym
textem.

Zdvofrilostni fraze (omluva, zadost,
blahopfani, pozdrav)

Zakladni gramatické struktury a typy
vét.

- Véta jednoduchd, tvorba otazky,
zaporu

- Casovani sloves

Z4ci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruh(.

- Dny v tydnu, mésice, ur€ovani
¢asu (hodiny)

- Volny ¢as (poc€asi, pfiroda)

- Co mam, nemam rad

- Skola, 8kolni pfredméty

- Vyu€ovaci hodiny (&islovky
fadoveé)

- Popis osoby — lidské télo

- Mésto

Zemépisné udaje - Rusko - realie
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Prifezové téma

Presahy, vazby, poznamky

Evropsky den jazyk(
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Vzdélavaci predmét: Rusky jazyk

Roc¢nik: 9.

Vystupy predméti

Zak:

Poslech s porozuménim
e rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech,
tykajicich se kazdodennich témat

Mluveni
e odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

Cteni s porozuménim
e rozumi jednoduchym informacnim
napisim a orienta¢nim pokynim

Psani
¢ vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulafi
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Ucivo predmétu

e Zvukova a graficka podoba jazyka,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov.

Prace se slovnikem, neznamym
textem.

Zemépisné udaje — Evropa
(cestovani, pfibuzni v Evropég)
Zakladni gramatické struktury a typy
vét.

- Podstatna jména — jed. Cislo

- Sloveso ,jit*

- Pfidavna jména —j. Cislo

Zéci si osvoji slovni zasobu a umi ji
pouzivat v komunikaénich situacich
probiranych tematickych okruh(.

- Pfiroda, pocasi

- Povolani (Cim chci byt?)

- Dopravni prostfedky (vyjadreni
fadovymi Eislovkami)

- Obchody, nakupy, oblékani

- Svatky v roce — Vanoce, Novy rok
- Zajmy, zaliby

- Rezim dne

Prifezové téma

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima

MeV:
e Fungovani a vliv médii ve
spole€nosti

Presahy, vazby, poznamky

Evropsky den jazyk(
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Matematika 1. obdobi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena pfedevSim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci
s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté, a umoznuje
tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvafi pfedpoklady pro dalSi
Uspésné studium.

Vzdélavaci obsah pfedmétu na 1. stupni je rozdélen na &tyfi tematické okruhy: Cislo a podetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty,
Geometrie v roving a prostoru a Nestandardni aplikaéni Glohy a problémy. Na okruh Cisla a pogetni operace navazuje na druhém stupni
okruh Cislo a proménna. Zaci se rovnéz udi vyuzivat prostfedky vypocetni techniky a zdokonaluji se téZ v samostatné a kritické praci se zdroji
informacemi.

V 1. ro¢niku se vyu€uje celkem 4 hodiny tydné, ve 2. a 3. ro¢niku se vyuéuje celkem 5 hodin tydné.

Klicové kompetence vyuky matematiky:

e kompetence k uéeni (Zak ma pozitivni vztah k uéeni; umi vyuzivat matematickych poznatk(i a dovednosti v praktickych &innostech:;
rozviji svou pamét prostifednictvim numerickych vypocta; voli rizné postupy pfi feSeni zadavanych ukolU.)

e kompetence k feseni problému (Zak voli vhodné zptisoby feseni problému; vyslovuje hypotézu na zakladé zkusenosti; ovéiuje prakticky
spravnost feSeni problému, sva rozhodnuti je schopen obhajit.)

e kompetence komunikativni (Zak nasloucha druhym; uziva spravnou terminologii; vyjadfuje otevien& svij nazor podporeny logickymi
argumenty, vyjadfuje se vystizné a souvisle.)

e kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping; zastava v tymu r(izné role; podporuje vzajemnou pomoc Zaku;
podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, chape potifebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu.)

e kompetence obéanské (Zak si uvédomuije potiebu pravidel pro vzajemné souziti v kolektivu.)

e kompetence pracovni (Zék dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky; chrani zdravi své i druhych, vyuziva znalosti a
zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje a své pfipravy na budoucnost.)

« kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pFi ugeni i pfi zapojeni do Zivota $koly
a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢€innost &i feSeny problém pouzit.)
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Z prarezovych témat maji na matematiku a jeji aplikace navaznost hlavné
¢ Osobnostni a socialni vychova

¢ Vychova demokratického ob¢ana

Cile vyucéovaciho predmétu

e vzdélavani v dané oblasti sméfuje k vyuzivani matematickych poznatkll a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni,
porovnavani, orientace

e rozvijeni paméti zaku prostfednictvim numerickych vypoctl, matematickych vzorcu a algoritma

e rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani

e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni

o efektivnimu vyuzivani osvojeného uciva

e vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu

e pfesnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka v€etné symboliky, rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a
aplikovanych uloh a nasledné k vyuZiti ziskaného feSeni v praxi

e rozvijeni davéry ve vlastni schopnosti, k sebekontrole, rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k dovednosti vyslovovat hypotézy
na zakladé zkuSenosti nebo pokusu
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Vzdélavaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 1.

Vystupy predmétu
Zak:

Cislo a poéetni operace
e pouziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych situaci,
pocitad pfedméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym pocétem
prvkd

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 20, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

pouziva penize v béznych
situacich

uziva linearni usporadani; zobrazi
Gislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

feSi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Ucivo predmétu

manipulace s pfedméty
pocitani prvku, vytvareni
konkrétnich soubor(i s danym
poctem prvkU

Cteni a zapis Cisel, porovnavani
Cisel

vztahy mensi, vétsi, rovno
znaménka <, >, =

hotovostni a bezhotovostni forma
penéz
zpUsoby placeni

znazornéni na Ciselné ose

Ciselna fada 0 — 20 vzestupna i
sestupna fada

usporadani — prvni, posledni, pfed,
za, hned pred, hned za, mezi

sc¢itani a od¢itani v oboru 0 — 20 bez
pfechodu pres 10
rozklad Cisel

feSeni a vytvareni slovnich uloh,
které vedou k porovnavani €isel,
ke séitani a od¢itani, ke vztahu o
n- vice, o n- méné

Prifezové téma

osv
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
« Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

VDO
o Obcanska spole¢nost a Skola

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:

CS — orientace v prostoru (misto,
kde zijeme), digitalni Cislice

TV - hry na orientaci

HV - pisné s uzitim Cisel, Ciselnych
fad

TV - nastup, fazeni do druzstev
CJ - pohadka O Fepé
HV - pisen Kdyz jsem ja slouzil

CS - hra na obchod

VWV, PC — znazornéni ptikladu,
slovni ulohy, uziti barev,
vystfihovani, modelovani
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e vyuziva prvky tvofivosti pfi
spoleéném plnéni ukolu, vysvétli,
pro¢ spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

Zavislosti, vztahy a prace s daty
e orientuje se v Case
e popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

o doplfiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Geometrie v roviné a v prostoru
e rozezna, pojmenuje, vymodeluje
zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich prezentaci
e porovnava velikost utvar(

e orientace v prostoru

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

uspory, pujcky

urcovani ¢asu v celych a pdl
hodinach

seznameni se symboly a
matematickymi znackami a zapisy
orientace a ¢teni matematickych
zapisl

posloupnost ¢isel 0 — 20
tabulky scitani a od¢&itani

vyhledavani urcitych tvart v okoli
tfidéni pfedméta podle tvaru
rovinné utvary: trojuhelnik, Ctverec,
obdélnik, kruh

e télesa: krychle, kvadr, valec, koule

e modelovani geometrickych utvart
podle zadani

pojmy: vpravo, vlevo, nahofe, dole,
vpredu, vzadu, uprostfed, pred, za,
hned pfed, hned za

konkrétni orientace v prostoru

¢ CS - poznavani hodin (téma Lidé a
¢as)

e PC - modely téles z krabitek, prace
se stavebnici, modelovani, skladani
z kostek

e VV - obrazky z geometrickych tvara,
navrh latky (fazeni geometrickych
tvart)

e CS - dopravni znagky
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Vzdélavaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 2.

Vystupy predmétu

Zak:

Cislo a poéetni operace
e pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych situaci,
pocitad pfedméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym pocétem
prvkd
pouZziva penize v béZznych
situacich

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla do 100, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani, zobrazi
Cislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly v oboru 0 -100

Ucivo predmétu

pocitani prvkd daného konkrétniho
souboru do 100

vytvareni konkrétniho souboru

s danym poctem prvku

hotovostni a bezhotovostni forma
penéz

¢teni a zapis Cisel, rozlisi suda a
licha cCisla

porovnavani &isel, zapis vztahl
pomoci symbold >, <, =
zaokrouhli &islo na desitky

Ciselna osa — orientace na Ciselné
ose, pozice Cisla v fadé

pojmy: pfed, za, hned pfed, hned
za, mezi,

uréovani desitek

nakreslit obraz daného ¢isla na
Ciselné ose

scitani a odcCitani s pfechodem pres
10 v oboru do 20

uziti zavorek

sc¢itani a od¢itani v oboru do 100

s pfechodem pres 10

nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky (nasobilka 0,1, 2, 3, 4, 5,
10)

Prifezové téma

osv
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
« Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy
¢ Vv — vyroba papirovych minci a
bankovek
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e pouZziva penize v béZznych
situacich

¢ odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

o fedi a tvori ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Zavislosti, vztahy a prace s daty

e orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu

e popisuje jednoduché zavislosti
z praktického zZivota

o doplfiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Geometrie v roviné a v prostoru
e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachéazi v
realité jejich prezentaci

e porovnava velikost Utvar(, méfi a
odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché
soumérné utvary v roviné
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zpUsoby placeni

slovni Ulohy ze Zivota déti s uzitim
osvojenych pocetnich operaci
slovni Ulohy vedouci k porovnavani
Cisel, ke scitani a odc¢itani, ke
vztah(im o n- vice, o n- méné
feSeni slovnich uloh vedouci

k nasobeni a déleni s vyuzitim
vztah( n- krat vice, n- krat méné

uréovani ¢asu, €asové jednotky -
hodiny, minuty — seznameni s pojmy
¢teni €asovych udajl

seznameni se symboly,
matematickymi zna¢kami a zapisy
orientace a ¢teni matematickych
zapisl

pohyb ve ¢tvercové siti
prace s Udaji (tabulky)

modelovani téles (krychle, kvadr,
koule, valec)

poznavani geometrickych téles v
praxi

bod, pfimka, ¢ara, usecka, lomena
¢ara

délka usecky, jeji odhad

méfeni v mm a cm, oznaceni bodl a
Usecek

modelovani geometrickych tvar(
podle zadani

e Vv, P¢ — znazormovani,
modelovani
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Vzdélavaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 3.

Vystupy predmétu

Zak:

Cislo a poéetni operace
e pouZziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych situaci,
pocita pfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem
prvkd

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena
Cisla do 1000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

pouziva penize v béznych situacich

uziva linearni usporadani; zobrazi
Cislo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi €isly v oboru
0-1000

odhadne a zkontroluje cenu nakupu
a vracené penize

Ucivo predmétu

pocitani prvk( daného konkrétniho
souboru do 1000

vytvareni konkrétniho souboru s danym
poctem prvki

¢teni a zapisy trojcifernych Cisel
porovnavani ¢isel
zapis vztahd pomoci symboll >, <, =

zpUsoby placeni

orientace na Ciselné ose

fady Cisel, pozice Cisla v fadé

pojmy pfed, za, hned pfed, hned za,
mezi

zakreslit obraz daného &isla na Ciselné
ose

zapis Cisla v desitkové soustavé
uréovani stovek, desitek, jednotek

sCitani a odc¢itani zpaméti i pisemné
v oboru do 1 000 dvojcifernych a
trojcifernych Cisel

nasobeni a déleni v oboru malé
nasobilky (nasobilka 6, 7, 8, 9)
déleni se zbytkem

odhad a kontrola vysledku
zaokrouhlovani ¢isel na 10 a 100
uziti zavorek

Priifezové téma

osv
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
« Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

VDO
o Obcanska spole¢nost a Skola

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:

e TV - méfeni pasmem
o CS - letopodty - asova
pfimka
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o fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
a modeluje osvojené pocetni
operace

o na pfikladu ukaze, pro¢ neni mozné
realizovat vSechny chténé vydaje

Zavislosti, vztahy a prace s daty
e orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek ¢asu
e popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

o doplfiuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

Geometrie v roviné a v prostoru
e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa; nachazi v realité
jejich prezentaci

e porovnava velikost Utvar(, méfi a
odhaduje délku usecky

e rozezna a modeluje jednoduché
soumeérné utvary v roviné
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slovni ulohy vedouci k porovnavani Cisel,
ke scitani a od¢itani

ke vztahu o n-vice, o n-méné

k nasobeni a déleni

ke vztahu n-krat vice, n-krat méné

uspory
pujcky

uréovani ¢asu, jednotky ¢asu

jednoduché prevody (km, m, cm, mm,
dm, s, h, min, t, kg, g, |, hl)
orientace a ¢teni matematickych zapisu

¢teni a sestavovani tabulek nasobkt
uziti tabulkovych zapist v praxi (cenik,
jizdni Fad)

diagramy, grafy

bod, pfimka, polopfimka, useCka —
narysovat, oznacit

vzajemna poloha dvou pfimek, prisecik
rysovani a kresleni rovinnych obrazcu —
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ctyfuhelnik
ve Ctvercove siti

strana rovinného obrazce, vypocet
obvodu

méfeni délek stran rovinnych obrazct a
usecCek s pfesnosti na mm

provadéni odhadud délek riznych Usecek
a vzdalenosti

meéfeni délek hran télesa

modelovani jednoduchych soumérnych
geometrickych utvar( podle zadani

o CS - lidé a &as, rozvrh hodin,
rezim dne

e VV - kresba mésta

¢ PC - vyroba mésta, nabytku
z krabi¢ek
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Matematika 2. obdobi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je samostatnou vzdélavaci oblasti i vzdélavacim oborem. Vyucuje se od prvniho do devatého ro€niku. Na prvnim
stupni je Casova dotace v 1. roCniku 4 hodiny tydné, ve 2. ro€niku 5 hodin tydné&, ve 3. az 5. rocniku 5 hodin tydné. Vyuka se v zadném ro¢niku
nedéli a probiha pfevazné v kmenovych ugebnach. Zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypo&etni techniky od 4. roéniku v ugebné informatiky, kde je
instalovan vhodny pocitatovy a vyukovy software.

Vzdélavaci obsah predmétu je rozdélen na &tyfi tematické okruhy. Tematicky okruh Cisla a podetni operace na |. stupni, na ktery navazuje
tematicky okruh Cislo a proménna na Il. stupni. Dale pak tematické okruhy Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a v prostoru a
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy.

Ve vyu€ovacim procesu vyuzivame skupinové a projektové formy i praci frontalni. Volime pfedevSim aktivizujici metody prace. Podporujeme
nejen skupinovou praci, ale i samostatnost a tvofivost pfi feSeni problémd. Bereme ohled na individualni Uroven rozvoje zakl, zejména u zak
s dysfunk&nimi problémy (dyskalkulie). Nadanym zakim a Zakim s mimofadnym zajmem o matematiku umozfiujeme individuaini rozvoj

PFi vyuCovani se zaméfujeme zejména na utvareni a rozvoj védomosti, dovednosti i postojli potfebnych v praktickém zivoté, analyticko-syntetické
mysleni, logiku, tvofivost, schopnost feSit problém s vlastni, osobni invenci.

Za kli¢ové kompetence vyuky matematiky Ize povazovat:

e kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zplsoby, metody, projevuje ochotu vénovat se dal$imu studiu;
poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni.)

e kompetence komunikativni (Zak komunikuje na odpovidajici urovni; nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné& na né reaguije.)

e kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, pfi jednani
s druhymi lidmi, pfispiva k upevnovani mezilidskych vztahu.)

e kompetence pracovni (Zak je schopen organizovat svou praci)

o kompetence digitalni (Zak se u¢i ovladat b&zné pouzivana digitalni zaFizeni a vyuZivat je pfi ueni; ziskavat a vyhledavat informace;
vytvaret a upravovat digitalni obsah.)

68



Uebni osnovy (ptiloha & 2 SVP) Zakladni skola a Matefska skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace

V pfedmétu Matematika a jeji aplikace jsme zvolili tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana

Cile vyucovaciho predmétu:

vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti,
orientace

rozvijeni paméti zaka prostfednictvim numerickych vypoctu a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorca a algoritm

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, kritické usuzovani a srozumitelné a vécné argumentace prostfednictvim feSeni
matematickych problému

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysSleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztah(, poznavani jejich
charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti ur€ovani a zafazovani pojmu

vytvafeni zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritmd, metod feSeni uloh) a efektivnimu vyuzivani osvojeného
matematického aparatu

vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim (matematizaci realnych situaci),
vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

presné a stru¢né vyjadfovani s uzivanim matematického jazyka v€etné symboliky, provadéni rozborl a zapisu pfi feSeni uloh a
zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z bézného Zivota a nasledné vyuZiti ziskaného
feSeni v praxi; poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, Zze k vysledku Ize dospét riznymi zpUsoby

rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni
systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich
ovérovani nebo vyvraceni pomoci protipfikladl
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Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 4.

Vystupy predméti

vyuziva pfi pamétném i pisemném
sCitani komutativnost a
asociativnost sc¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

vyhledava sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,

Ucivo predmétu

Cislo a poéetni operace

e principy asociativnosti a
komutativnosti
vlastnosti s¢itani, od¢itani a
nasobeni
poradi pocetnich vykonu
Cteni a zapis Cisel do 1 000 000
porovnani a zapis vztah( pomoci
symbolu
Ciselna osa
zapis Cisel v desitkové soustavé
pamétné i pisemné scitani a
odcitani ¢isel do 1 000 000
velka nasobilka

pisemné nasobeni jednocifernym a

dvoucifernym cislem
déleni jednocifernym Cislem

zaokrouhlovani na 100 000, 10 000,

1000, 100, 10

odhad vysledkl

kontroly vypo¢tl
pfirozena Cisla, cela Cisla

zlomky, zapis zlomku, déleni celku
na Casti, grafické znazornéni zlomku

Zavislosti, vztahy a prace s daty
e zavislosti a jejich vlastnosti
¢ diagramy, grafy, tabulky

Geometrie v roviné a v prostoru
e zakladni utvary v roviné - lomena
Cara, primka, polopfimka, usecka,

Prifezové téma

osv
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
« Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

VDO
o Obcanska spole¢nost a Skola

Presahy, vazby, poznamky
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trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

scita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢&ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urCi obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercove
siti jednoduché osové soumérné
utvary a ur€i osu soumérnosti
utvaru prekladanim papiru

feSi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky
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Gtverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik,
mnohouhelnik

z&kladni utvary v prostoru - kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuZzel, valec
délka usecky

rysovani Ctverce, obdélniku,
kruznice danym stfedem a
polomérem

obvod a obsah &tverce a obdélniku
jednotky délky a jejich pfevody
jednotky obsahu a jejich pfevody
vzajemna poloha dvou pfimek

v roving, riznobézky, prasecik,
kolmice

osoveé soumérné utvary, osa
soumernosti

Nestandardni aplika€ni ulohy a
problémy

¢ slovni ulohy

¢ Ciselné a obrazkové fady

e magicke ctverce

e prostorova predstavivost
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Vzdélavaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 5.

Vystupy predméti

vyuziva pfi pamétném i pisemném
sCitani komutativnost a
asociativnost sc¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel

modeluje a ur€i ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

porovna, scita a odc&ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

precte zapis desetinného Cisla a
vyznadi na €iselné ose desetinné
Cislo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,—“ pro
zapis celého zaporného Cisla a toto
Cislo vyznaci na ¢iselné ose
vyhledava sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagram

Ucivo predmétu

Cislo a poéetni operace

principy asociativnosti a
komutativnosti

vlastnosti s¢itani, od¢itani a
nasobeni

pisemné algoritmy pocetnich
operaci

¢teni a zapis Cisel do 1 000 000 a
pfes 1 000 000

pfirozena Cisla, cela Cisla

zapis Cisel v desitkové soustavé a
jeho znazornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)

pamétné i pisemné s€itani a
odc¢itani ¢isel do 1 000 000
nasobilka

pisemné nasobeni dvoucifernym az
trojcifernym Cislem

déleni jednocifernym a
dvoucifernym &islem
zaokrouhlovani na 1 000 000,

100 000, 10 000, 1 000, 100, 10
odhad vysledku

kontroly vypoétl

slovni ulohy s jednou a se dvéma
pocetnimi operacemi

zlomky, zapis zlomku, déleni celku
na Casti, grafické znazornéni
zlomku, desetinna Cisla, zapis, ¢teni

Zavislosti, vztahy a prace s daty

zavislosti a jejich vlastnosti

Prifezové téma

osv
¢ Rozvoj schopnosti poznavani
« Reseni problém0 a rozhodovaci
dovednosti

VDO
o Obcanska spole¢nost a Skola

Presahy, vazby, poznamky
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e narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

scita a odcita graficky usecky

sestroji rovnobézky a kolmice

urCi obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve Ctvercove
siti jednoduché osové soumérné
utvary a uréi osu soumérnosti
utvaru prekladanim papiru

feSi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je
do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky
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e diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

Geometrie v roviné a v prostoru

e zakladni utvary v roviné - lomena
¢ara, pfimka, polopfimka, usecka,
Gtverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik,
mnohouhelnik
z4kladni utvary v prostoru - kvadr,
krychle, jehlan, koule, kuZzel, valec
rysovani ¢tverce, obdélniku,
pravouhlého, rovnostranného a
rovnoramenného trojuhelniku
obvod a obsah ¢tverce a obdélniku
jednotky délky a obsahu, jejich
prevody
vzajemna poloha dvou pfimek
Vv roviné
osové soumérné utvary

Nestandardni aplika€ni ulohy a
problémy

¢ slovni ulohy

o (Ciselné a obrazkové fady

e magické Ctverce

e prostorova predstavivost
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Matematika 2. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Obsah vyucovaciho pfedmétu ,Matematika“ je tvofen obsahem vzdélavaciho oboru ,Matematika a jeji aplikace” pro Il. stupefi a jsou v ném
integrovany tematické okruhy prifezovych témat. Rozviji dalSi znalosti a dovednosti Zaku ziskané na I. stupni ve vyu€ovacim pfedmétu se
shodnym nazvem ,Matematika“ a vede k naplnéni o¢ekavanych vystupt RVP ZV.

Vzdélavani klade dliraz na dukladné porozuméni zakladnim mysSlenkovym postupim a pojmdm matematiky a jejich vzajemnym vztahim.
Obsah pfedmétu je na druhém stupni rozdélen na Ctyfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cislo a promé&nna si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro€ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s realnou situaci). U¢i se
ziskavat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci
realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji a uvédomuiji si urcité typy zmén a zavislosti znamych jeva, analyzuji je
z tabulek, diagramu a grafli, v jednoduchych pfipadech je vyjadfuji matematickym predpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim
vhodného pocitacového softwaru nebo grafickych kalkulatorg.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci ur€uji a znazoriuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, uci se
porovnavat, odhadovat a pocitat obvody a obsahy utvart v roviné a povrchy a objemy objektl v prostoru a vypocta vyuzivaji pfi feSeni uloh z
praxe.

Nestandardni aplikagni Glohy a problémy predstavuji okruh, v némz se Zaci uéi fesit problémové situace a Ulohy z b&zného Zivota. Reseni
logickych uloh, které nejsou tak zavislé na znalosti Skolské matematiky, muze podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coZz umozfiuje pFistup k matematice i zakam, ktefi maji
nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Za klicové kompetence vyuky matematiky lze povazovat:

o kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuZiva pro efektivni u¢eni vhodné metody a strategie, vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlir€ich ¢innostech a praktickém zZivoté; operuje s obecné
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uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti; poznava smysl a cil u€eni, posoudi vlastni pokrok a ur¢i prekazky Ci
problémy branici u€eni, naplanuje zplsob jakym uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.)
kompetence k FeSeni problémi (Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, pfemysli o nesrovnalostech a jejich
priinach a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zku$enosti; vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nenecha se odradit nezdarem,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feSeni; voli vhodné zpusoby feSeni; uziva pfi feSeni problému
logické, matematické a empirické postupy; ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémd a osvédCené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému.)

kompetence komunikativni (Zak komunikuje na odpovidajici trovni; nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné& na né reaguje; vyuziva
informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u€¢innou komunikaci s okolnim svétem.)

kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping; podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, pfi jednani
s druhymi lidmi, pfispiva k upeviovani mezilidskych vztahu; chape potfebu spolupracovat s druhymi; ovlada a fidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebedlcty.)

kompetence obéanské (Zak fesi situace z kazdodenniho ob&anského Zivota a chape realitu odraZejici se v matematickych Glohach,
vnima slozitost realného svéta.)

kompetence pracovni (Zak vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost.)
kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivé je pfi ugeni; ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data; vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.)

Z prarezovych témat maji na matematiku navaznost hlavné:

Osobnostni a socialni vychova

PFi vyuCovani se zaméfujeme zejména na rozvoj schopnosti poznavani, utvareni védomosti, dovednosti i postojli potfebnych v praktickém zZivoté,
schopnosti feSeni problémd a rozhodovacich dovednosti, analyticko-syntetického mysleni, logiky &i tvofivosti.

Cile vyucovaciho predmétu

vyuzivani matematickych poznatkd a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti
rozvijeni paméti zakl prostfednictvim numerickych vypoctu a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorct a algoritmu
rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, srozumitelné a vécné argumentace prostfednictvim feSeni matematickych problém
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e rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmu a vztahu, k poznavani jejich
charakteristickych viastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k uréovani a zafazovani pojm

e vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; matematizace realnych situaci

e provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkl, volba spravného postupu k vyfeSeni problému a vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy

e vyjadfovani s vyuzitim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim rozborl a zapisu pfi FeSeni uloh, zdokonalovani grafického
projevu

e rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadfujicich situace z bézného Zivota, vyuziti ziskaného feSeni v praxi;
poznavani skutecnosti, Zze k vysledku Ize dospét riznymi zplsoby

e rozvijeni duvéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, vytvareni dovednosti
vyslovovat hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovéfovani nebo vyvraceni pomoci protipfikladu
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Vzdélavaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 6.

Zak:

Vystupy predméti

Cislo a proménna

Geo
[ ]

provadi poc¢etni operace v oboru
desetinnych nezapornych Cisel,
zaokrouhluje a odhaduje vysledky
s danou pfesnosti

fesi praktické ulohy s vyuZitim
pocetnich operaci s nezapornymi
desetinnymi Cisly

k pocetnim operacim ucelné vyuziva
kalkulator

fesi situace s vyuzitim délitelnosti
pfirozenych Cisel

metrie v prostoru a roviné:
charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné uUtvary, urCuje velikost Uhlu
meéfenim a vypoctem, odhaduje a
pocita obsah a obvod obdélnika a
Ctverce, nacrtne a sestroji nékteré
rovinné utvary

Ucivo predmétu

o praktické modely desetinnych Cisel,
psani a ¢teni desetinnych Cisel,
rozvinuty zapis desetinného cisla
v desitkové soustave, zobrazovani
na Ciselné ose, porovnavani
desetinnych &isel, zaokrouhlovani
desetinnych Cisel, pisemné séitani,
odditani, nasobeni a déleni
desetinnych Cisel, uZiti vlastnosti
pocetnich operaci s desetinnymi
Cisly

feSeni Uloh z praxe vedoucich
k poc€etnim operacim s desetinnymi
Cisly

osobni kalkulator — fe$eni pocetnich
uloh s desetinnymi &isly

prvocislo, Cislo slozené, kritéria
délitelnosti, nasobek, nejmensi
spole€ny nasobek, délitel, nejvétsi
spole¢ny délitel

feSeni praktickych uloh s vyuZitim
délitelnosti pfirozenych Eisel

rovinné utvary (pfimka, vzajemna
poloha pfimek, polopfimka,
obdélnik, ¢tverec, trojuhelnik), jejich
nacrt, jednoducha konstrukce
(trojuhelnik-sss), vlastnosti ¢tverce,
obdélniku, trojuhelniku — tfidéni a

Oosv

¢ Rozvoj schopnosti poznavani

Prifezové téma

Presahy, vazby, poznamky
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* nacrtne a sestroji obraz rovinného

utvaru v osové soumeérnosti, uréi
osové soumeérny Utvar

o urCuje a charakterizuje z&kladni
télesa ( kvadr, krychle), vypocita

jejich objem a povrch, sestroji jejich

sité

o kresli kvadr a krychli ve volném
rovnobézném promitani

Nestandardni aplikaéni alohy a
problémy
e pouziva logickou Uvahu a
kombinacni usudek pfi feSeni uloh
s matematickymi prostfedky v ramci
ocekavanych vystupu ro¢niku

o fesi ulohy na prostorovou

predstavivost, kombinuje poznatky

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

popis, vySky, téznice, kruznice
opsana a vepsana trojuhelniku,
konstrukce a méfeni uhlu
shodnost geometrickych utvar(,
osova soumeérnost, osové soumérné
obrazce, konstrukce v osové
soumérnosti

objem krychle a kvadru (jednotky
objemu), povrch krychle a kvadru
(plodné jednotky), sit' krychle a
kvadru

krychle a kvadr ve volném
rovnobé&zném promitani (nacrt,
kresleni)

praktické ulohy s vyuzitim pocCetnich
operaci s desetinnymi Cisly, které
vyzaduiji logické uvahy, kombinaéni
Usudek, orientaci v problému,
Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické
ulohy
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Vzdélavaci predmét: Matematika
Rocnik: 7.
Presahy, vazby, poznamky

Ucivo predmétu Prifezové téma

Vystupy predméti

Zak
osv
» Reseni probléml a rozhodovaci
dovednosti

cela Cisla — znazornéni na Ciselné
ose, porovnavani, opacné ¢islo,

Cislo a proménna
e provadi pocetni operace v oboru

celych ¢&isel a racionalnich Cisel

uziva razné zpusoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — &ast, FeSi
situace pomoci poméru

feSi aplikacni ulohy na procenta (i
pro pfipad, ze procentova Cast je
vétsi nez celek)

uziva pojmy urok, uvér, vypocita
uroky na spoficim uétu, bézném
Uctu, orientuje se v pojmech
spotrebitelska pljcka, hypoteéni
pujcka a leasing (finanéni
gramotnost)

Zavislosti, vztahy a prace s daty

¢ vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data, porovnava jejich
soubory, uréi vztah pfimé a nepfimé
umérnosti, vyjadfi vztah pfimé
umérnosti tabulkou a grafem,
matematizuje jednoduché rediné
situace

absolutni hodnota €isla, pocetni
operace s celymi Cisly

zlomky — znazornéni na Ciselné ose,
porovnavani zlomku, pfevracena
hodnota ¢&isla, zakladni tvar zlomku,
smiSené Cislo, slozeny zlomek,
pocetni operace se zlomky

pomér — méfitko, uméra, trojClenka
méfitka map a planu

procenta — procento, promile,
zaklad, procentova Cast, pocet
procent, jednoduché urokovani

priklady zavislosti z praktického
Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
Cetnost znaku, aritmeticky pramér,
tabulka pfimé a nepfimé umérnosti,
graf pfimé umérnosti, schémata,
jednoduché diagramy
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Geometrie v roviné a v prostoru
o charakterizuje a tfidi dal$i rovinné
Utvary (trojuhelnik, rovnobéznik,
lichobéznik), odhaduje a vypocitava
jejich obvody a obsahy

¢ nacrtne a sestroji trojuhelnik
(vyuziva vét o shodnosti
trojuhelnikd), rovnobéznik a
lichobé&znik

e sestroji shodné rovinné utvary ve
stfedové soumeérnosti, urci stfedové
soumerny rovinny utvar

o urc¢i a charakterizuje dalSi télesa
(kolmé hranoly), nacrtne je, vypocita
jejich objem a povrch, naértne jejich
sit

Nestandardni aplikaéni alohy a
problémy
e uziva logickou uvahu a kombina&ni
Usudek pfi feSeni uloh a problému a
naléza rlizna feSeni pfedkladanych
nebo zkoumanych situaci

fesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti
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vlastnosti trojuhelniku, rovnobézniku
a lichobézniku, vypocet obvodu a
obsahu

metrické vlastnosti v roviné —
vzdalenost bodu od pfimky,
trojuhelnikova nerovnost

shodnost rovinnych utvar(, véty o
shodnosti trojuhelnikd, konstrukce
trojuhelnikd, rovnobéznikd a
lichobézniku

stfedova soumeérnost, konstrukce
stfedové soumérnych utvard
vV roviné

kolmy hranol, jeho vlastnosti povrch
a objem, méfeni na modelech
v prostoru

Ciselné a obrazové analogie
feSeni problémovych uloh
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Vzdélavaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 8.

Vystupy predméti

Zak:

Cislo a proménna
e uziva ve vypoctech druhou mocninu
a odmocninu

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim proménnych, urci
hodnotu vyrazu

sc€itd a nasobi mnohoéleny, provadi
rozklad mnoho¢lenu na soucin
pomoci vzorcu a vytykanim
formuluje a fesSi realnou situaci
pomoci jednoduchych linearnich
rovnic

vyuzivad matematicky aparat v oboru
realnych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace s daty
¢ vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data, porovnava jejich
soubory

o vyjadri funkéni vztah jednoduchou
linearni rovnici

e matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funkénich vztahud

Geometrie v prostoru a roviné
Zak:
o charakterizuje dalSi rovinné utvary
(kruh, kruznice)

Ucivo predmétu

druha mocnina a odmocnina, feSeni
uloh z praxe na uZiti druhé mocniny
operace s mocninami s pfirozenym
exponentem, zapis Cisla v desitkové
soustavé pomoci mocnin deseti
Ciselny vyraz a vyraz s proménnou,
hodnota vyrazu

scitani, od¢itani a nasobeni
mnohoclend, vytykani a uziti vzorct
k rozkladu mnoho¢lent

linearni rovnice s jednou neznamou
(bez neznamé ve jmenovateli),
ekvivalentni Upravy rovnic, zkouska
vypocet neznamé ze vzorce

statisticky soubor, statistické Setreni,
jednotka, znak, Cetnost, aritmeticky
primér

diagramy

feSeni Uloh z praxe vedoucich

k feSeni linearnich rovnic

kruh, kruznice, vzajemna poloha
kruznic, vzajemna poloha pfimky a

Prifezové téma

osv
¢ Rozvoj schopnosti poznavani,
feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Presahy, vazby, poznamky
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e vyuziva potfebnou matematickou
symboliku

o odhaduje a pocita obsah a obvod
kruhu
analyzuje a feSi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuzitim
osvojeného matematického aparatu

o urCuje a charakterizuje valec, pocita
jeho objem a povrch, nacrtne a
sestroji jeho sit

vyuziva pojem mnozina vSech bodu
dané vlastnosti k charakteristice
utvaru a k feSeni polohovych a
nepolohovych konstrukénich uloh

Nestandardni aplika€ni ulohy
Zak:
¢ hleda rlizna feSeni zkoumanych
situaci

e uziva logickou uvahu a kombina&ni
usudek pfi feSeni uloh

o fedi ulohy na prostorovou
predstavivost
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kruznice

obsah kruhu a délka kruznice,
feSeni uloh z praxe na vypocet
obsahu kruhu a délky kruznice
Pythagorova véta, feSeni uloh

z praxe na uziti Pythagorovy véty,
trojuhelnikovéa nerovnost

vélec, sit valce, podstavy a plast
valce, nacrt valce

objem a povrch valce, feSeni uloh
z praxe na vypocty objemu a
povrchu valce

mnoziny bod( dané vlastnosti,
Thaletova kruznice, te¢na z bodu ke
Kruznici

fesSeni konstrukCnich dloh
(trojuhelnik, rovnobéznik,
lichobéznik)

logické a netradi¢ni geometrické
ulohy
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Vzdélavaci predmét: Matematika

Roc¢nik: 9.

Vystupy predméti

Zak:

Cislo a proménna

o prohloubi své znalosti pfi pouziti
mnoho¢lend, uréuje podminky
smyslu lomeného vyrazu, upravuje
lomeny vyraz, provadi pocetni
operace s lomenymi vyrazy
feSi jednoduché linearni rovnice
S neznamou ve jmenovateli, fesi
ulohy z praxe vedouci
k jednoduchym linearnim rovnicim
S nezndmou ve jmenovateli

o formuluje a feSi realnou situaci
pomoci rovnic a soustav dvou

linearnich rovnic o dvou neznamych

analyzuje a feSi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich €isel, ucelné vyuziva
kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty
vyhledava, vyhodnocuje a
zpracovava data
porovnava soubory dat

vyjadfi funkéni vztah tabulkou,
rovnici a grafem

matematizuje jednoduché realné
situace s vyuzitim funk&nich vztahu

Ucivo predmétu

lomeny vyraz, defini€ni obor vyrazu,
Upravy lomeného vyrazu, pocetni
operace s lomenymi vyrazy

feSeni linearnich rovnic s neznamou
ve jmenovateli

feSeni Uloh z praxe vedoucich

k jednoduchym linearnim rovnicim
S neznamou ve jmenovateli

feSeni soustavy dvou linearnich
rovnic se dvéma nezndmymi scitaci
a dosazovaci metodou

feSeni Uloh z praxe vedoucich

k feSeni prostfednictvim linearni
rovnice nebo soustavy linearnich
rovnic (feSeni tloh ,na pohyb téles”,
»na spole€¢nou praci®, ,na smési*)

pojem funkce, porovnavani
zavislosti proménnych mnozin
vyhledavani a vyhodnocovani dat,
tabelace proménnych
pojem funkce, defini¢ni obor a obor
funkénich hodnot
tabulka, funkéni vztah, graf linearni
funkce, nepfimé umérnosti,
jednoduché kvadratické funkce

o grafické FeSeni soustavy dvou
linearnich funkci

Prifezové téma

osv
¢ Rozvoj schopnosti poznavani,
feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

Presahy, vazby, poznamky
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Geometrie v prostoru a roviné

e zduvodriuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich
rovinnych Gtvar( pfi feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problém0
pfi pouziti vztahd mezi podobnymi
geometrickymi Utvary v roviné

uréuje a charakterizuje dalSi télesa
(jehlan, kuzel, koule), odhaduje a
pocita jejich objem a povrch,
nacrtne sit jehlanu a kuzele
analyzuje a feSi aplika¢ni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického aparatu
uziva pojmy urok, uvér, vypocita
uroky na spoficim uctu, béZném
Uctu, orientuje se v pojmech
spotiebitelska pujcka, hypotecni
pujcka a leasing, vypocita mésiéni
finanéni zatéz pajcky pro rodinu
(finan¢ni gramotnost)

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

feSeni Uloh z praxe zpracovanim
vztah proménnych prostfednictvim
matematickych funkci

uréovani podobnych Gtvart v roviné,
pomér podobnosti, zména rovinnych
geometrickych Utvard v daném
pomeéru

uziti podobnosti v praxi (plan, mapa,
modely)

goniometrické funkce a jejich uziti v
praxi

modelovani jehlanu a rotacéniho
kuZele, objem a povrch jehlanu,
kuzele a koule

feSeni uloh z praxe na objem a
povrch jehlanu, rota¢niho kuzele a
koule

zaklady finan¢ni matematiky
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Informatika 1. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast pfedmétu Informatika se zaméfuje predevSim na rozvoj informatického mysSleni a na porozuméni zakladnim principum
digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich Cinnostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a
metody ke zkoumani fesitelnosti problém( i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé
feSeni praktickych ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepSi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie
funguiji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe€nému a etickému uzivani.

Zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalich aktivit vytvafeji prvni pfedstavy o zpusobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat
jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada zaklady
uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptu.
Soucasti je i bezpe€né zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navykd, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje utvareni kompetenci.
e kompetence k uéeni (Zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry
pro vyuZiti v budoucnosti.)
e kompetence k feseni problému (Zak vyhledava informace vhodné k feSeni problému, samostatné fesi problémy a prakticky ovéfuje
spravnost feSeni problému; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi FeSeni problém logické, matematické a empirické postupy.)
e kompetence komunikativni (Zak vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky pro Gginnou komunikaci s okolnim svétem.)
e kompetence socialni a personalni (Zak se podili na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada.)
e kompetence pracovni (Zak pouziva bezpeéné a uginné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky.)
e kompetence digitalni (Zak ...
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do
spole€nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou €innost, i feSeny problém, pouzit;
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a
prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;
- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredku;
- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni €innosti, zefektivnil &i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace;
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- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani;

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi
i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.)

V pfedmétu Informatika jsme zvolili tato prifezova témata:

Medialni vychova

Cile vyucovaciho predmétu:

systémovy pfistup pfi analyze situaci a jevl svéta kolem néj

nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjSiho pro danou situaci

ziskani zkusenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepSim vysledkiim nez samostatna prace
porozuméni riznym pfistupim ke kédovani informaci i riznym zpusobim jejich organizace

rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace a jeho obhajovani pomoci vécnych argumentd
komunikuje pomoci formalnich jazyku, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupl v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpe&nostnich, pravnich,
socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pfi feSeni tézkych problému, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypofadani se s problémy s otevienym koncem
sdili otevienost novym cestam, nastrojum, snaze postupné se zlepSovat
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Vzdélavaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 4.

Zak

Vystupy predméti

Digitalni technologie

pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k éemu slouzi

pro svou praci pouziva doporu¢ené
aplikace, nastroje, prostredi

edituje digitalni text, vytvofi obrazek

e prehraje zvuk Ci video
o uloZi svoji praci do souboru, otevie

soubor
pouziva krok zpét, zoom

o fesi ukol pouzitim schranky
e dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi

praci s digitalnim zafizenim

uvede rtizné priklady vyuziti
digitélnich technologii v zaméstnani
rodicu

najde a spusti aplikaci, kterou
potfebuje k praci

propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecénostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo,
pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi
se z ngj

pfi praci s grafikou a textem
pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace
u vybrané fotografie uvede, jaké
informace z ni Ize vyCist

v textu rozpozna osobni udaje

Ucivo predmétu

digitélni zafizeni

zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
ovladani mysi

kresleni €ar, vybarvovani
pouzivani ovladacu

ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom)

kresleni bitmapovych obrazku
psani slov na klavesnici

editace textu

ukladani prace do souboru
otevirani souborud

prehravani zvuku

vyuziti digitalnich technologii v
riznych oborech
ergonomie, ochrana digitalniho
zafizeni a zdravi uzivatele
prace se soubory
propojeni technologii, internet
sdileni dat, cloud
technické problémy a pfistupy k
jejich feSeni (hlaseni dialogovych
oken)

¢ uzivatelské jméno a heslo

e osobni udaje

Prifezové téma

MeV
¢ Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
e Tvorba medialniho sdéleni
e Prace v realizaénim tymu

Presahy, vazby, poznamky
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Algoritmizace a programovani

sestavi robota podle navodu
sestavi program pro robota

ozivi robota, otestuje jeho chovani
najde chybu v programu a opravi ji
upravi program pro pfibuznou ulohu
pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor

pomoci programu ovlada senzor
pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu

Data, informace a modelovani

sdéli informaci obrazkem

pfeda informaci zakédovanou
pomoci textu Ci Cisel
zakoduje/zasifruje a
dekdduje/desifruje text

zakdduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mfizky

obrazek slozi z danych
geometrickych tvarll ¢ navazujicich
usecek
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sestaveni programu a oziveni robota
ovladani svételného vystupu
ovladani motoru

opakovani pfikazl

ovladani klavesnici — udalosti
ovladani pomoci senzoru

piktogramy, emodZi
kod

pfenos na dalku, Sifra
pixel, rastr, rozliseni
tvary, skladani obrazce
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Vzdélavaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 5.

Vystupy predméti Ucivo predmétu Prifezové téma Presahy, vazby, poznamky

Zak
Mev
Informacni systémy data, druhy dat ¢ Vnimani autora medialnich sdéleni
e pracuje s texty, obrazky a tabulkami doplfiovani tabulky a datovych fad
v uéebnich materialech kritéria kontroly dat
doplni posloupnost prvku fazeni dat v tabulce
umisti data spravné do tabulky vizualizace dat v grafu
doplni prvky v tabulce
v posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny

Algoritmizace a programovani

e Vv blokové orientovaném pfikazy a jejich spojovani
programovacim jazyce sestavi opakovani pfikazl
program pro ovladani postavy pohyb a razitkovani
v programu najde a opravi chyby ke stejnému cili vedou rizné
rozpozna opakujici se vzory, algoritmy
pouziva opakovani, stanovi, co se vlastni bloky a jejich vytvareni
bude opakovat a kolikrat kombinace procedur
vytvofi a pouzije novy blok

e upravi program pro obdobny
problém

Informacni systémy

e nalezne ve svém okoli systém a systém, struktura, prvky, vztahy
urci jeho prvky

o urci, jak spolu prvky souvisi

Algoritmizace a programovani
o v blokové orientovaném kresleni Car
programovacim jazyce sestavi pevny pocet opakovani
program fidici chovani postavy ladé&ni, hledani chyb
e v programu najde a opravi chyby vlastni bloky a jejich vytvareni
zména vlastnosti postavy pomoci
prikazu
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rozpozna opakujici se vzory, nahodné hodnoty
pouziva opakovani, stanovi, co se ¢teni programl

bude opakovat a kolikrat programovaci projekt
rozpozna, jestli se pfikaz umisti
dovniti opakovani, pfed nebo za négj
vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni
bloky

precte zapis programu a vysvetli
jeho jednotlivé kroky

rozhodne, jestli a jak Ize zapsany
program nebo postup zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pfi volbé
vstupnich hodnot pfikazu

v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

Data, informace a modelovani
» pomoci grafu znazorni vztahy mezi graf, hledani cesty
objekty schémata, obrazkové modely
¢ pomoci obrazku znazorni jev model
e pomoci obrazkovych modelu fesi
zadané problémy

Algoritmizace a programovani
e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi ovladani pohybu postav
program pro fizeni pohybu a reakci nasobné postavy a soubézné
postav reakce modifikace programu
e v programu najde a opravi chyby animace stfidanim obrazku
pouziva udalosti ke spusténi spousténi pomoci udalosti
¢innosti postav vysilani zprav mezi postavami
precte zapis programu a vysvétli éteni programl
jeho jednotlivé kroky programovaci projekt
upravi program pro obdobny
problém
ovlada vice postav pomoci zprav
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Informatika 2. stupen

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevSim na rozvoj informatického mysSleni a na porozuméni zakladnim principim digitalnich
technologii. Je zalozena na aktivnich &innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke
zkoumani feSitelnosti problém0 i hledani a nalézani jejich optimalnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé feseni
praktickych uUkoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepSi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji,
pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe€nému a etickému uzivani.

ZAci tvori, experimentuji, provéfuji své hypotézy, objevuiji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji rizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuiji
a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptdm a principm fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které
aspekty Ize zanedbat a které jsou podstatné pro jeho feseni. UCi se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni
principy kédovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zafizeni.

Z prufezovych témat maji na informatiku navaznost hlavné Medialni vychova

Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje utvareni kompetenci.

o Kompetence k uéeni (Zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje zavéry pro
budoucnost. Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti
v budoucnosti.)

e Kompetence k feseni problémii (Zak vyhledava informace vhodné k fe$eni problému, samostatné problémy Fesi a ovéfuje prakticky
spravnost feSeni problém(. Samostatné feSi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi feSeni problému logické, matematické a
empirické postupy.)

Kompetence komunikativni (Zak vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky pro G¢innou komunikaci s okolnim svétem.)

e Kompetence socialni a personalni (Zak se podili na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada.)

e Kompetence pracovni (Zak pouziva bezpeéné a uginné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky.)

e Kompetence digitalni (Zak ...

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do
spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou Cinnost &i FeSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpusoby a
prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
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- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedki

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni €innosti, zefektivnil &i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole€nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

- pfedchazi situacim ohroZujicim bezpec€nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi
i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.)

Cile vyu€ovaciho pfedmétu

systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jevl svéta kolem ngj

nachazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkuSenosti, ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepSim vysledkiim nez samostatna prace

porozuméni riznym pfistupum ke kdédovani informaci i riznym zpusobum jejich organizace

rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentu

komunikaci pomoci formalnich jazyku, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pfi feSeni téZkych problém, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem
otevienosti novym cestam, nastrojum, snaze postupné se zlepSovat
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Vzdélavaci predmét: INFORMATIKA

Ro¢nik: 6.

Vystupy predmétu

Data, informace a modelovani

rozpozna zakédované informace
kolem sebe

zakoduje a dekoduje znaky pomoci
znakové sady

zasifruje a desifruje text pomoci
nékolika Sifer

zakdduje v obrazku barvy vice
zplsoby

zakdduje obrazek pomoci zakladni
geometrickych tvarQ

zjednodusi zapis textu a obrazku,
pomoci kontrolniho souctu ovéri
Uplnost zapisu

ke kodovani vyuziva i binarni Cisla

Informacni systémy

najde a opravi chyby u rGznych
interpretaci tychz dat (tabulka
versus graf)

odpovi na otazky na zakladé dat
v tabulce

popiSe pravidla uspofadani v
existujici tabulce

doplini podle pravidel do tabulky
prvky, zaznamy

navrhne tabulku pro zaznam dat
propoji data z vice tabulek &i graft
popiSe pomoci modelu alespon
jeden informacni systém, s nimz ve
Skole aktivné pracuji

pojmenuje role uzivateld a vymezi
jejich ¢innosti a s tim souvisejici

Ucivo predmétu

Prenos informaci, standardizované
kody

Znakoveé sady

Pfenos dat, symetricka Sifra
Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika

Zjednodus$eni zapisu, kontrolni
soucet

Binarni kod, logické A a NEBO

Data v grafu a tabulce

Evidence dat, nazvy a hodnoty v
tabulce Kontrola hodnot v tabulce
Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Reseni problému s daty

Skolni informaéni systém,
uzivatelé, ¢innosti, prava,
databazové relace

Priufezové téma

Presahy, vazby, poznamky
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Algoritmizace a programovani
o v blokové orientovaném

programovacim jazyce sestavi
program, dba na jeho Citelnost a e Vytvofeni programu
pfehlednost e Opakovani
po pfecteni programu vysvétli, co e Podprogramy
vykona
ovéfi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby
pouziva cyklus s pevnym poctem
opakovani, rozezna, zda ma byt
pfikaz uvnitf nebo vné opakovani,
vytvafi vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech
diskutuje rdzné programy pro
feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny
program pro fe$eny problém a svuj
vybér zdlvodni
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Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: INFORMATIKA
Rocnik: 7.

Vystupy predmétu

Algoritmizace a programovani

e v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreSeni
problému
po pfecteni programu vysvétli, co
vykona
ovéfi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby
pouziva podminky pro vétveni
programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna
spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav
vytvari vlastni bloky a pouziva je v
dalSich programech
diskutuje rizné programy pro
feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny
program pro feSeny problém a svuj
vybér zdlvodni
pouziva souradnice pro
programovani postav
pouziva parametry v blocich, ve
vlastnich blocich
vytvofi proménnou, zmeéni jeji
hodnotu, pfecte a pouzije jeji
hodnotu
diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

e hotovy program upravi pro feSeni
pfibuzného problému

Data, informace a modelovani

Ucivo predmétu

Opakovani s podminkou
Udalosti, vstupy
Objekty a komunikace mezi nimi

Vétveni programu, rozhodovani
Graficky vystup, soufadnice
Podprogramy s parametry
Proménné

Priufezové téma

Presahy, vazby, poznamky
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vysvétli znamé modely jeva,
situaci, ¢innosti

v mapgé a dalSich schématech
najde odpovéd na otazku

pomoci ohodnocenych graft fesi
problémy

pomoci orientovanych grafa fesi
problémy

vytvofi model, ve kterém znazorni
vice soubé&zZnych €innosti

Digitalni technologie

nainstaluje a odinstaluje aplikaci,
aktualizuje

ulozi textové, grafické, zvukové a

multimedialni soubory

vybere vhodny format pro ulozeni
dat

vytvofi jednoduchy model domaci
sité; popiSe, ktera zafizeni jsou
pfipojena do Skolni sité

porovna rlizné metody zabezpecéeni
ucta

spravuje sdileni soubor(

pomoci modelu znazorni cestu e-
mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou €asti pocitace
spravné propojeny, nastaveni
systému &i aplikace, ukon¢i
program bez odezvy
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Standardizovana schémata a
modely

Ohodnocené grafy, minimalni cesta
grafu, kostra grafu

Orientované grafy, automaty
Modely, paralelni ¢innost

Datové a programové soubory a
jejich asociace v opera¢nim
systému

Sprava soubord, struktura sloZzek
Instalace aplikaci

Domaci a skolni pocitacova sit
Fungovani a sluzby internetu
Princip e-mailu

Metody zabezpeceni pfistupu k
datdm

Role a jejich pfistupova prava (vidét
obsah, &ist obsah, ménit obsah,
ménit prava)

Postup pfi feSeni problému s
digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,
$patné nastaveni, hlaseni /
dialogova okna)
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Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: INFORMATIKA
Rocnik: 8.

Vystupy predmétu

Algoritmizace a programovani

podle navodu nebo vlastni
tvofivosti sestavi robota

upravi konstrukci robota tak, aby
plnil modifikovany ukol

vytvofi program pro robota a
otestuje jeho funk&nost

precte program pro robota a najde
v ném pfipadné chyby

ovlada vystupni zafizeni a senzory
robota

vyfesi problém tim, Ze sestavi a
naprogramuje robota

sestavi program pro desku Micro:bit
a otestuje jej

precte program, najde v ném chybu
a odstrani ji

pouziva opakovani, rozhodovani,
proménné

ovlada vystupni zafizeni desky
pouziva vstupy ke spousténi a
fizeni b&hu programu

pfipoji k desce dalSi zafizeni, které
z desky ovlada

vyFesi problém naprogramovanim
desky Micro:bit

Informacni systémy

Ucivo predmétu

Sestaveni a oziveni robota
Sestaveni programu s opakovanim,
s rozhodovanim

Pouzivani vystupnich zafizeni
robota (motory, displej, zvuk)
Pouzivani senzoru (tlacitka,
vzdalenost, svétlo/barva)

Cteni programu

Projekt Mdj robot

Sestaveni programu a oZiveni
Micro:bitu

Ovladani LED displeje

Tlacitka a senzory naklonu
Pfipojeni sluchétek, tvorba hudby
Orientace a pohyb Micro:bitu v
prostoru

Propojeni dvou Micro:bitl pomoci
kabelu a bezdratové

Pfipojeni a ovladani externich
zafizeni z Micro:bitu

Priufezové téma

Presahy, vazby, poznamky
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pfi tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni
a relativni adresu buriky

pouziva k vypoétliim funkce
pracujici s Eiselnymi a textovymi
vstupy (prdmeér, maximum, poradi,
Zleva, délka, pocet, kdyz)

feSi problémy vypoctem s daty
pfipiSe do tabulky dat novy zaznam
sefadi tabulku dat podle daného
kritéria (velikost, abecedné)
pouziva filtr na vybér dat z tabulky,
sestavi kritérium pro vyfeSeni ulohy
ovéfi hypotézu pomoci vypoctu,
porovnanim nebo vizualizaci
velkého mnozZstvi dat
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Relativni a absolutni adresy bunék
Pouziti vzorcl u riznych typ( dat
Funkce s Ciselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy
Vkladani zaznamu do databazové
tabulky

Razeni dat v tabulce

Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystup( z velkych
souborl dat
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Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: INFORMATIKA

Roc¢nik: 9.

Vystupy predmétu

Algoritmizace a programovani

fesi problémy sestavenim algoritmu
v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
pfehledny program k vyfeSeni
problému

po precteni programu vysvétli, co
vykona

OVéfi spravnost programu, najde a
opravi v ném chyby

diskutuje rizné programy pro
feSeni problému

vybere z vice mozZnosti vhodny
program pro feSeny problém a svuj
vybér zdlvodni

feSi problém jeho rozdélenim na
¢asti pomoci viastnich blokd
hotovy program upravi pro feseni
pfibuzného problému

zvazuje pristupnost vytvofeného
programu rGznym skupinam
uzivatelt a dopady na né

Digitalni technologie

pojmenuje ¢asti pocitaCe a popise,
jak spolu souvisi

vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim

diskutuje o funkcich operacniho
systému a popiSe stejné a odlisné
prvky nékterych z nich

Ucivo predmétu

Programovaci projekt a plan jeho
realizace

Popsani problému

Testovani, odladéni, odstranéni
chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvareni proménné, seznamu,
hodnoty prvk(i seznamu
Nastroje zvuku, Upravy seznamu
Import a editace kostymd,
podminky

Navrh postupu, klonovani.
Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a navrh hry, stfidani
pozadi, proménné

Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim, vice
seznam(

Tvorba hry, pfikazy hudby,
proménné a seznamy

Hardware a software

Slozeni sou€asného pocitace a
principy fungovani jeho soucasti
Operacni systémy: funkce, typy,
typické vyuziti

Komprese a formaty soubort
Fungovani novych technologif
kolem mé (napf. smart technologi

Priufezové téma

Presahy, vazby, poznamky
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na pfikladu ukaze, jaky vyznam ma
komprese dat

popise, jak funguji vybrané
technologie z okoli, které povazuje
za inovativni

na schematickém modelu popisSe
princip zasilani dat po pocitacové
siti

vysvétli vrstevnikovi, jak funguji
nékteré sluzby internetu

diskutuje o cilech a metodach
hacker(

vytvofi myslenkovou mapu prvkad
zabezpedeni pocitaCe a dat
diskutuje, ¢im v8im vytvéafi svou

digitalni stopu
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virtualni realita, internet véci, uméla
inteligence)

Typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy pfenos dat, IP
adresa

Struktura a principy Internetu,
datacentra, cloud

Web: fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlizec,
odkaz/URL

Princip cloudové aplikace (napf.
e-mail, e-shop, streamovani)

Bezpec€nost

Bezpecnostni rizika: utoky (cile a
metody Utoc¢nik(), nebezpecné
aplikace a systémy
Zabezpeceni pocitaCe a dat:
aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat

Digitalni identita

Digitalni stopa: sledovani polohy
zafizeni, zaznamy o pfihlaSovani a
pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v
souboru (metadata); sdileni a
trvalost (nesmazatelnost) dat
Fungovani a algoritmy socialnich
siti, vyhledavani a cookies
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Clovék a jeho svét

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Vzdélavaci oblast vyuéovaciho pfedmétu Clovék a jeho svét je uréena pro 1. stuperi zakladniho vzdélavani.
Casova dotace je v 1. a 2. roéniku 2 hodiny tydné&, ve 3. roéniku 3 hodiny tydné.

Je koncipovana pro vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatiuje
pohled do historie a sou€asnosti. Sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot.

Predmét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaktl ziskané ve vychové v rodiné a v prfedskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat
a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své
nejbliz8i okoli, seznamuiji se s mistné i Casové vzdalen&jSimi osobami, jevy a se sloZitéjSimi déji. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jev(l. Soustfedéné je pozoruji a pfemysleji o nich.

UCi se vyjadfovat své mysSlenky, poznatky, dojmy a reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti tematickych okruhG: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé a &as,
Rozmanitost prirody, Clovék a jeho zdravi.

Za kli¢ové kompetence vyuky |ze povazovat:

e kompetence k uéeni (Zak poznava smysl a cil uéeni, méa pozitivni vztah k ugeni, posoudi vlastni pokrok.)

e kompetence k feseni problémua (Zak vnima razné problémové situace ve Skole i mimo ni, vyhledava informace k feSeni problémd,
nenecha se odradit nezdarem, hleda feseni probléma.)

e kompetence komunikativni (Zak komunikuje na odpovidajici Grovni, nasloucha druhym a vhodné na to reaguije.)

e kompetence socialni a personalni (Zak spolupracuje ve skupiné a podili se na utvafeni pfijemné atmosféry pfi jednani s jinymi lidmi,
pfispiva k upevriovani mezilidskych vztaha, chape spolupraci s druhymi, fidi své chovani tak, aby dosahl pocit uspokojeni.)

e kompetence pracovni (Zak se snazi zorganizovat svou praci.)

e kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné digitalni zafizeni, vyuZiva je k uéeni, ziskava a vyhledava data.)

Prirezova témata

e Osobnostni a socialni vychova
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Vychova demokratického ob&ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova

Cilem piredmétu:

utvareni pracovnich navykl v samostatné i tymové ¢innosti

orientovat se ve svété informaci, k historickym a zemépisnym souvislostem

utvareni vztah( k pfirodé i kulturnim vytvorim

aktivni uplatnéni ochrany zdravi, upevnéni preventivniho chovani, rozhodovani a jednani v situacich ohrozeni zdravi a bezpeénosti
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Vzdélavaci predmét: Clovék a jeho svét

Ro¢nik: 1. - 3.

Vystupy predméti Ucivo predmétu Prifezové téma Presahy, vazby, poznamky

Misto, kde zijeme Mezipfedmétové vztahy:

Zak: osV: ¢ Vytvarna vychova
e vyznadi v jednoduchém planu misto orientace v misté bydlisté ) . . e
svého bydlisté a Skoly, cestu na $kola * Rozvoj schopnosti poznavani
urCené misto a rozlisi mozna prostfedi koly
nebezpedi v nejblizSim okoli ginnost ve $kole .
zacleni svou obec (mésto) do okoli 8koly e Cesky jazyk
pfisluSneho kraje a obsluzneho bezpetna cesta do Skoly
centra CR, pozoruje a popiSe zmény

v nejbliz&im okoli, obci (mésté) obec (mésto) VDO:

mistni krajina, region o Obéanska spoleénost a stat

poloha krajiny

minulost a sou¢asnost obce (mésta)
vyznamné budovy

dopravni sit

vodstvo na pevniné

vliv krajiny na Zivot lidi
pusobeni lidi na krajinu a zivotni
prostiedi

orientacni body

svétové strany

Lidé kolem nas

Zak:
o rozliduje blizké pribuzenské vztahy v souzitf lidi
rodiné, role rodinnych pfislusnikt a mezilidské vztahy, komunikace
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci pomoc nemocnym a socialné slabym
k pfirozenym odliSnostem spoluzak
jinych lidi, jejich pfednostem i e Hudebni vychova
nedostatkiim

OSsV:
e Sebepoznani a sebepojeti
e Poznavani lidi
o Mezilidskévztahy

o Cesky jazyk

vlastnosti lidi
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e odvodi vyznam a potfebu riiznych
povolani a pracovnich €innosti

Lidé a €as
Zak:

e vyuziva ¢asove udaje pfi feSeni
rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni
¢i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu
uplatriuje elementérni poznatky o

sobé, o rodiné a ¢innostech Clovéka,

o lidské spolecnosti, souziti
zvycich, o praci lidi, poznava
minulost a sou¢asnost

Rozmanitost pfirody
Zak:

® pozoruje, popiSe a porovna viditelné

promény v pfirodé v jednotlivych
ro€nich obdobi

roztfidi nékteré pfirodniny podle
napadnych uréujicich znakul, uvede
pfiklady vyskytu organismu ve
znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u

skupiny znamych latek, ur€uje jejich

spole¢né a rozdilné viastnosti a
zmeéfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojli a pfistroju

v(:lovék a zdravi
Zak:
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pravidla sluSného chovani a principy
demokracie

orientace v Case
uréovani ¢asu
Cas jako fyzikalni veli¢ina

zmény latek a tfidéni latek
vlastnosti latek

rozmanitost pfirody podle ro€nich
obdobi

hornina

puda

zvétravani

vznik pudy, vyznam

EV:
e ZAakladni podminky Zivota

oSsV:
e Sebepoznani a sebepojeti
e Poznavani lidi
o Mezilidskévztahy

¢ Matematika

¢ Hudebni vychova

o Cesky jazyk
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uplatriuje zakladni hygienické,
reZzimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim
vztah ke zdravi

rozezna nebezpeci rdzného
charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného Casu,
uplatniuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a jinych

chova se obezietné pfi setkani s
neznadmymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna,
v pfipadé potfeby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiného, ovlada
zpUsoby komunikace s operatory
tisfiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech
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poranéni

prvni pomoc péce o zdravi
zdrava vyziva

denni reZim

pitny rezim

pohybovy rezim

nemoc

drobné drazy

osobni bezpedi

bezpeéné chovani

odmitani hracich automatt
telefonni €isla tisfovych linek
rizikové prostredi

situace hromadného ohrozeni

navykove latky a zdravi
odmitani navykovych latek
pravidla slusného chovani
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Clovék a jeho svét

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je koncipovana pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Ve &tvrtém roéniku je vyuéovan s hodinovou dotaci tfi
hodin tydné, v patém roéniku ¢tyf hodin tydné.

Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a
dalSich témat. Uplatiuje pohled do historie a souCasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot.

Predmét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti zaku ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat
a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své
nejblizSi okoli, seznamuji se s mistné i Casové vzdalené&jSimi osobami, jevy a se slozit&jSimi dé&ji. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si
podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevl. Soustfedéné je pozoruji a pfemysleji o nich. Dale se uéi vnimat a
porozumét zakladnim vztahlm ve spole€nosti a porozumét sou¢asnému zpusobu zZivota v jeho nejriznéjsSich aspektech.

V této vzdélavaci oblasti se uci vyjadifovat své mySlenky, poznatky, dojmy a reagovat na mySlenky, nazory a podnéty jinych.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti tematickych okruh(:

e Misto, kde Zijeme

o Lidé kolem nas

e Lidéacas

e Rozmanitost pfirody
e Clovék a jeho zdravi

Za klitové kompetence vyuky vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét Ize povaZzovat:

o kompetence k uéeni (Zak vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v
procesu udeni, tvirdich innostech a praktickém Zivoté. Zak dale operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na
matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy.)

o kompetence k feseni problémii (Z&k vnima nejriiznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli
o nesrovnalostech a jejich pFicinach, promysli a naplanuje zputsob fesSeni probléma a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti.)
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e kompetence komunikativni (Zak nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u&inné se zapojuje do diskuse,
obhajuje svij nazor a vhodné argumentuje. Zak také vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G&innou
komunikaci s okolnim svétem.)

e kompetence socialni a personalni (Zak vhodné pfispiva pfi diskusi; snazi se/umi efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného
ukolu, ocefiuje zkusenosti druhych lidi, respektuje nazory ostatnich.)

e kompetence obéanské (Zak respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, ma smysl pro kulturu a tvofivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni. Dale chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na
kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.)

e kompetence pracovni (Zak umi vyuZivat znalosti a zku$enosti ziskané v pfirodnich a humanitnich vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost.)

e kompetence digitalni (Zak ovlada bézné pouzivana digitalni zaFizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota $koly
a do spolecnosti.)

V predmétu Clovék a jeho svét jsme zvolili tato priifezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

e Vychova demokratického ob¢ana

¢ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
¢ Environmentalni vychova

Cile vyucovaciho predmétu

e utvareni pracovnich navykl v samostatné i tymové Cinnosti

e orientace ve svété informaci, Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

e rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech

e utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvordm a hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

e pfirozené vyjadifovani pozitivnich pocitt

e objevovani a poznavani véeho, co jej zajima, co se mu libi, a v &em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozeni

e upeviovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti, zdravi
a bezpec€nosti druhych
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Vzdélavaci predmét: Clovék a jeho svét

Roc¢nik: 4.

Vystupy predméti

Zak:
Misto, kde zijeme

o urCi svétove strany v pfirodé i na
mapé
orientuje se podle svétovych stran
o urCi polohu svého bydlisté vzhledem
ke krajiné
fidi se podle zasad bezpecného
pobytu a pohybu v pfirodé
rozliSuje mezi nacrty, plany a
z&kladnimi typy map
zvladne z mapy vyc€ist zakladni
udaje o pfirodnich podminkach
dané krajiny
rozliSuje hlavni organy statni moci,
symboly naseho statu a jejich
vyznam

Lidé kolem nas

o vyjadfi na zakladé vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté)

e orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi

e pouziva penize v béznych situacich

e rozumi zakladnim pojm0im v oblasti
financénictvi (dluh, pajcka, hypotéka)

Lidé a cas

Ucivo predmétu

regiony CR

Praha, Olomouc, Ostrava a Brno
nase vlast — vlastenectvi

domov

krajina, narod

statni symboly

mapy

obecné zemépisné mapy

obsah, grafika, vysvétlivky

pravo a spravedinost

zakladni lidska prava

prava ditéte

prava a povinnosti zaka Skoly
hospodareni s penézi v ramci rodiny
penize (formy penéz, banka jako
spravce usporenych penéz)
ochrana soukromého vlastnictvi
vlastnictvi osobni, spole¢né

regionalni pamatky

Prifezové téma

OSsV:

e Socialni rozvoj
e Poznavani lidi
¢ Komunikace

VDO:
e Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
¢ Principy demokracie jako formy
vlady a zpudsobu rozhodovani

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima
e Obdivujeme Evropu a svét

EV:
o Ekosystémy
o Vztah Clovéka k prostredi

Presahy, vazby, poznamky
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e pracuje s ¢asovymi Udaji

e vyuziva knihoven jako informacnich
zdrojli pro pochopeni minulosti

e rozeznava soucasnost a minulost

Rozmanitost pfirody

e objevuje a zjistuje propojenost prvku
Zivé a nezivé prirody
vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkd o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi
objevuje princip rovnovahy pfirody
nachéazi souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a €innosti ¢lovéka
zkouma zakladni spoleenstva ve
vybranych lokalitach regiond,
zdlvodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

Clovék a jeho zdravi

o rozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

o uplatriuje ucelné zplsoby chovani
v situacich ohrozujicich zdravi a
v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti
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péce o pamatky

domov

vlast

rodny kraj

statni symboly

lidé a obory zkoumajici minulost
baje, myty, poveésti

minulost kraje a predkd
minulost nasi vlasti

déjiny jako Casovy sled udalosti,
kalendat, letopocet

den, noc, ro¢ni obdobi

rostliny, houby, zivoCichové
znaky Zivota

Zivotni potfeby a projevy
pribéh a zplsob Zivota

stavba téla u nékterych
nejznamé;jSich druhd

vyZziva

rovnovaha v pfirodé

neziva pfiroda

vyznam ovzdusi, vodstva, pldy
zivotni podminky na planeté Zemi
obéh vody v pfirodé

vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy

zakladni spole¢enstva

situace hromadného ohrozeni
lidské télo — Zivotni potfeby a
projevy

zaklady lidské reprodukce
vyvoj jedince

krizové situace

Sikana

tyrani
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Vzdélavaci predmét: Clovék a jeho svét

Ro¢nik: 5.

Vystupy predméti

Misto, kde zijeme
Zak:

* vyhledava typické regionalni
zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodafstvi a kultury

e porovnava zplsob Zivota a pfirodu
v na8i vlasti i v jinych zemich

Lidé a €as
e srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace
pfedkd na nasem Gzemi v minulosti
a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Lidé kolem nas
e rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou

Rozmanitost pfirody
e porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy zivota
o tfidi prakticky organismy do
znamych skupin
e vyuziva jednoduché klice a atlasy

Ucivo predmétu

Evropa a svét
kontinenty
geografie Evropy
evropské staty
EU, cestovani
mapy

soucasnost a minulost v nasem
Zivoté
statni svatky, vyznamné dny

problémy konzumni spole¢nosti
nesnasenlivost mezi lidmi
globalni problémy Zivotniho
prostredi

rozmanitost podminek zivota na
zemi

vyznam ovzdusi, vodstva, pld,
rostlinstva a zivocGiSstva na Zemi
podnebi a po€asi

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Prifezové téma

OSV:
¢ Hodnoty, postoje, prakticka etika

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima
e Objevujeme Evropu a svét
e Jsme Evropané

MuV:
o Lidské vztahy

Presahy, vazby, poznamky
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o zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti
Clovéka v pfirodé
rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi a zdravi Clovéka
podporovat nebo poSkozovat
zalozi jednoduchy pokus, naplanuje
a zduvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu

Clovék a jeho zdravi
e vyuziva poznatku o lidském téle

e pfedvede v modelovych situacich
osvojené zpUsoby odmitani
navykovych latek
ucelné planuje svij ¢as pro uceni,
praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
uplatriuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou
rozpozna zivot ohrozujici zranéni;
oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékafskou pomoc
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podnebné pasy

odpovédnost lidi

ochrana a tvorba Zivotniho prostiedi
ochrana rostlin a zivocich(
likvidace odpadu

zivelné pohromy

ekologické katastrofy

vzajemné vztahy mezi organismy
zakladni spoleCenstva

vesmir a Zemeé

slune¢ni soustava

zakladni stavba a funkce lidského
téla

Zivotni potieby Clovéka

rozdilna stavba téla Zeny a muze
lidsky vyvoj

biologické a psychické zmény

v dospivani

zdravy zivotni styl, spravna vyZiva,
vhodna skladba stravy, pitny rezim
sexualni zneuzivani

drogy, alkohol a prevence
nebezpedi elektronické komunikace
rodina a partnerstvi
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Déjepis
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyugovaci pfedmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, vyuduje se od Sestého do devatého roéniku druhého stupné s éasovou
dotaci 2 vyu€ovaci hodiny tydné. Vyuka se v Zadném ro¢niku nedéli a probiha pfevazné ve tfidach.

Pfedmét navazuje na vyuku vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera probiha na 1. stupni $koly, rozsifuje a prohlubuje vyuku v jejim tematickém
celku Lidé a ¢as. Vzdélavaci obor Déjepis pfinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického
védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, pfedevSim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dllezité je zejména poznavani
déju, skutkl a jevl, které zasadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi sou€asnosti. Dlraz je kladen pfedevsim
na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny sou€asnych spole¢enskych jevd. Vyznamné se uplatriuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské
civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové predstavy i empatie, které umoznuji zakim lépe proniknout k pochopeni historickych
jevd a d&j. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktt a definitivnich zavér(, ale je kladenim otazek,
jimiz se souc€asnost prostfednictvim minulosti ptd po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou
konkretizovany prostfednictvim zafazovani déjin regionu i d&jin mistnich.

Za kli¢ové kompetence vyuky déjepisu Ize povaZovat:

o kompetence k uéeni (Zak vyuziva vhodnych strategii pro efektivni ugeni, rozliduje podstatné a podruzné, vyhledava informace, uvadi
véci do souvislosti, osvojuje si pfi¢inné a nasledné vztahy, propojuje poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti, porovnava historické
udalosti a vlastni autentické zkuSenosti, vyuziva mapu a dobovy obrazovy material.)

e kompetence k fesSeni problému (Zak se ugi vyhledavat potfebné informace a poznatky pro Feseni Ukoll, pro praci s mapovym a
obrazovym materialem, uci se argumentovat a obhajovat své stanovisko.)

e kompetence komunikativni (Zak se postupné u&i porozumét odbornému textu, nachazi informace v tisku, na internetu, v odbornych
publikacich a zpracované informace samostatné prezentuje.)

e kompetence socialni a personalni (Zak spolupracuje pfi pInéni GkolG s jednotlivci i tymem, uéi se obhajovat stanovisko skupiny, spojuje
déjepisné poznatky s prostfedim a regionem jemu znamymi.)

o kompetence obéanské (Zak poznava vyvoj lidské spoleénosti v riiznych regionech svéta, uci se chapat jeho odli§nosti, ale i shody,
vytvari si povédomi o specifice narodniho vyvoje, formuji se zaklady ob&anské hrdosti a vlastenectvi, chape zakladni principy souZiti lidi
a jejich vyvoj v dé&jinach, vytvari si zakladni vztah k uméni, k vytvordm lidského ducha.)

e kompetence pracovni

e kompetence digitalni (Zak analyzuje digitalni zdroje, porovnava je, kriticky hodnoti, sdili vysledky své i skupinové prace v digitalnim
prostifedi, v ramci projektovy vyuky vytvafi vystupy digitalni povahy.)
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K zakdm pristupujeme s ohledem na jejich individualni schopnosti, nadanym zakim umozriujeme individualni rozvoj napf¥. jejich zapojenim do

v v

déjepisnych soutézi a Olympiady v déjepise.

V déjepise se uplatiuji tato prifezova témata:

Vychova demokratického obéana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Cile vyucovaciho predmétu:

rozvijeni zajmu o souc€asnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spole€enstvi, utvafeni a upeviovani védomi pfinalezitosti k
evropské kulture

hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a
celosvétovéem méfitku

rozliSovani mytl a skute€nosti, rozpoznavani projevu a pfi¢in subjektivniho vybéru a hodnoceni faktl i ke snaze o objektivni posouzeni
spolecenskych jevl sou¢asnosti i minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rliznorodé verbalni i neverbalni texty spoleéenského a spole¢enskovédniho charakteru

ucté k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etnikdm; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢&i jinym odliSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i
riznych spolecenstvi

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svété&, k rozvijeni zajmu o vefejné zalezitosti

o utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi,

utvareni pozitivnich vztaht k opaénému pohlavi v prostfedi Skoly i mimo Skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze
a zeny v rodiné, v zaméstnani i v politickém Zzivoté, k vnimani pfedsudkl v nazirani na roli Zen ve spole¢nosti

rozpoznavani nazoru a postoju ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim principum demokratického souziti; ke
zvySovani odolnosti va¢i mySlenkové manipulaci

uplatfiovani vhodnych prostfedkd komunikace k vyjadfovani vlastnich mySlenek, citd, nazora a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich
postoju a k pfiméfenému obhajovani svych prav
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Vzdélavaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 6. ro¢nik

Vystupy predméti

Zak:
Clovék v déjinach
e uvede konkrétni pfiklady dulezZitosti
a potfebnosti déjepisnych poznatkd

o uvede pfiklady zdroju informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazdovany

* orientuje se na Casové ose a
v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu

Pocatky lidské spole¢nosti
o charakterizuje Zivot pravékych
sbéracu a lovcd, jejich materialni
a duchovni kulturu

e objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovu pro
lidskou spole¢nost

» uvede pfiklady archeologickych
kultur na naSem uzemi

Nejstarsi civilizace. Koreny evropské
kultury
e rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci

o uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly souc€asti
svetoveho kulturniho dédictvi

Ucivo predmétu

pro¢ a jak poznavame minulost —
prace historika

hmotné a pisemné prameny —
archivy, muzea, galerie, knihovny

¢asova osa, vnimani historického
¢asu, hlavni obdobi historie

paleolit, neolit a doba kovu
vyvoj ¢lovéka

vyznamna archeologicka nalezisté
v naSich zemich a v Evropé

nejstarsi starovéke civilizace a jejich
kulturni odkaz — Egypt, staty
v oblasti Mezopotamie, Indie, Cina

fecka kultura — literatura,
architektura, socharstvi, malifstvi;
fimska kultura — uméni, architektura
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Prifezové téma

VMEGS:
e Jsme Evropané

VDO:
e Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Zemépis
- orientace na mapé Asie,
Afriky a Evropy (staty, feky)

Pfirodopis
- vyvoj Clovéka

Cesky jazyk a literatura
- 1. pisemné pamatky, literarni
tvorba ve starovéku

Vytvarna vychova
- hmotné prameny v pravéku
- architektura ve starovéku
- socharstvi ve starovéku
- malifstvi ve starovéku

Télesna vychova
- sport v antice, 1. olympijské
hry

Vychova k ob&anstvi
- politické systémy
- nabozenstvi: kifestanstvi,
budhismus, hinduismus

Matematika
- Pythagorova véta
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e demonstruje na konkrétnich fecké pismo, véda, divadlo, sport a
pfikladech pfinos antické kultury hry, vyznamné osobnosti
a uvede osobnosti antiky dalezité
pro evropskou civilizaci, zrod Recko — statni zfizeni v méstskych
kfestanstvi a souvislost statech, spolecenské skupiny
s judaismem
fise Alexandra Makedonského
e porovna formy vilady a postaveni
spole€enskych skupin v jednotlivych pfinos starovékého Rima,
statech a VySVétlI' podstatu antické Vyznamné osobnosti
demokracie
vznik a podstata kfestanstvi

Rim jako kralovstvi, v obdobi
republiky, slozeni spole€nosti; Rim

v obdobi cisafstvi
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Vzdélavaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 7. ro¢nik

Vystupy predméti

Zak:
Krest'anstvi a stredovéka Evropa
e popiSe podstatnou zménu evropskeé
situace, ktera nastala v disledku
pFichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stata

objasni situaci Velkomoravskeé fiSe
a vnitfni vyvoj Ceského statu a
postaveni téchto statnich utvar(

v evropskych souvislostech

vymezi Ulohu kfestanstvi a viry

v zivoté stfedovékého ¢lovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci

ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev stfedovéké spolecnosti,
uvede pfiklady romanské a gotické
kultury

Objevy a dobyvani. Po¢atky nové
doby
o vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka, nové myslenky
zadajici reformu cirkve

e vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

e popiSe prabéh zamorskych objevu,
jejich pficiny a disledky

Ucivo predmétu

spole¢nost na prahu stfedovéku:
panovnici, Slechta, duchovenstvo,
poddani

vytvareni stfedovéké Evropy-prvni
staty v zdpadni Evropé a jejich
nasledovnici

Byzantska fiSe, Arabové, Turci
Vikingové a Kyjevska Rus

Samova fiSe a Velka Morava

vznik ¢eského statu a Pfemyslovci
na ¢eském trinu

kfestanstvi, papezstvi, kfizové
vypravy

struktura stfedovéké spolecnosti,
zivot zemédélcu, vznik mést

romanska a goticka kultura
Lucemburkové na ¢eském triinu
M. Jan Hus, husitska revoluce

Jifi z Podébrad a Jagellonci na
Ceském tranu

renesance a humanismus

Prifezové téma

VDO:
e Obcan, obCanska spole¢nost a stat

MuV:
¢ Etnicky plivod

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Zemépis
- orientace na mapé Asie, Afriky, Evropy
a Ameriky, mofe a oceany
- kompas

o Cesky jazyk a literatura
- literarni tvorba ve stfedovéku a raném
novovéku
- hlaholice, cyrilice

e Vytvarna vychova
- architektura ve stfedovéku a raném
novovéku
- sochafstvi ve stfedovéku a raném
novovéku
- malifstvi ve stfedovéku a raném
novoveéku

¢ Vychova k ob&anstvi
- politické systémy
- ndboZenstvi: kfestanstvi (katolicke,
protestantské, pravoslavné), islam

¢ Hudebni vychova
- hudba ve stfedovéku a raném
novoveéku

¢ Matematika

- éasova osa, stoleti, tisicileti, fimské
Gislice
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e objasni postaveni Ceského statu
v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburské
monarchie

objasni pri¢iny a dusledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji
dasledky

rozpozna zakladni znaky
jednotlivych kulturnich styl( a uvede
jejich predstavitele a pfiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

rozumi uréovani dat historickych
udalosti a orientuje se na ¢asové
ose

zdokonali se v orientaci na
déjepisné mapé

pfiméfené se orientuje v déjinach
stfedovéku a pocatku novovéku a
dokaze porovnavat témata se
soucasnosti (typy statu, forma viady,
postaveni Clovéka ve spolecnosti,

v rodiné)

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

zamorské objevy
reformace

spole¢nost v raném novovéku:
stavy, manufaktury, penize

nastup Habsburkd na ¢esky trin

nizozemsky odboj proti Spanélské
nadvladé

boj ¢eskych stav, tficetileta valka

dé&jiny Zidd

déjiny Rom{
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Vzdélavaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 8. ro¢nik

Vystupy predméti

Zak:
Modernizace spolec¢nosti

vysvétli podstatné ekonomicke,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spole¢nosti

objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbitim
starych spole¢enskych struktur

v Evropé

porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda
v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodud

vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti
vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a
svéta vcetné dusledkd, ke kterym
tato nerovnomérnost vedla

charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

na pfikladech demonstruje zneuziti
techniky ve valkach a jeho dlsledky

orientuje se na a vytvafi vlastni
¢asovou osu

Ucivo predmétu

disledky reformace

dasledky boje ¢eskych stavil proti
Habsburkim

dusledky tficetileté valky
barokni kultura a osvicenstvi
anglicka revoluce

habsburska monarchie a ¢eské
zemeé v 17. a 18. stoleti

francouzska revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na evropské
zemé, Viderisky kongres

vznik USA, emancipace evropskych
narod(

primyslova revoluce
narodni obrozeni

revoluce roku 1848 v nasich zemich
a v Evropé

emancipace zen
Evropa a svétv 2. pol. 19. st., vznik

novych statd, kolonialismus,
délnické hnuti

Prifezové téma

VDO:
e Formy participace ob&anu
v politickém Zivoté
e Obc&an, ob¢anska spole¢nost a stat

MuV:
¢ Etnicky plivod

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Zemépis
- orientace na mapé

o Cesky jazyk a literatura
- Narodni obrozeni
- literatura v novovéku

¢ Vytvarna vychova
- architektura v novovéku
- socharstvi v novovéku
- malifstvi v novovéku

¢ Vychova k ob&anstvi
- politické systémy
- Ustava
- nabozenstvi: kifestanstvi (katolicke,
protestantské, pravoslavné), judaismus
- antisemitismus
- emancipace zen
- socialni spravedinost

e Hudebni vychova
- hudba v novovéku

¢ Matematika
- ¢asova osa

o Fyzika
- vynalezy v primyslové a védecko-
technické revoluci
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e zdokonali se v orientaci na Rakouska fiSe (Rakousko-Uhersko)
déjepisné mapé a umi srovnat se a Ceské zemé v 2. pol. 19. st.
soucasnou

védecko-technicka revoluce

mezinarodni vztahy v pfedvecer 1.
svétove valky

d&jiny Zidil a antisemitismus
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Vzdélavaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 9. ro¢nik

Vystupy predméti

Zak:
Moderni doba
* na pfikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a
jeho dasledky

rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systéma

charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni

v SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu

a vypjatého nacionalismu

na prikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost
z hlediska lidskych prav

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
v evropskych souvislostech a jeho
vnitfni socialni, politické,
hospodarské a kulturni prostfedi

Rozdéleny a integrujici se svét
o vysvétli pficiny a dlsledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede pfiklady
stfetavani obou bloku

o vysvétli a na pfikladech dolozi
mocenskeé a politické divody
euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

Ucivo predmétu

prvni svétova valka a jeji politicke,
socialni a kulturni dusledky,
parizska mirova konference

nové politické usporadani Evropy a
Uloha USA ve svété

vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj, socialni
a narodnostni problémy

rozklad svétového hospodafstvi,
hledani cesty z krize

mezinarodneépoliticka a hospodarska
situace ve 20. a 30. letech; totalitni
systémy — komunismus, faSismus,
nacismus — disledky pro
Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka, holokaust;
situace v nasich zemich, domaci a
zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické dasledky
valky

VYVOj Ceskoslovenskva od roku 1945
do roku 1989, vznik Ceskeé republiky

studena valka, sovétsky blok,
zapadni blok — vzajemné soupefeni,
korejska valka, karibska krize,
vietnamska valka

Prifezové téma

VDO:
e Formy participace ob&anu
v politickém Zivoté
e Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
¢ Principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

MuV:
¢ Etnicky plivod
¢ "Princip socialniho smiru a solidarity

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima

MeV:
¢ Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Zemépis
- orientace na mapé

o Cesky jazyk a literatura
- Narodni obrozeni
- literatura v novovéku

¢ Vytvarna vychova
- architektura v novovéku
- socharstvi v novovéku
- malifstvi v novovéku

¢ Vychova k ob&anstvi
- politické systémy
- Ustava
- nabozenstvi: kifestanstvi (katolické,
protestantské, pravoslavné), judaismus
- antisemitismus
- emancipace zen
- socialni spravedinost

e Hudebni vychova
- hudba v novovéku

¢ Matematika
- Gasova osa

o Fyzika
- vynalezy v primyslové a védecko-
technické revoluci
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e posoudi postaveni rozvojovych zemi e povalecny rozpad kolonialniho

systému, rozmach narodné

e prokaze zakladni orientaci osvobozeneckych hnuti, suezska
v problémech sou€asného svéta krize

e problémy soucasnosti — véda,
technika, tempo rozvoje; treti svét
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Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vychova k ob&anstvi je vyuCovana v Sestém az devatém roCniku s hodinovou dotaci jedné hodiny tydné. Pfedmét sméfuje k postupnému
formovani a rozvijeni ob&anského profilu Zaka. V navaznosti na ucivo prvouky, viastivédy a dalSich pfedmétu orientuje zaky ve vyznamnych
okolnostech spole¢enského Zivota, pomaha utvaret vztahy Zaka ve spole€nosti, formuje jejich vnitini postoje k dulezitym oblastem lidského Zivota.
Otevira cestu k sebepoznani a k pfijimani pozitivnich Zivotnich hodnot, pfi fFeSeni realnych Zivotnich situaci a pfi rozhodovani.

Pfedmét Vychova k ob&anstvi umoZhiuje vytvofit si a interpretovat vhodné nazory v souvislosti s orientaci ve svych pravech a povinnostech jakozto
obc¢ana demokratického pravniho statu. Mimo informace z oblasti hodnotovych maji Zaci moznost poznat a osvojit si zakladni informace z oblasti
ekonomickych a environmentalnich. Pfedmét rozviji a podporuje u zak( narodni citéni a z toho vyplyvajici obéanska prava a povinnosti. Zaroven
zak porozumi vyznamu zivotnich roli, rozpoznani disledku riznych rozhodnuti a zplsobu jednani ve svém budoucim zivoté.

Za klicové kompetence vyuky pfedmétu Vychova k obCanstvi Ize povazovat:

e kompetence obéanské (Zak je veden ke schopnosti zaujmout stanovisko k udalostem kolem sebe, vyslovit svilj nazor a obhajit ho
vhodnymi argumenty; vazi si vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi a postavit se proti fyzickému a psychickému
nasili; chape zakladni principy a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu; respektuje a oceni tradice
a kulturni i historické dédictvi nasi vlasti, projevuje smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit; chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy.)

e kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, pfispiva k diskusi v tymu, argumentuje, chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu; vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé& samém, ktera podporuje jeho sebeduvéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.)

e kompetence komunikativni (Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory; vyjadfuje se vystizn&, souvisle a kultivované v pisemném
a ustnim projevu; vhodné argumentuje a obhajuje svlj nazor, ucinné se zapojuje do diskuse; vyuziva informacéni a komunikaéni prostredky
a technologie pro kvalitni a t€innou komunikaci s okolnim svétem.)

o kompetence k feSeni problémui (Zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, promysli a naplanuje zpGsob Feseni

problému, vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti; kriticky mysli, samostatné fesi problémy, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen

je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti; nenecha se odradit neispéchem, vytrvale hleda
konecné feSeni problém, sleduje vlastni pokrok pfi jejich zdolavani.)

kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi vlastni

uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu; propojuje do SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti, poznava smysl a

122



Uebni osnovy (ptiloha & 2 SVP) Zakladni skola a Matefska skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace

cil u€eni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky ¢&i problémy branici u¢eni, naplanuje zplsob, jakym uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni a diskutuje o nich.)

e kompetence pracovni (Zak je schopen efektivné organizovat svou préaci, rozdélovat role ve skupiné a hodnotit vysledky &innosti; uéi se
organizovat sv(jj ¢as, efektivné planovat ¢asovy rozvrh; vyjadfit svou pfedstavu o budouci profesi, ucit se odpovédnému rozhodovani
s ohledem na své schopnosti.)

e kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitaini zafizeni, aplikace a sluzby; ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, vytvaii a
upravuje digitalni obsah, vyjadfuje se pomoci digitalnich prostfedkd; vyuziva je pfi u€eni, aby si zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil
a zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi
jedna eticky.)

V pfedmétu Vychova k ob&anstvi jsme zvolili tato prafezova témata:

¢ Multikulturni vychova

o Medialni vychova

o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Osobnostni a socialni vychova

e Environmentalni vychova

e Vychova demokratického ob¢ana

Cile vyucéovaciho predmétu

e umoznit Zakim osvojit si strategie u€eni a motivovat je pro celozivotni vzdélavani

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

o vést Zzaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

e rozvijet u zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

e pfipravovat Zaky na to, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatfiovali sva prava a naplfovali své povinnosti

e vytvaret u zaku potfebu projevovat pozitivni pocity v chovani, jednani a v prozivani zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy
k lidem, prostfedi i k pfirodé

o ucCit zaky ke zodpovédnosti za své fyzické, duSevni a socialni zdravi

e vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturnim a duchovnim hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi
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e pomahat zakum rozvijet vlastni schopnosti a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomosti a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni

a profesni orientaci
e pomahat Zakum orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpeénému a kreativnimu vyuzivani technologii pfi u¢eni, ve volném ¢ase
a pfi zapojovani do spolec¢nosti a obanského Zivota
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Vzdélavaci predmét: Vychova k obcanstvi

Roc¢nik: 6. - 9.

Vystupy predmétu

objasni ucel dulezitych symboll
naseho statu a zpusoby jejich
pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevd nacionalismu

kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadfi svlij postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi
uplatriuje vhodné zpusoby chovani
a komunikace v rGznych Zivotnich
situacich

objasni potfebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odlisné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k
mensindm

rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vSem
projevim lidské nesnasenlivosti
respektuje mravni principy a
pravidla spolecenského souziti
uplatriuje vhodné zpusoby chovani
a komunikace v raznych Zivotnich
situacich a rozliSuje projevy
nepfiméreného chovani a
porudovani spole¢enskych norem
rozpoznava hodnoty pratelstvi a
vztah( mezi lidmi a je ohleduplny
ke starym, nemocnym a
postizenym spoluobéaniim

Ucivo predmétu

naSe Skola — Zivot ve Skole, prava a
povinnosti zakl, vyznam a Cinnost
Z24kovské samospravy, spolecna
pravidla a normy; vklad vzdélani pro
zivot

nase obec, region, kraj — dulezité
instituce, zajimava a pamatna mista,
vyznamni rodaci, mistni tradice;
ochrana kulturnich pamatek,
pfirodnich objektt a majetku

nase vlast — pojem vlasti a
vlastenectvi; zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly, statni
svatky, vyznamné dny

kulturni Zivot — rozmanitost
kulturnich projevd, kulturni hodnoty,
kulturni tradice; kulturni instituce;
masova kultura, prostfedky
komunikace

lidska setkani — pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, rovné postaveni muzi a
zen; lidska solidarita, pomoc lidem
v nouzi, potfebni lidé ve spole¢nosti

vztahy mezi lidmi — osobni a
neosobni vztahy, mezilidska

Prifezové téma

MuV:
Lidské vztahy
Kulturni diference
Multikulturalita
Etnicky puvod
Tolerance a respekt k rozdilim mezi
lidmi

oSsV:
Socialni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
Kooperace a kompetice
Tolerance odliSnosti
Reseni probléma

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima
¢ Souvislosti mezi lokalnimi a
globalnimi problémy
e Nadnarodni vztahy

MeV:

e Tvorba medialniho sdéleni

o Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni
Média jako zdroj informaci
Fungovani a vliv médii ve
spoleénosti
Vliv médii na kulturni déni ve
spoleénosti
Vliv médii na spole¢nost i
jednotlivce

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:

o Déjepis
Pfirodopis
Informacni technologie
Matematika
Cesky jazyk
Svét prace
Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Vychova ke zdravi
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respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin
ve spolecnosti

objasni, jak muze realisticté;jSi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu zivota
posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spole¢nych cilll, objasni vyznam
vlle pfi dosahovani cilt a
pfekonavani prekazek

kriticky hodnoti a vhodné koriguje
své chovani a jednani

popiSe, jak Ize usmérfiovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebeduvéru

chape vyznam vzdélavani v
kontextu s profesnim uplatnénim
formuluje své nejblizsi plany
rozliSuje a porovnava rtzné formy
vlastnictvi, v€etné duSevniho
vlastnictvi, a zplsoby jejich
ochrany, uvede pfiklady

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodafeni domacnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu
domacnosti

na pfikladech ukaze vhodné vyuziti
rdznych nastroju hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede
pfiklady pouziti debetni a kreditni

komunikace; konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

zasady lidského souziti —
moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla chovani

podobnost a odlidnost lidi — projevy
chovani, rozdily v prozivani, mySleni
a jednani; osobni vlastnosti,
dovednosti a schopnosti, charakter;
vrozené pfedpoklady, osobni
potencial

vnitfni svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i druhych lidi,
systém osobnich hodnot,
sebehodnoceni; stereotypy

v posuzovani druhych lidi

osobni rozvoj — Zivotni cile a plany,
zivotni perspektiva, adaptace na
zivotni zmeény, sebezmeéna; vyznam
motivace, aktivity, vale a osobni
kazné pfi seberozvoiji

majetek, vlastnictvi — formy
vlastnictvi; hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodafeni s penézi, majetkem a
rdznymi formami vlastnictvi

penize — formy placeni

hospodareni — rozpo¢et domacnosti,
uspory, investice, uvéry, splatkovy
prodej, leasing; rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam
dani

EV:
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Porozuméni vztah ¢lovéka a
zivotniho prostredi

Vztah pfirody a spole¢nosti
Ekologické problémy lidstva
v globalnim méfitku

VDO:

Princip demokracie jako forma vlady
a zpusobu rozhodovani
Ob¢anska spole¢nost a Skola
Formy participace ob¢ant

v politickém zivoté

Pozitivni a racionalni vztah

k demokratickému zfizeni
Rovnost a svoboda jako princip
demokracie

Obcanska spole¢nost a jeji pravni
zaklad
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platebni karty, vysvétli jejich
omezeni

vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby nabizeji, vysvétli
vyznam Uroku placeného a
pfijatého, uvede nejCastéjSi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
uvede a porovna nejobvyklejsi
zplUsoby nakladani s volnymi
prostfedky a zplsoby kryti deficitu
na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani

trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na pfikladu ukaze tvorbu
ceny jako soucet nakladd, zisku a
DPH, popise vliv inflace na
hodnotu penéz

rozliSuje, ze kterych zdroja
pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a pfispévku
ze statniho rozpoctu

strucné popise socialni, pravni a
ekonomické otazky rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnik(

sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazoveé pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti

ukaze na pfikladech vhodné vyuziti
rdznych nastroju hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli,
k €emu slouzi bankovni ucet
uvede pfiklady sluzeb, které banky
nabizeji

uvédomuje si vyznam socialni
péce o potfebné ob&any
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¢ banky a jejich sluzby — aktivni a

pasivni operace, uroceni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostfedku

principy trzniho hospodéfstvi —
nabidka, poptavka, trh, tvorba ceny,
inflace, podstata fungovani trhu
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o rozliSuje nejcastéjsi typy a formy
statu a na pfikladech porovna
jejich znaky
rozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych sloZek statni moci CR i
jejich organu a instituci, uvede
pfiklady instituci a organda, které se
podileji na spravé obci, kraji a
statu
objasni vyhody demokratického
zpUsobu Fizeni statu pro
kazdodenni Zivot ob&ant
vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviovat
kazdodenni Zivot ob&ant
pfiméfené uplatiuje sva prava
v€etné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod
objasni vyznam pravni Upravy
dualezitych vztahl — viastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
uvede pfiklady nékterych smluv
upravujicich ob&anskopravni
vztahy — osobni pfeprava, koupg,
oprava €i pronajem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na néj vztahuji, a uvédomuije si
rizika jejich poruSovani
rozliSuje a porovnava ukoly organu
pravni ochrany obc¢an(, uvede
pfiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pfi postihovani
trestnych &inu
rozpozna protipravni jednani,
rozli§i pfestupek a trestny ¢in,
uvede jejich priklady
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e pravni zaklady statu — znaky statu,
typy a formy statu; statni obcanstvi
CR; Ustava CR; slozky statni moci,
jejich organy a instituce, obrana
statu

statni sprava a samosprava —
organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly

principy demokracie — znaky
demokratického zplsobu
rozhodovani a Fizeni statu; politicky
pluralismus

vyznam a formy voleb do
zastupitelstev

lidska prava — zakladni lidska prava,
prava ditéte, jejich ochrana; uprava
lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani lidskych
prav, Sikana, diskriminace

pravni fad Ceské republiky —
vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany ob&and,
soustava soudU; pravni norma,
predpis, publikovani pravnich
predpisu

protipravni jednani — druhy a postihy
protipravniho jednani véetné
korupce, trestni postizitelnost;
porusovani predpisl v silniénim
provozu, porusSovani prav k
dusevnimu vlastnictvi

pravo v kazdodennim zivoté dllezité
pravni vztahy a zavazky z nich
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diskutuje o pfi¢inach a duasledcich
korupé&niho jednani

uvede zakladni prvky fungovani
demokratické spolecnosti

chéape statopravni usporadani
Ceské republiky, zakonodarnych
organu a instituci statni spravy
uvede symboly naseho statu a zna
zpUsoby jejich uzivani

vyjmenuje z&kladni prava a
povinnosti ob&ant

na pfikladu vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu

uvede pfiklady, jak se branit

Vv pfipadé poruseni prav
spotfebitele

uvédomuije si rizika poruSovani
pravnich ustanoveni a dusledky
protipravniho jednani

vyfizuje své osobni zalezitosti
véetné bézné komunikace s ufady;
pozada v pfipadé potfeby vhodnym
zplsobem o radu

rozeznava nebezpeci ohrozeni
socialné patologickymi jevy

v krizovych situacich vyuziva
sluzby pomahajicich organizaci
popise vliv zaélenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢an(, uvede
ptiklady prav obganti CR v ramci
EU i moznych zplsobu jejich
uplatiovani

uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svdj
osobni nazor a popise jejich hlavni
pFiciny i mozné dusledky

objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problém

uvede pfiklady zakladnich prav
ob&ant CR v ramci EU a zp(isoby
jejich uplathovani
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vyplyvajici; zakladni prava
spotfebitele; styk s urady

e evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody; Evropska unie a
CR

¢ globalizace — projevy, vyznamné
globalni problémy
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Fyzika

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyugovaci pfedmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda, vyuduje se od Sestého do devatého roéniku druhého stupné s Easovou dotaci
dvé vyuCovacich hodiny tydné. Vyuka se v Zzadném rocniku nedéli a probiha pfevazné v ucebné fyziky.

Pfedmét navazuje zejména na vyuku vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera probiha na 1. stupni koly, a Gzce navazuje a rozsituje vyuku v
pfedmétech matematika, chemie, pfirodopis a zemépis. Vzdélavaci pfedmét je tvofen sedmi tematickymi celky: Latky a télesa, Pohyb téles a
sily, Mechanické vlastnosti tekutin, Energie, Zvukoveé déje, Elektromagnetické a svételné déje a Vesmir. Tematické celky svym obsahem pokryvaji
Siroké spektrum pfirodnich jevd. Vzhledem k obsahlosti nékterych tematickych celkl, naro€nost na potfebny matematicky aparat a moznosti
vyuziti nékterych mezipfedmétovych vztahd, zasahuji svym obsahem nékteré tematické celky do rdznych roénikd.

Za klicové kompetence vyuky fyziky Ize povazovat:

o kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva pro efektivni ugeni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a Fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu, vyhledava, tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuziva, operuje
s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexné&jsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy, samostatné pozoruje a
experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti, poznava smysl a cil
uceni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vliastni pokrok, naplanuje zpusob, jakym u€eni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého
uceni a diskutuje o nich.)

o kompetence k feseni problému (Zak vnima nejriizngjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, promysli a naplanuje zplisob fe$eni
problému a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti, samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, uziva pfi feSeni
problémU logické, matematické a empirické postupy, vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit nezdarem, vytrvale hleda kone¢né feSeni problému, ovéfuje prakticky
spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, kriticky mysli, €ini
uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky zhodnoti.)

o kompetence komunikativni (Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizng, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu, rozumi riznym typum textl a zaznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych informacnich
a komunikacnich prostfedkl, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji.)
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kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, argumentuje, podili se na utvareni pravidel prace v tymu,
pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji.)

kompetence obéanské (Zak se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti uginnou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka, chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje poZzadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti.)

kompetence pracovni (Zak vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, &ini podloZena
rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni, je schopen efektivné organizovat svou praci, pouziva bezpecné a ucinné pfistroje,
nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky, pfistupuje k vysledkim svych
pokusl a experimentl nejen z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi.)

kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZivé je pfi ugeni, ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data, vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil & zjednodusil
sveé pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.)

Z pruirezovych témat maji na fyziku navaznost hlavné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (objasfiovani dusledkd globalnich vlivd na Zivotni prostfedi v okoli Zaku
s ddrazem na potfebu a zavaznost ochrany tohoto prostfedi pfedevSim v dané lokalité, kultivace postoju k Evropé a ke svétu jako
globalnimu prostfedi Zivota)

Environmentalni vychova (zakladni podminky Zivota na Zemi, pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti,
dynamickych souvislosti v pfirodé, postaveni ¢lovéka v pfirodé, vztah Clovéka k pfirodé, komplexni funkce pfirody ve vztahu k lidské
spole¢nosti, vyznam pfirody pro zachovani podminek Zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdrojd surovin a energie i pro mimoprodukéni
hodnoty — inspiraci, odpocinek)

Cile vyuéovaciho predmétu

poskytnout zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnich jeva a jejich zakonitosti
nabidnout moznosti poznavani a chapani okolniho svéta
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e poskytnout zakim pomoci &innosti realizujici se formou pokusUl, experimentl & meérfeni co nejuzsi propojeni teoretickych znalosti
s podminkami realného Zivota

e podporovat samostatné a tvofivé mysleni zaku
e umoziovat zakum se kriticky zamyslet nad zadanymi problémy souvisejicimi s pfirodnimi jevy a vyjadfovat své vlastni nazory

K dosahovani cill vyu€ovaciho pfedmétu fyzika volime takové formy a metody vyuky, které Zakim umozniuji optimalni zvladnuti uciva. Jedna se
zejména o aktivizujici ¢innosti, které podporuji samostatnost a tvofivost a realizuji se formou problémového vyu€ovani, pozorovani, experimentu,
srovnavani, posuzovani, vyvozovani zavérl, ovéfovani hypotéz, skupinové a laboratorni prace. Potfebnych vystupu a kli€¢ovych kompetenci se
snazime dosahovat i s ohledem na individualni osobnosti zakd. Nadanym zakim a zakdm s mimofadnym zajmem o fyziku umozriujeme
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Vzdélavaci predmét: Fyzika

Roc¢nik: 6. - 9.

Vystupy predméti

Latky a télesa

Zak:

zméfi vhodné zvolenymi méfidly
nékteré dulezité fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa (délka,
objem, hmotnost, teplota, ¢as),
vysledek méreni vyjadfuje Ciselnou
hodnotou a pfislusnou jednotkou

rozliSuje na pfikladech mezi pojmy
téleso a latka

charakterizuje hlavni rozdily mezi
¢asticovym slozenim latek pevnych,
kapalnych a plynnych

uvede konkrétni pfiklady jevl
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na
sebe plsobi

uvede slozeni atomu (elektron,
proton, neutron), uvede vztah mezi
atomem a molekulou

predpovi, jak se zméni délka i
objem télesa pfi dané zméné jeho
teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych problémi

Ucivo predmétu

o fyzikalni veli¢ina, jednotka veli¢iny

(délka, objem, hmotnost, Cas,
teplota), méfeni fyzikalnich veliin,
aritmeticky primér méreni, prevody
jednotek veli€in

télesa a latky, pozorovani okolnich
téles a latek, vlastnosti latek

télesa, latky, pevné, kapalné a
plynné latky

difuze

atom a jeho slozeni, proton,
neutron, elektron, elektricky naboj
jako vlastnost ¢astice, iont

méreni teploty télesa, pozorovani
zmeén (rozméry — objem) téles pfi
jejich zahfivani &i ochlazovani

e méreni hustoty latek, vypocet

hustoty latky z naméfenych hodnost
hmotnosti a objemu télesa

Prifezové téma

VMEGS:

objasnovani disledku globalnich
vlivli na Zivotni prostfedi v okoli
24ku s ddrazem na potiebu a
zavaznost ochrany tohoto prostredi
predevsim v dané lokalité

kultivace postojl k Evropé a ke
svétu jako globalnimu prostredi
Zivota

pochopeni platnosti zakladnich
pfirodnich zakonitosti a
dynamickych souvislosti v pfirodé
pochopeni postaveni ¢lovéka

v pfirodé

komplexni funkce pfirody ve vztahu
k lidské spole¢nosti

vyznam pfirody pro zachovani
podminek Zivota, pro ziskavani
obnovitelnych zdroj surovin a
energie i pro mimoprodukéni
hodnoty — inspiraci, odpocinek

¢ zakladni podminky Zivota
o vztah Clovéka k prostiedi

Presahy, vazby, poznamky
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Pohyb téles, sily
Zak:

e rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

e vyuziva s porozuménim pfi feSeni
probléma a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu téles

e urci v konkrétni jednoduché situaci
druhy sil pGsobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici

Iylechanické vlastnosti tekutin
Zak:

e vyuZiva poznatky o zékonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich praktickych
probléma

Energie
Zak:

e VyuZiva s porozumeénim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a asem

e zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroju (vodnich, tepelnych)

z hlediska vlivu na zivotni prostfedi
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¢ klid a pohyb télesa, draha a
trajektorie

rychlost rovhomérného a primérna
rychlost nerovnhomérného pohybu,
jednotka rychlosti

vzajemné pulsobeni téles a jeho
projevy, sila, jednotka sily a
znazornéni sily, vztah mezi
gravitacni silou a hmotnosti télesa,
gravitaéni pole, tlakova sila, tlak a
jeho jednotka, smykové tfeni,
skladani sil pasobicich na téleso

v pfimce, tézisté télesa

Pascalav zakon, hydrostaticky a
atmosféricky tlak, souvislost mezi
hydrostatickym tlakem, hloubkou a
hustotou kapaliny, souvislost
atmosférického tlaku a nékterymi
procesy v atmosféfe, Archimédav
zakon, vztlakova sila, potapéni,
vznaseni se a plovani téles

v klidnych tekutinach

prace, vykon a jejich jednotky

tepelné zdroje spalujici fosilni
paliva, vodni zdroje mechanické
energie, obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie

pohybové a polohova energie;
vnitfni energie; elektricka energie a
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Zvukové déje
Zak:

e rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostfedi pro
Sifeni zvuku

posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni
prostredi

Elektromagnetické a svételné déje
Zak:

e sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

o rozliSi stejnosmérny proud od
stfidavého a zméfi elektricky proud
a napéti
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vykon, vyroba a pfenos elektrické
energie; jaderna energie, $té€pna
reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna, ochrana lidi pfed
radioaktivnim zafenim

pfemény skupenstvi, tani a tuhnuti,
vypafovani a kapalnéni, var, hlavni
faktory ovliviiujici vypafovani a
teplotu varu

vlastnosti zvuku, latkové prostredi
jako podminka vzniku Sifeni zvuku,
zdroje zvuku, rychlost Sifeni zvuku
v rdznych prostfedich, tén, hlasitost
zvuku, odraz zvuku na prekazce,
zvukova ozvéna

pohlcovani zvuku, hlasitost — hluk a
jeho negativni vliv na zdravi ¢lovéka

elektricky obvod a jeho hlavni
soucasti (zdroj napéti, vodice,
spotfebi€, rezistor, slozit&jsi
elektricky obvod)

elektricky naboj a jeho jednotka,
elektricka sila a elektrické pole
elektrické napéti a jeho jednotka,
elektricky proud a jeho jednotka,
odpor vodice a jeho jednotka,
vysledné napéti, proud a odpor
vodi¢l zapojenych za sebou a vedle
sebe, elektricky proud stejnosmérny
a stfidavy a jejich zakladni
charakteristiky, perioda a frekvence
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o rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zakladé analyzy jejich vlastnosti

vyuziva prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmeény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného napéti
v ni

vyuziva zakona o pfimoc¢arém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostfedi a zakona odrazu svétla pfi
feSeni problém0 a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla
ve dvou rdznych prostfedi, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici &i od
kolmice, a vyuziva této skuteénosti
pfi analyze prlichodu svétla Cockami

\vlesmir
Zak:

e objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkd o gravitaénich silach
pohyb planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet
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stfidavého proudu a napéti, efektivni
hodnosty stfidavého proudu a
napéti

podstata vedeni elektrického proudu
v kovovych vodic€ich, polovodicich,
kapalinach a plynech, typ
polovodi¢e P-N

magnety pfirodni a umélé,
magnetické poly, magnetické pole
magnetu, magnetické pole Zemé,
indukéni Eary, elektrické a
magnetické pole, civka s proudem
v magnetickém poli, stejnosmérny
elektromotor, elektricky vykon a
elektricka prace, elektromagneticka
indukce, transformator, jednofazovy
alternator, dynamo

vlastnosti svétla, zdroje svétla,
rychlost svétla ve vakuu a v riiznych
prostfedich, stin, zatméni Slunce a
Mésice, zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativné)

lom svétla na rozhrani dvou
prostfedi, lom ke kolmici a od
kolmice, €oc¢ky, spojka a rozptylka,
ohnisko a ohniskova vzdalenost
Cocky, zobrazeni lomem tenkou
spojkou a rozptylkou, lupa, optické
vlastnosti oka, rozklad bilého svétla
optickym hranolem

slunec¢ni soustava a jeji slozeni,
charakteristika jednotlivych planet,
obézna doba planety, mésic
planety, mésicni faze
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Chemie

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyugovaci pfedmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, vyuduje se v osmém a devatém roéniku druhého stupné s éasovou dotaci
dvé vyucCovacich hodiny tydné. Vyuka se v zadném rocniku nedéli a probiha pfevazné v u¢ebné fyziky a informatiky.

Pfedmét navazuje zejména na vyuku vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera probiha na 1. stupni koly, a Gzce navazuje a rozsituje vyuku v
predmétech matematika, fyzika, pfirodopis a zemépis. Vzdélavaci pfedmét je tvofen sedmi tematickymi celky: Pozorovani, pokus a bezpec¢nost
prace, Smési, Casticové sloZeni latek a chemické prvky, Chemické reakce, Anorganické slougeniny, Organické slougeniny, Chemie a spolegnost.
Tematické celky svym obsahem pokryvaji Siroké spektrum pfirodnich jevl. Vzdélavani v predmétu chemie sméfuje k podchyceni a rozvijeni
trvalého zajmu o obor — poznavani zakladnich chemickych pojmua a zakonitosti, zdlvodnéni a aplikovani chemickych jevl. U&i zaky pracovat
podle pravidel bezpe€né prace s chemikaliemi, poskytnout prvni pomoc pfi urazech s nebezpecnymi chemickymi latkami a pfipravky.

Za klicové kompetence vyuky chemie Ize povazovat:

o kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu, vyhledava, tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné vyuziva, operuje
s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvafi komplexnéjsi pohled na pfirodni jevy, samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti, poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uc¢eni,
posoudi vlastni pokrok, naplanuje zpusob, jakym u€eni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého u¢eni a diskutuje o nich.)

o kompetence k feseni problémi (Zak vnima nejriiznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, promysli a naplanuje zplsob fe$eni
problému a vyuziva k tomu vlastniho Uusudku a zkuSenosti, samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feSeni, uziva pfi feSeni
problémU logické, matematické a empirické postupy, vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit nezdarem, vytrvale hleda kone¢né feSeni problému, ovéfuje prakticky
spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci, kriticky mysli, Cini
uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky zhodnoti.)

o kompetence komunikativni (Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizng, souvisle a
kultivované v pisemném i ustnim projevu, rozumi riznym typum textl a zaznamu, obrazovych materiald, bézné uzivanych informacnich
a komunikacnich prostredkl, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji.)

137



Uebni osnovy (ptiloha & 2 SVP) Zakladni skola a Matefska skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace

kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, argumentuje, podili se na utvareni pravidel prace v tymu,
pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji.)

kompetence obéanské (Zak se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti uginnou pomoc a chova se
zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka, chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektuje poZzadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spolecnosti.)

kompetence pracovni (Zak vyuziva ziskané znalosti a zku$enosti v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, &ini podlozena
rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni, je schopen efektivné organizovat svou praci, pouziva bezpecné a ucinné pfistroje,
nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky, pfistupuje k vysledkim svych
pokusl a experimentl nejen z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a
z hlediska ochrany Zivotniho prostiedi.)

kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZivé je pfi ugeni, ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data, vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil & zjednodusil
sveé pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.)

Z prurezovych témat maji na chemii navaznost hlavné

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (objasfiovani disledkd globalnich vlivd na Zivotni prostfedi v okoli Zaku
s ddrazem na potfebu a zavaznost ochrany tohoto prostfedi pfedevsim v dané lokalité, kultivace postoju k Evropé jako SirSi vlasti a ke
svétu jako globalnimu prostfedi Zivota)

Environmentalni vychova (zakladni podminky Zivota na Zemi, pochopeni objektivni platnosti zakladnich pfirodnich zakonitosti,
dynamickych souvislosti v pfirodé, postaveni ¢lovéka v pfirodé, vztah Clovéka k pfirodé, komplexni funkce pfirody ve vztahu k lidské
spole¢nosti, vyznam pfirody pro zachovani podminek Zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdrojd surovin a energie i pro mimoprodukéni
hodnoty — inspiraci, odpocinek)

Cile vyuéovaciho predmétu

poskytnout zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnich jeva a jejich zakonitosti
nabidnout moznosti poznavani a chapani okolniho svéta
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e poskytnout zakim pomoci &innosti realizujici se formou pokusUl, experimentl & meérfeni co nejuzsi propojeni teoretickych znalosti
s podminkami realného Zivota

e podporovat samostatné a tvofivé mysleni zaku
e umoznovat zaklm se kriticky zamyslet nad zadanymi problémy souvisejicimi s pfirodnimi jevy a vyjadfovat své vlastni nazory

K dosahovani cilt vyu€ovaciho pfedmétu chemie volime takové formy a metody vyuky, které zakim umoznuji optimalni zvladnuti uciva. Jedna
se zejména o aktivizujici Cinnosti, které podporuji samostatnost a tvofivost a realizuji se formou problémového vyu€ovani, pozorovani,
experimentu, srovnavani, posuzovani, vyvozovani zaveérl, ovéfovani hypotéz, skupinové a laboratorni prace. Potfebnych vystupl a klicovych
kompetenci se snazime dosahovat i s ohledem na individudlni osobnosti Zakd. Nadanym Zakim a Zakim s mimofadnym zajmem o chemii
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Vzdélavaci predmét: Chemie

Roc¢nik: 8. - 9.

Vystupy predméti Ucivo predmétu Prifezové téma Presahy, vazby, poznamky

Pozorovani, pokus a prace
Zak:

o urCi spole¢né a rozdilné vlastnosti
latek

e pracuje bezpecné s vybranymi
dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost,
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

Smési
Zak:

o rozliSuje smési a chemické latky

o vypocita slozeni roztokd, pfipravi
prakticky roztok daného sloZeni

navrhne postupy a prakticky

provede oddélovani slozek smési o

znamém sloZeni; uvede pfiklady
oddélovani slozek v praxi

rozliSi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti,
uvede pfiklady znecisStovani vody a
vzduchu

vlastnosti latek — hustota,
rozpustnost, kujnost, tepelna

a elektricka vodivost, vliv atmosféry
na vlastnosti latek

nebezpecné latky a pFipravky,
znaceni a uzivani béznych
chemikalii, zasady bezpecné prace
ve Skole i v bézném zivoté

smési riiznorodé a stejnorodé

roztoky nasycené a nenasyceneé,

hmotnostni zlomek
oddélovani slozek smési

— usazovani, filtrace, destilace,
krystalizace, sublimace

voda — voda v pfirodé, pitna

a uzitkova voda, odpadni voda,
destilovana voda, Cistota vody,
vzduch — slozeni, Cistota ovzdusi,
smog, teplotni inverze, ozénova
vrstva

VMEGS:

objasnovani disledku globalnich
vlivli na Zivotni prostfedi v okoli
24ku s ddrazem na potiebu a
zavaznost ochrany tohoto prostredi
predevsim v dané lokalité

kultivace postoji k Evropé a ke
svétu jako globalnimu prostredi
Zivota

pochopeni platnosti zakladnich
pfirodnich zakonitosti a
dynamickych souvislosti v pfirodé
pochopeni postaveni ¢lovéka

v pfirodé

komplexni funkce pfirody ve vztahu
k lidské spole¢nosti

vyznam pfirody pro zachovani
podminek Zivota, pro ziskavani
obnovitelnych zdroj surovin a
energie i pro mimoprodukéni
hodnoty — inspiraci, odpoc¢inek

¢ zakladni podminky Zivota
o vztah Clovéka k prostiedi
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Casticové slozeni latek a chemickeé

prvky
Zak:

e pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a slou€enina ve spravnych
souvislostech

» orientuje se v periodické soustavé
chemickych prvku, rozpozna
vybrané kovy, polokovy a nekovy,
zna jejich znacky a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti

ghemické reakce
Zak:

o rozliSi a zapi8e rovnici vychozi latky
a produkty chemickych reakci,
uvede pfiklady prakticky dulezitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich prabéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni
jejich nebezpe¢nému prabéhu

Anorganické slouéeniny
Zak:

e porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidd, halogenidd, sulfidd, kyselin,
hydroxidl a soli a posoudi vliv
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o Casticové slozeni latek — molekuly,
atomy, atomoveé jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho
zmény v chemickych reakcich,
elektrony, chemické slou€eniny —
chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a
organickych slou¢enin

prvky — nazvy a znacky vybranych
prvkl, vlastnosti a pouziti vybranych
prvkd, skupiny a periody v
periodické soustaveé chemickych
prvkl; protonové gislo

chemické reakce — zakon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice,
latkové mnozstvi, molarni hmotnost

faktory ovliviujici rychlost
chemickych reakci — teplota, ploSny
obsah povrchu vychozich latek,
katalyza

oxidy, halogenidy, sulfidy —
nazvoslovi, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidu, halogenidu, sulfidd
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vyznamnych zastupcl téchto latek
na zivotni prostiedi

orientuje se na stupnici pH, zméfi
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
pfiklady uplatfiovani neutralizace
Vv praxi

Organické slouceniny
Zak:
o rozliSi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vliastnosti a
pouziti

¢ zhodnoti uzivani fosilnich paliv a

vyrabénych paliv jako zdrojli energie

a uvede pfiklady produktd
primyslového zpracovani ropy

o rozli§i vybrané derivaty uhlovodika,
uvede jejich zdroje, vliastnosti a
pouziti

o uvede piiklady zdroju bilkovin, tuk,

sacharidl a vitaminC

Chemie a spole¢nost
Zak:
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kyseliny a hydroxidy — kyselost a
zasaditost roztokU; vlastnosti,
vzorce, nazvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxidd

soli kyslikaté a nekyslikaté —
vlastnosti, pouZiti vybranych soli,
oxidacni Cislo, nazvoslovi, vlastnosti
a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych soli

kyselost a zasaditost roztoku,
neutralizace

uhlovodiky — pfiklady v praxi
vyznamnych alkanu, uhlovodikd s
vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikd

paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
primyslové vyrabéna paliva

derivaty uhlovodikd — pfiklady v
praxi vyznamnych alkohold, fenold,
halogenderivatu, aldehydu, keton(,
karboxylovych kyselin, ester(,
aminokyselin, aminU a nitroderivatl

prirodni latky — zdroje, vlastnosti a
priklady funkci bilkovin, tuku,
sacharidd a vitamind
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zhodnoti vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni
pozarl na feSeni modelovych
situaci z praxe

orientuje se v pfipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni

prostfedi a zdravi ¢lovéka
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chemicky pramysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti se Zivotnim
prostfedim, recyklace surovin,
koroze, primyslova hnojiva, tepelné
zpracovavané materialy — cement,
vapno, sadra, keramika, plasty a
synteticka vlakna — vlastnosti,
pouziti, likvidace

detergenty, pesticidy a insekticidy
hoflaviny — vyznam tfid
nebezpecnosti

IéCiva a navykové latky
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Prirodopis

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyugovaci pfedmét je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda, vyuduje se od Sestého do devatého roéniku druhého stupné s Easovou dotaci
2 vyu€ovacich hodin tydné kromé devatého ro¢niku, kde je 1 vyu€ovaci hodina tydné.

Pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda jsou fyzika, chemie, pfirodopis, zemépis a svym &innostnim a badatelskym charakterem vyuky
umoznuji zakim hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich procesul a tim si uvédomovat i uzite€nost pfirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci
v praktickém Zivot&. Ve svém vzdé&lavacim obsahu navazuje pfimo na oblast Clovék a jeho svét, ktera je zpracovana do oblasti Clovék a
spoleénost, Clovék a pfiroda, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a ktera soudasné priblizuje ,svét spoleénosti®, pFirodni zakonitosti i hodnoty
zdravého zivotniho stylu. Vzdélavaci pfedmét pfirodopis je tvofen osmi tematickymi celky: Obecna biologie a genetika, Biologie hub, Biologie
rostlin, Biologie zivocich(, Biologie ¢lovéka, Neziva pfiroda, Zaklady ekologie, Praktické pozorovani pfirody.

Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje utvareni kompetenci.

e kompetence k uéeni (Zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje zavéry pro
budoucnost.)

o kompetence k feseni problému (Zak vyhledava informace vhodné k feSeni problému, samostatné problémy fesi a ovéfuje prakticky
spravnost feSeni problému.)

e kompetence komunikativni (Zak vyuziva informaéni a komunikaéni prostfedky pro tginnou komunikaci s okolnim svétem.)
kompetence socialni a personalni (Zak prispiva k diskusi a spolupracuje s druhym pfi feSeni tkol(.)

e kompetence ob&anské (Zak chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany
zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.)
kompetence pracovni (Zak pfistupuje k vysledkdim pracovni éinnosti z hlediska ochrany zdravi a ochrany Zivotniho prostfedi.)

e kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota $koly.
Vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rdzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkd. Vyuziva digitalni technologie,
aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni €innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.)

Z prirezovych témat maji na pfirodopis navaznost hlavné

e Environmentalni vychova
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Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda zahrnuje $iroky okruh otazek spojenych se zkoumanim pFirody. Poskytuje Zakam prostfedky a metody pro
hlubsi porozuméni pfirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim potfebny zaklad pro lepsi porozuméni a vyuzivani sou¢asnych technologii a
pomaha jim Iépe se orientovat v bézném zivoté. V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci pfilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti
jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se. Na tomto poznavani je zaloZzeno i pochopeni dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy
pro existenci Zivych soustav véetné ¢lovéka.

Cile vyuc¢ovaciho predmétu

e zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni, experiment) i rdznych
metod racionalniho uvazovani

e porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostredi

o utvafeni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty &i situacemi potencialné ¢&i aktualné ohroZzujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo

Zivotni prostiedi lidi
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Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 6.

Prifezové téma

Vystupy predméti

Ucivo predmétu Presahy, vazby, poznamky

Obecna biologie a genetika
Zak:

o rozliSi zakladni projevy a podminky
zivota, orientuje se v daném
pfehledu vyvoje organismu
vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti
uvede pfiklady dédi¢nosti v
praktickém zivoté
uvede na prikladech z bézného
Zivota vyznam vird a bakterii v
pfirodé i pro ¢lovéka
uvede na pfikladech vliv vird a
bakterii v pfirodé a na ¢lovéka

Biologie hub

Zak:

jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znaku

Biologie zivo€ichi

Zak:

e porovna zakladni vnéjSi a vnitfni
stavbu vybranych Zivo€ichl a
vysvétli funkci jednotlivych organ

o rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocich(, uréuje vybrané

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy
Zivota a jeho vyznam — vyziva,
dychani, rlist, rozmnozZovani, vyvin,
reakce na podnéty; nazory na vznik
Zivota

dédi¢nost a proménlivost organismu
— podstata dédi¢nosti a pfenos
dédi¢nych informaci, gen, kfizen

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a
praktické vyuziti

houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni
vliv na ¢lovéka a zivé organismy
houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace
a prvni pomoc pfi otravé houbami
liSejniky — vyskyt a vyznam

stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych &asti téla — zivociSna
burika, tkdné, organy, organové
soustavy, organismy jednobunééné
a mnohobunécéné, rozmnozovani
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zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani
zéakladni projevy chovani zivocichl v
pfirodé, na pfikladech objasni jejich
zplsob Zivota a pfizpusobeni
danému prostiedi

zhodnoti vyznam zivogichl v pfirodé
i pro Clovéka; uplatfiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

Zaklady ekologie

Zak:

o uvede piiklady vyskytu organismu v
urc€itém prostfedi a vztahy mezi nimi

¢ na prikladu objasni zakladni princip
existence zZivych a nezivych slozek
ekosystému
vysveétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcud v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Praktické poznavani prirody

Z&k:

o aplikuje praktické metody poznavani
pfirody
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e Vyvoj, vyvin a systém zivocichll —
vyznamni zéstupci jednotlivych
skupin zivocichu — prvoci, bezobratli
(zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi,
krouzkovci, ¢lenovci)

organismy a prostiedi — vzdjemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim; populace,
spole€enstva, pfirozené a umélé
ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému

praktické metody poznavani pfirody
— pozorovani lupou a mikroskopem
(pfipadné dalekohledem),
zjednodusené urcovaci klice a
atlasy, zalozeni herbare a sbirek

EV:
o ekosystémy
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Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 7.

Vystupy predméti

Biologie rostlin
Zak:

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od
bunky pfes pletiva az k jednotlivym
organim

vysveétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procesu a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin
rozliSuje zakladni systematické
skupiny rostlin a urCuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klict a
atlasu

Biologie Zivo&ichu
Zak:

porovna zakladni vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych zivo€ichl a
vysvétli funkci jednotlivych organt
rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocich(, uréuje vybrané
zivocichy, zafazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocCichli v
prirodé, na pfikladech objasni jejich

Ucivo predmétu

¢ anatomie a morfologie rostlin —
stavba a vyznam jednotlivych ¢asti
téla vysSich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, semeno, plod)
fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, rastu,
rozmnozovani
systém rostlin — poznavani a
zafazovani danych zastupcu
béznych druht fas, mechorost(,
kapradorostt (plavuné, preslicky,
kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a dvoudéloznych),
jejich vyvoj a vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupcu
vyznam rostlin a jejich ochrana

VyVvoj, vyvin a systém zivocichu —
vyznamni z&stupci jednotlivych
skupin zivocichl — strunatci (paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci)

rozSifeni, vyznam a ochrana
Zivocichll — hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domaci zivocichy,

Prifezové téma

Presahy, vazby, poznamky
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zplsob Zivota a pfizpusobeni
danému prostiedi

e zhodnoti vyznam zivocichu v pfirodé
i pro Clovéka; uplatfiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
zivocichy

Praktické poznavani prirody
Zak:
o aplikuje praktické metody poznavani
pfirody
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chov domestikovanych Zivocich(,
zivocisna spole€enstva

¢ projevy chovani Zivocichl

o praktické metody poznavani pfirody
— pozorovani lupou a mikroskopem
(pfipadné dalekohledem),
zjednodu$ené urcovaci kli¢e a
atlasy, zaloZeni herbafe a sbirek
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Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Ro¢nik: 8.

Vystupy predméti

Biologie ¢lovéka
Zak:

e urcéi polohu a objasni stavbu a funkci
organ( a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich vztahy

¢ orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

e objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do stafi

o rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky
béznych nemoci a uplatiiuje zasady
jejich prevence a l1é¢by
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Ucivo predmétu

¢ fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka —
rozmnozovani ¢lovéka
¢ anatomie a fyziologie — stavba a
funkce jednotlivych &asti lidského
téla, organy, organové soustavy
opérna
pohybova
obé&hova
dychaci
travici
vylu€ovaci
rozmnozovaci
fidici
vySSi nervova Cinnost
e nemoci, Urazy a prevence — pficiny,
pfiznaky, praktické zasady a
postupy pfi Ié€eni béZnych nemoci;
zavazna poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie

Prifezové téma

Presahy, vazby, poznamky
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Vzdélavaci predmét: Prirodopis

Roc¢nik: 9.

Prifezové téma

Vystupy predméti

Ucivo predmétu Presahy, vazby, poznamky

Neziva priroda
Zak:

e rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
s pouzitim uréovacich pomucek
rozliSuje dasledky vnitfnich a
vnéjSich geologickych déji, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu
vody
uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj rdznych
ekosystémU a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené
vykyvy poc€asi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

Zemé — vznik a stavba Zemé
nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam
a vyuziti zastupct, ur€ovani jejich
vzork(

vné&jsi a vnitfni geologické procesy —
priciny a dusledky

pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam
pady

vyvoj zemskeé klry a organismu na
Zemi — geologické zmény, vznik
Zivota, vyskyt typickych organism( a
jejich pfizplsobovani prostredi
podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu
— vyznam vody a teploty prostfedi
pro zivot, ochrana a vyuziti
pfirodnich zdrojd, vyznam
jednotlivych vrstev ovzdu$i pro Zivot,
vlivy zne€isténého ovzdusi a
klimatickych zmén na Zivé
organismy a na ¢lovéka

mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy — pfi€iny vzniku
mimofadnych udalosti, pfirodni
svétové katastrofy, nejcastéjsi
mimoradné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boure, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pred nimi
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Zaklady ekologie
Zak:
o uvede pfiklady kladnych i zapornych
vlivli ¢lovéka na Zivotni prostiedi

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

e ochrana pfirody a Zivotniho
prostfedi — globalni problémy a
jejich feSeni, chranéna uzemi

EV:
o Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Zemépis

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyugovaci pfedmét Zemépis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda a vyuduje se od $estého do devatého roéniku druhého stupné
zakladniho vzdélani. Ma pfirodovédny i spoleéenskovédni charakter.

Pfedmét navazuje zejména na vyuku vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, ktera pfiblizuje pfirodovédné poznani zakdm 1. stupné zakladniho
vzdélani a Uzce spolupracuje predevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a
svét prace a dalSimi vzdélavacimi oblastmi. Vzdélavaci pfedmét je ¢lenén do sedmi tematickych celkd: 1.Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie 2.PFirodni obraz zemé 3. Regiony svéta 4. Spoledenské a hospodarské prostiedi 5. Zivotni prostiedi 6.Ceska republika
7. Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace. Vzdélavani v zemépise sméfuje zaky k ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi,
osvojovani si hlavnich geografickych objektu, jevl, pojma, dale k pochopeni pfirodniho obrazu Zemé, ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat
se zdroji geografickych informaci, respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvor(i a k podpofe ochrany zivotniho prostfedi. Zaroven vede zaky

Zemépis umozfuje zakim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a zivota lidi i jejich spoleCenstvi v blizkém okoli, v regionech, na
celém Uzemi CR, v Evropé i ve svété.

Vyuc€ovani zemépisu podle charakteru uciva a cild vzdélavani nabizi zakim frontalni vyuku s demonstraénimi pomulckami a obrazovym
materialem, skupinovou praci, vyuZziti map v tisténé i elektronické podobé&, pracovni listy, odbornou literaturu, ¢asopisy a digitalni technologie.
Zaci samostatné zpracovavaiji referaty, tvofi prezentace a zapojuji se do projekt(l. Velky vyznam maji zemépisné vychazky s pozorovanim a
zemépisné exkurze /vylety, pobyty v zahranici/.

Zemépis poskytuje moznosti pro rozvoj kliCovych kompetenci:

o kompetence k uéeni (Zak vyhledava, shromazduje, tfidi a porovnava informace, pouziva odbornou terminologii a digitaini technologie,
vyuziva vlastnich zkudenosti, naléza souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich vyuZzitim v praxi, poznava smysl a cil u€eni, posoudi
vlastni pokrok, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni.)

e kompetence komunikativni (Zaci se ugi komunikovat mezi sebou, ugitelem, naslouchat a respektovat nazory druhych a vhodné
argumentovat, vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a i€¢innou komunikaci s okolnim svétem.)

o kompetence k FeSeni problému (Zak hleda riizna Feeni probléma, kriticky mysli, provadi uvazliva rozhodnuti a je schopen je obhaijit.)
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e kompetence socialni a personalni (Zak napomaha upevriovat dobré mezilidské vztahy, uéi se vzajemné naslouchat, hodnotit vysledky
své prace i prace ostatnich spoluzaku, ucinné spolupracuje ve skupiné, pfispiva k diskusi ve skupiné, podili se na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu.)

e kompetence obéanské (Zak respektuje pfesvédéeni druhych, odmita natlak a nasili, ugi se chapat zakladni environmentalni problémy,
respektovat pozadavky na kvalitu Zivotniho prostfedi, /tfidéni odpadU, ochrana pfirody/, seznamuje se s pravidly bezpe¢ného chovani pfi
riznych aktivitach.)

e kompetence digitalni (Zak vyuziva digitalnich technologii k usnadnéni, zkvalitnéni a zefektivnéni své prace, zaroven je kriticky k jejim
pFinosum a rizikim.)

Z prarezovych témat maji na zemépis navaznost hlavné:
o Osobnostni a socialni vychova
o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
o Environmentalni vychova

Cile vyucovaciho predmétu

e rozvijet u zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych
o vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

e podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

e vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem
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Vzdélavaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 6.

Vystupy predméti Ucivo predmétu Prifezové téma Presahy, vazby, poznamky

Prirodni obraz Zemé
Zak: EV:
o prokaze na konkrétnich pfikladech planeta Zemé (tvar velikost, pohyby) o Ekosystéemy
tvar planety Zemé, zhodnoti stfidani dne, noci, ro¢nich obdobi e Zakladni podminky Zivota
dasledky pohybl Zemé na Zivot lidi krajinna sféra
a organismu ¢as na Zemi
Sitkové pasy a vyskoveé stupné
rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni oblasti Zemé&
pFirodni sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

porovna plsobeni vnitfnich a
vnéjsich procesu v pFirodni sféfe a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole€nost

Geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie
Zak:
e pouziva s porozuménim zakladni glébus — méfitko glébusu
geografickou, topografickou a mapy a plany
kartografickou terminologii zemépisna sit -poledniky a
o L . rovnobézky, zemépisné soufadnice
e organizuje a pfiméfené hodnoti urdovani zemépisné polohy
geografické informace a zdroje dat vy&kopis a polohopis
z dostuenych kacrtografickycch prace s mapou (méfitko a obsah
prof’,UKtl."' ‘ grafvu,,dlagramy a mapy, plosné, ¢arové utvary, jazyk
dalSich informacnich zdrojl mapy, orientace planti a map

Regiony svéta
Zak:
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objasni pojmy svétadil, kontinent,
svétovy ocean

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

porovnava a priméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spole€enské, politické a
hospodarské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregionl svéta a
vybranych (modelovych) statd
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

Terénni geograficka vyuka, praxe a
gp"kace
Zak:

ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny uplatfiuje v praxi
z4sady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatiuje zasady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udalostech
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o svétove oceany

e cvi¢eni a pozorovani v terénu mistni

krajiny (orienta¢ni body, ur€ovani
svétovych stran, odhad vzdalenosti,
vySek, pohyb podle mapy, azimut,
jednoduché nacrty)

¢ ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi

a zivota (zivelné pohromy, chovani a
jednani pfi nebezpedi Zivelnych
pohrom)
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Vzdélavaci predmét: Zemépis

Ro¢nik: 7.

Vystupy predméti Ucivo predmétu Prifezové téma Presahy, vazby, poznamky

Regiony svéta
Zak: EV:
o |okalizuje na mapach svétadily, Svétadily o Ekosystémy
oceany a makroregiony svéta podle o Afrika e Vztah ¢lovéka k prostredi
zvolenych kritérii, srovnava jejich Australie a Oceanie
postaveni, rozvojova jadra a Amerika
periferni zény Asie
porovnava a pfimérené hodnoti
pOthU, rozlohu, pﬁl’odnl', kulturni, Modelové regiony svéta (Vybrané
spolecenske, politické a modelové problémy a moznosti
hospodarské poméry, zvlastnosti a jejich teseni)
podobnosti, potenciél a bariéry
jednotlivych svétadild, oceand,
vybranych /modelovych/ statl
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi€inou
z4sadnich zmén v nich
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Vzdélavaci predmét: Zemépis
Rocnik: 8.
Presahy, vazby, poznamky

Ucivo predmétu Prifezové téma

Vystupy predméti

Regiony svéta Svétadily
Zak: e Evropa MuV

e porovnava a pfiméfené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spoleCenskeé, politické a
hospodarské poméry v modelovych
statech
zvazuje, jaké zmény ve
vybranych regionech nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pFi¢inou zasadnich zmén v nich
lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zény

Ceska republika

Zak:

e hodnoti a porovnava na pfimérené
urovni polohu, pfirodni poméry,
pfirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu
lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodarskych
aktivit
uvadi pfiklady uc¢asti a pusobnosti
Ceské republiky ve svétovych a
mezinarodnich a nadnarodnich

« Ceska republika (poloha, rozloha,
postaveni ve svété, pfirodni poméry,
rozmisténi obyvatelstva a sidelni
poméry v CR, hospodafstvi CR)
Regiony Ceské republiky (jednotky
statni spravy, kraje, spoluprace se
sousednimi staty v euroregionech)
Mistni region (zakladni
charakteristiky, zemépisna poloha,
specifika dulezita pro jeho dalsi
rozvoj)

¢ Etnicky plvod

VMEGS
e Evropa a svét nas zajima
e Obdivujeme Evropu a svét
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institucich, organizacich a
integracich statd
e vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo Skoly
o hodnoti na pfiméfrené urovni
pfirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu
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Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Zemépis

Roc¢nik: 9.

Vystupy predméti

Spolec¢enské a hospodaiské prostredi
Zak:

e posoudi na pfiméfené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace
organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produktll a elaboratl, z grafd,
diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdroju
posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel
zhodnoti pfiméFené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétove
surovinové a energetické zdroje
porovna predpoklady a hlavni
faktory pro Uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit
porovnava staty svéta a zgjmové
integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znaki
lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadila hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych
regionech

Ucivo predmétu

Obyvatelstvo svéta (zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demografické,
hospodarské a kulturni
charakteristiky)

Globaliza¢ni, spoleenské, politické
a hospodarské procesy (aktualni
spolecenskeé, sidelni, politické a
hospodariské poméry sou¢asného
svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace)

Sveétové hospodafrstvi (sektorova a
odvétvova struktura, ukazatele
hospodaiského rozvoje a Zivotni
urovné)

Regionalni, spolecenské, politické a
hospodarské utvary (narodni a
multikulturni staty, ¢asti statd, ,
mésta, aglomerace, hlavni a
periferni oblast svéta, integrace
statl, svétova ohniska konflikt()

Prifezové téma

OoSsV:
¢ Rozvoj schopnosti poznavani

VMEGS:
e Jsme Evropané

EV:
¢ Vztah Clovéka k prostfedi

Presahy, vazby, poznamky
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Zivotni prostiedi
Zak:

o uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a ¢ Krajina (pfirodni a spolecenské
kulturnich krajinnych sloZek a prvka, prostredi, typy krajin)
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému e Vztah pfirody a spole¢nosti
uvadi na vybranych pfikladech (udrzitelny Zivot a rozvoj, zasady
zavazné dasledky a rizika pfirodnich ochrany pfirody a zivotniho
a spolecenskych vlivd na Zivotni prostfedi, chranéna uzemi,
prostfedi ekologické problémy lidstva)
porovnava razné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
pfikladech specifické znaky a funkce
krajin
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Hudebni vychova 1. obdobi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Hudebni vychova se vyuCuje jako samostatny pfedmét v 1. — 5. roéniku 1 hodinu tydné.
Dava zakum prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potfebu setkavani s hudbou.

Hudebni vychova sméfuje zvlasté k tomu, aby zaci

- kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni
paméti, predstavivosti a fantazie

- rozvijeli své schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, hudebné& pohybovymi a poslechovymi

- ziskali vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodl, seznamili se se schopnosti hudby emocionalné pUsobit a sblizovat lidi riznych narodu

Hudba je osvojovana pfi vyu€ovani, navstévou vychovnych koncertl i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach.
Z&ci se 0 hudbé a svych zazitcich z ni ugi hovofit.

PFi hodnoceni vysledkl prace zaku prihlizi vyu&ujici pfedevsim k jejich pfistupu k celému komplexu hudebnich &innosti,
ke snaze spolupracovat s ostatnimi a k usili o co nejlepSi vysledek.

Vyuc€ovaci pfedmét hudebni vychova je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty vSech vzdélavacich oblasti - ma uzké vazby zejména na jazyk Cesky,
télesnou vychovu a pfedmét ¢lovék a jeho svét.

V tomto vyu€ovacim pfedmétu budou rozvijeny tyto kliCové kompetence:

o kompetence k uéeni (Zak vyhledava a tfidi informace, operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, méa pozitivni vztah k ueni,
kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich.)

e kompetence k feseni probléma (Zak vyhleda informace vhodné k feSeni problému, vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani raznych variant feSeni, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému.)

e kompetence komunikativni (Zak nasloucha promluvam druhych, uginné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné
argumentuje, rozumi riznym typlm textu a zaznam(, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu
zapojeni do spolecenského déni.)

o kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, podili se na utvafeni pfijemné atmosféry, vytvafi si pozitivni
predstavu o sobé samém.)
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e kompetence obéanské (Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, respektuje a oceni nase tradice a
kulturni dédictvi, projevuje smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni.)

e kompetence pracovni (Zak pouziva bezpe&né a U&inné nastroje, dodrzuje vymezena pravidla.)

o kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivané digitalni zafizeni a vyuZiva je k uéeni, vyhledani informaci a poslechu hudby.)

Ve vyucovacim pfedmétu hudebni vychova se realizuji tato prarezova témata:

o Osobnostni a socialni vychova
¢ Multikulturni vychova
¢ Medialni vychova

Cile vyucovaciho predmétu

e pochopeni uméni jako specifického zpUsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako prostfedku komunikace

e chapani uméni a kultury jako neoddélitelné soucasti lidské existence, u€eni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; rozvijeni tvar€iho potencialu, kultivovani projevl a potreb

e pochopeni a poznani uméleckych hodnot, tolerantni pfistup k riiznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti

e uvédomovani si sebe sameého jako svobodného jedince; tvofivy pfistup ke svétu
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Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 1. - 3.

Vystupy predmétu

Zak:
e zpiva v jednohlase

e vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

e rytmizuje a melodizuje jednoduché

texty

Ucivo predmétu

Vokalni ¢innosti
e pévecky a mluvni projev:

pévecké dovednosti -

dychani, vyslovnost,

mékké nasazeni a tvorba
hlavového ténu,

dynamicky odliSeny zpév (f, mf, p),
hlasova hygiena,

rozSifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus;

realizace pisni ve 2/4, % a %/4 taktu
dvojhlas a vicehlas,

prodleva, kanon

intonace, vokalni improvizace:
volny nastup V., Ill., a |. stupné
hudebni hry (ozvéna,

otazka - odpovéd)

zadznam vokalni hudby:

zachyceni melodie pisné pomoci
linky (melodie stoupava - klesava)
nota jako graficky znak pro tén
noty a pomlky

(celd, pulova, ¢tvrtova a osminova)

Instrumentalni €innosti
¢ hra na hudebni nastroje

reprodukce motivd pomoci
jednoduchych nastrojl z Orffova
instrumentare

¢ rytmizace, melodizace, hudebni

improvizace,

hudebni doprovod (akcentace tézké

doby v rytmickém doprovodu),

Prifezové téma

OSsVv:
¢ Psychohygiena
e Komunikace

MuV:
o Lidské vztahy
o Kulturni diference

MeV:
e Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Presahy, vazby, poznamky

o Cesky jazyk a literatura
- ustni projev
- vyslovnost
- rytmizace
- nareci
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hudebni hry (ozvéna, otazka a
odpovéd),

zaznam instrumentalni melodie,
¢teni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivu

Hudebné pohybové cinnosti
e reaguje pohybem na znéjici hudbu, ¢ taktovani, pohybovy doprovod e Télesna vychova

pohybem vyjadfuje metrum, tempo, znéjici hudby, - hra na télo

dynamiku, smér melodie dvoudoby a tfidoby takt, - pochod, tanec
hra na ,télo*, - pohybové ztvarnéni hudby
tanecni hry se zpévem,
pFisuvny krok,
jednoduché lidové tance - mazurka
pohybové vyjadfeni hudby a reakce
na zmény v proudu znéjici hudby,
pantomima, pohybova improvizace
pohybové vyjadfeni stoupani a
klesani melodie

orientace v prostoru,

utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybt pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

o rozliduje jednotlivé kvality tona, o kvality toni: o Clovék a jeho svét
rozpozna vyrazné tempové a zvuk - tén, fed - zpév - Clovék
dynamické zmény v proudu znéjici délka, sila, barva, vyska - ZivoCichové
hudby hudebni vyrazové prostedky: - rostliny

rytmus, melodie, barva, kontrast (p, - rodina

mf, f), gradace (zesilovani,

zeslabovani),

pohyb melodie (melodie vzestupna

a sestupna), metrické zmeény

v hudebnim proudu (zrychlovani,

zpomalovani)

hudba vokalni, instrumentalni

* rozpozna v proudu zné&jici hudby vokalng instrumentalni, lidsky hlas,
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudebni nastroje - dechové,

hudbu vokalni, instrumentalni a smy&cove, bici
vokalné instrumentalni hudebni styly a zanry:

ukolébavka, pochodova a tanecni
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hudba, popularni hudba, hudba ke
slavnostnim pfilezitostem, menuet,
polonéza

e interpretace hudby:
slovni vyjadfeni
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Hudebni vychova 2. obdobi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

VyuCovaci predmét hudebni vychova se vyuCuje jako samostatny prfedmét ve 4. a 5. roéniku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.
Hudebni vychova dava zakam pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potfebu setkavani s hudbou.

Hudebni vychova sméfuje zvlasté k tomu, aby Zaci kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus,
melodického a harmonickeého citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie, rozvijeli své schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi a poslechovymi a ziskali vhied do hudebni kultury ¢eské i jinych narodd, seznamili se se schopnosti hudby
emocionalné pusobit a sblizovat lidi rGznych narodu.

Hudba je osvojovana pfi vyudovani, navstévou vychovnych koncertll i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé a svych
zazitcich z ni uci hovorit. Pfi hodnoceni vysledkl prace zaku pfihlizi vyudujici pfedevsim k jejich pfistupu k celému komplexu hudebnich ¢innosti,
ke shaze spolupracovat s ostatnimi a k usili o co nejlepsSi vysledek.

Vyuéovaci predmét hudebni vychova je tzce spjat s ostatnimi predméty vdech vzdélavacich oblasti, ma uzké vazby zejména na JC literarni vychovu
a télesnou vychovu.

V tomto vyu€ovacim pfedmétu budou rozvijeny tyto kliCové kompetence:

o kompetence k uéeni (Zak vyhledava a tfidi informace; operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly; méa pozitivni vztah k ugeni,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.)

o kompetence k feseni problému (Zak vyhleda informace vhodné k Feseni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani
riznych variant fe$eni; sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému.)

o kompetence komunikativni (Zak nasloucha promluvam druhych, uginné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nadzor a vhodné argumentuije;
rozumi riznym typum texty a zaznamu, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni do
spoleCenského déni.)

« kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping; podili se na utvareni pfijemné atmosféry; vytvafi si pozitivni pfedstavu
0 sobé samém.)

o kompetence obéanské (Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni; respektuje a oceni nase tradice a kulturni
dédictvi, projevuje smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni.)

o kompetence pracovni (Zak pouziva bezpe&né a uginné nastroje, dodrzuje vymezena pravidla.)

o kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouZivané digitalni zafizeni a vyuziva je k ugeni, vyhledani informaci a poslechu hudby.)
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Ve vyucovacim pfedmétu hudebni vychova se realizuji tato prufezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova
¢ Multikulturni vychova
¢ Medialni vychova

Cile vyucovaciho predmétu:

* pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

e chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence, uCeni se prostfednictvim viastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy, rozvijeni tvar¢iho potencialu, kultivovani projevu a potieb
a utvareni hierarchie hodnot

*  spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich
souvislostech, tolerantni pfistup k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rdznorodych
skupin, narodd a narodnosti

* uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince, tvofivy pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho pfekonavani zivotnich stereotyp
a k obohacovani emocionalniho Zivota

* zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoju k
jevim a vztahum v mnohotvarném svété
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Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 4. - 5.

Vystupy predméti

Zak:

e zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase
durovych i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii €i piser
zapsanou pomoci not

vyuziva jednoduché, hudebni
nastroje k doprovodné hfe i k
reprodukci jednoduchych motivd
skladeb a pisni

e rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

vytvari jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostfedkud

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé
individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové
improvizace

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Ucivo predmétu

Vokalni ¢innosti
e pévecky a mluvni projev — pévecké

dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odliSeny zpév), hlasova hygiena,
rozSifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve
2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas
intonace, vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach (V., lll. a l.
stupen, volné nastupy VIII. a
spodniho V. stupné apod.), hudebni
hry (ozvéna, otazka—odpovéd
apod.)
zadznam vokalni hudby — zachyceni
melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni
(napf. linky), nota jako graficky znak
pro tén, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti

¢ hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych nastroja z Orffova
instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardl apod.

¢ rytmizace, melodizace hudebni
improvizace — tvorba pfedeher,

Prifezové téma

OSsV:
e Psychohygiena
o Kreativita
¢ Komunikace

MuV:
o Kulturni diference
o Lidské vztahy

MeV:
e \V/nimani autora medialnich sdéleni
e Fungovani a vliv medii ve
spole¢nosti

Presahy, vazby, poznamky
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meziher a doher s vyuZitim
ténového materialu pisné, hudebni
doprovod (akcentace tézké doby

v rytmickém doprovodu, ostinato,
prodleva), hudebni hry (ozvéna,
otazka—odpovéd), jednodilna
pisnova forma (a-b)

zaznam instrumentalni melodie —
Cteni a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivu ¢i tématu
instrumentalni skladby, vyuZziti
notac¢nich program

Hudebné pohybové €innosti
o taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a

Ctyfdoby takt, taneéni hry

se zpévem, jednoduché lidové tance
pohybové vyjadfeni hudby a reakce
na zmény v proudu znégjici hudby —
pantomima a pohybova improvizace
s vyuzitim tanecnich krok
orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
pohyb pfi tanci ¢i pohybovych
hrach
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Hudebni vychova 2. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, vyu€uje se od prvniho do devatého ro¢niku, na druhém stupni s ¢asovou
dotaci 1 vyu€ovaci hodina tydné. Vyuka se v zadném roc¢niku nedéli a probiha ve specialni u¢ebné hudebni vychovy.

Pfedmét navazuje na vyuku vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, ktera probiha na 1. stupni 8koly, zejména na pfedmét hudebni vychova, a rozSifuje
a prohlubuje znalosti a dovednosti zaku; zahrnuje v sobé vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové &innosti.

Hudebni vychova vede Zaky k aktivnimu vnimani hudby a zpévu, k porozuméni hudbé a k jejimu aktivnimu vyuzivani v zivoté, k tomu vyuziva
zejména aktivizujicich forem a metod, které podporuji tvofivost - prace s hlasem, hry na hudebni nastroje, pohybového ztvarfiovani hudby,
aktivniho vnimani a interpretovani hudby. Pomaha zakim poznavat sebe sama, objevovat v sobé nové moznosti a vnimat druhé lidi.

V hudebni vychové se uplatriuji tato prarezova témata:

¢ Multikulturni vychova
e Osobnostni a socialni vychova
o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

V hudebni vychové usilujeme o rozvoj pfevazné téchto kompetenci:

e kompetence k uéeni (Zak operuje s obecné& uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do $ir§ich celk(
poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaFi komplexné&jsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni
jevy.)

e kompetence komunikativni (Zak rozumi riiznym typim textl a zaznama, obrazovych material(i, b&2né uzivanych gest, zvuka a jinych
informacnich a komunikacnich prostfedku, pfemysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spole€enského déni.)

o kompetence socialni a personalni (Zak se podili na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zékladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztahd, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada; vytvafi si pozitivni
pfedstavu o sobé& samém, ktera podporuje jeho sebeduivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.)
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kompetence ob&anské (Zak respektuje, chrani a oceni nade tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni.)

kompetence pracovni (Zak vyuziva znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost, €ini podloZzena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni.)

kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota $koly
a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou Cinnost &i feSeny problém pouzit; ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu; vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rdzné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedkl; vyuziva digitalni
technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace.)

Cilem vyuCovaciho pfedmétu je vést Zaky k:

pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostfedku komunikace

chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k u€eni se prostfednictvim vlastni
tvorby opirajici se o subjektivné jedineéné vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy; k rozvijeni tviiriho potencialu, kultivovani projevu a
potieb a k utvareni hierarchie hodnot

spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotdam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam
ruznorodych skupin, narodu a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho pfekonavani Zivotnich
stereotypu a k obohacovani emocionalniho Zivota

zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkd i postoju k
jevim a vztahim v mnohotvarném svété
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Vzdélavaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 6. - 9.

Vystupy predméti

Zak:
Vokalni €innosti
e vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

o uplatfiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi
mluvnim projevu v bézném Zzivotg;
zpiva dle svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
i vicehlase

Instrumentalni ¢innosti
o reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i
¢asti skladeb, vytvari jednoduché
doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

Hudebné pohybové Cinnosti
e rozpozna nékteré z tancll rliznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki
k poslouchané hudbé

Ucivo predmétu

e pévecky a mluvni projev —
rozsifovani hlasového rozsahu,
hlasova vychova
a hlasova hygiena — mutace,
hlasova nedostate¢nost, deklamace

spole¢né vokalné instrumentalni
aktivity — zpév s nastrojovym
doprovodem; intonace, diatonické
postupy v durovych a mollovych
téninach, vicehlasy a jednohlasy
zpév, hudebni rytmus, orientace
v hotovém zaznamu vokalni
skladby, rozvoj hudebniho sluchu
a hudebni predstavivosti —
reprodukce tonl a melodii, reflexe
vokalniho projevu

pentatonika, OrffUv instrumentar,
rytmizace a melodizace textd,
predvéti — zavéti, hra na télo,
rytmické etudy, vyjadfovani
hudebnich i nehudebnich predstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje, programni hudba, zdznam
hudby pomoci not, dals$i zpisoby
zaznamu hudby

val€ik, polka, mazurka, samba,
tango, kankan; pohybovy doprovod
znégjici hudby — taktovani, tane¢ni
kroky, orientace v prostoru;
pohybové reakce na zmény

Prifezové téma

OSV — Osobnostni rozvoj:
e Psychohygiena
¢ Kreativita

OSV - Socialni rozvoj:
e Poznavani lidi

MuV:
e Kulturni diference

VMEG:
e Evropa a svét nas zajima

Presahy, vazby, poznamky
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Poslechové ¢innosti
o orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako
k logicky utvarenému celku

e zaradi na z&kladé individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového
obdobi

e vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy umeéni

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

v proudu zné&jici hudby — tempové,
dynamické, rytmicko-metrické,
vlastni pohybové ztvarnéni,
pantomima, improvizace

hudebné vyrazové prostredky —
melodie, rytmus, harmonie,
dynamika, barva, kontrast a gradace
— v poslechovych skladbach

Hospodine, pomiluj ny, Svaty
Véclave; gregoriansky choral, pévci
lasky; C. Monteverdi, J. Campanus
Vodnansky,

K. Harant z PolzZic; baroko — J. S.
Bach, G. F. Handel, V. Michna

z Otradovic, P. J. Vejvanovsky;
klasicismus - W. A. Mozart, L. van
Beethoven, J. A. Benda, J.
Myslivecek, P. Vranicky;
romantismus — F. Mendelssohn-
Bartholdy, F. Chopin, B. Smetana,
A. Dvorak, Z. Fibich; L. Janacek, J.
Suk, B. Martin(, J. Jezek a
Osvobozené divadlo; pisnickafi 20.
stoleti

Narodni divadlo; literarni inspirace;
inspirace pfirodou

hudebni dilo a jeho autor, funkce
hud. stylll a Zanru - jazz, rock,
country, interpretace znéjici hudby —
slovni charakterizovani hudebniho
dila, vytvareni vlastnich soudl a
preferenci

vokalni polyfonie, fuga, balet,
koncert, symfonie, sonata,
melodram, pisfiova forma, opereta,
muzikal, scénicka hudba, opera —
libreto, filmova hudba

puvod hudby, funkce hudby
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Vytvarna vychova 1. obdobi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Casova dotace je v 1. roéniku 1 hodina tydn&, v 2. roéniku 2 hodiny tydné, ve 3. roéniku 1 hodina tydné.

Vytvarna vychova umozriuje zakim poznavat okolni svét i svlj svét prostfednictvim vytvarnych €innosti a postupné se formujiciho vytvarného
mysleni. Pro vytvarné Cinnosti déti v 1. obdobi jsou charakteristickymi rysy odvaha, spontannost, bezprostfednost, uvolnénost a emocionalni
pristup ke svétu. Z metod a forem prace se budou nejvice vyuzivat pfedevsim rizné hravé €innosti a experimentovani. PFi vytvarnych ¢innostech
ve 2. obdobi Zaci postupné budou prechazet od hravych &innosti k uvédomélejsi vytvarné praci. Ulohou ugitele je posilovat sebevé&domi zakd,
podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadreni a podnécovat jejich zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci a volbou pfiméfenych ukolu a technik.

Vyugovaci pfedmét vytvarna vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty vech vzdélavacich oblasti — ma Uzké vazby zejména na JC — literarni
vychovu, hudebni vychovu, Clovék a jeho svét a na Clovék a svét prace.

V tomto vyu€ovacim pfedmétu budou rozvijeny tyto klicové kompetence:

» kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva vhodné zplsoby a metody, samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
ma pozitivni vztah k u€eni, kriticky zhodnoti vysledky svého u€eni a diskutuje o nich.)

» kompetence k Feseni probléma (Zak vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem, samostatné
feSi problémy; voli vhodné zpusoby feSeni.)

e kompetence komunikativni (Zak nasloucha promluvam druhych lidi, uginné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné
argumentuje, vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi.)

» kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva k diskusi
v malé skupiné i k debaté celé tfidy, respektuje rizna hlediska, vytvafri si pozitivni pfedstavu o sobé samém.)

» kompetence obé&anské (Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, odmita Gtlak a hrubé zachazeni, je si védom svych prav a povinnosti ve
Skole i mimo $kolu, respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu
a tvofivost, chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy.)

» kompetence pracovni (Zak pouziva bezpeéné a Uginné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky, pfistupuje k vysledkim pracovni €innosti i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spole€enskych hodnot.)

e kompetence digitalni (Zak pouziva digitdlni materidly a vyhledava kulturni hodnoty pomoci digitalni technologie.)

Ve vyu€ovacim prfedmétu vytvarna vychova se realizuji tato prafezova témata:
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e Osobnostni a socialni vychova
¢ Multikulturni vychova
o Environmentalni vychova

Cil vytvarné vychovy
Usiluje o to,

e aby Zaci ziskali praktické i teoretické poznatky o malbé, kresbé, grafickych technikach, uzitém umeéni, o praci s rlznymi materialy o
modelovani a prostorovém vyjadreni

e aby rozumeéli zakladnim pojmum ve vytvarné vychové

e aby se naucili pouzivat riznorodé umeélecké vyjadrovaci prostfedky pro vyjadfeni svého vnimani, citéni a poznavani

o aby se rozvijel a prohluboval jejich vztah k vytvarnému uméni a celé oblasti vytvarné kultury

o aby ziskali pfedstavu o historickém vyvoji vytvarného uméni, v€etné umeéni uzitého, lidového a architektury

o aby byli schopni nalézat a vnimat krasu a estetické hodnoty v pfirodé a ve svété vytvofeném lidmi, uvédomovat si jejich vyznam pro Zivot
Clovéka

o aby byli schopni ziskané poznatky a dovednosti vyuzit ve svém Zivoté.
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Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1. - 3.

Vystupy predméti

rozpoznava (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty); porovnava je a tfidi
na zakladé viem(, zazitkd a
predstav

o esteticky vnima bohatost barev

o v tvorbé projevuje své vlastni
zkuSenosti; uplatiiuje pfi tom
v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace
vyjadfuje udalosti rdznymi smysly,
rytmus
vyjadfuje a interpretuje podle svych
schopnosti rlizna vizualné obrazna
vyjadreni; odlidné interpretace
porovnava se svou dosavadni
zkusenosti
na zakladé vlastni zkuSenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral

Ucivo predmétu

Vytvarné osvojovani skuteénosti

o tematické prace: vyjadfeni viemu
a postojl ke skute¢nosti — détsky
zivot, zivot dospélych, oblast
pohadek a fikadel, tvofivosti,
zobrazovani svéta Clovéka, jeho
ilustrace; vyjadieni déje, pohybu a
charakteristiky postav

vytvarné osvojovani pfirody:
pozorovani pFirodnich utvard,
otisky, frotaz, kresba, objevovat,
vytvarné vnimat a hodnotit tvary
rostlin a stromU; rozfoukavani skvrn,
kolaz, ryti

vytvarné osvojovani véci: graficky
zadznam pohybu véci denni potfeby,
zobrazeni véci denni potfeby,
vytvarné vnimani podstatnych
znak(l — tvarl, barev, proporci,
funkci, materiald; symetrické
prfedméty, dopravni prostiedky

Experimentovani a prace
s vytvarnymi prostiedky

e barva: miseni, rozpijeni, zapousténi
do mokrého podkladu, barvy svétlé
a tmavé, ridké a husté, dotvareni na
zakladé fantazie, osova soumérnost

e modelovani: stlacovani, hnéteni,
valeni — ovoce, zelenina, zvireci

Prifezové téma

OoSsV:
e Psychohygiena
o Kreativita
¢ Kooperace a kompetice

EV:
o Lidskeé aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

Presahy, vazby, poznamky

o Cesky jazyk a literatura
- kresba podle popisu
- ilustrace k textu

o Clovék a jeho svét
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figurky, prostorové predméty,
postavy, konstrukce z prvki e Pracovni vychova

e dekorativni prace: pravidelné

o stfidani linii, tvarQ, barev v pasu,
plocha na keramice, textilu,
kraslicich

e pozdravy k rliznym pfilezitostem —
rozSkrabovani, otisky, kresba,
vystfihovani a nalepovani

Vytvarné uméni a zivotni prostredi
beseda o knizkach, ilustracich a
ilustratorech
e beseda o loutkach a loutkovém
divadle
beseda o hrackach
beseda o lidovém uméni
beseda o socharstvi, malifstvi
beseda o Zivotnim stylu
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Vytvarna vychova 2. obdobi
Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vytvarna vychova spada do oblasti Uméni a kultura, ktera vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské
¢innosti a pfispiva k vytvareni zZivotni a profesni orientace zaku.
Pfedmét je vyuCovan ve &tvrtém rocniku s hodinovou dotaci dvou hodin tydné, v patém ro¢niku jedné hodiny tydné.

Z&ci se seznamuiji prostfednictvim &innosti s vyrazovymi prostfedky vytvarného uméni. S nimi se uéi tvofivé pracovat, uzivat je jako prosttedky
pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat,
rozpoznavat a interpretovat. Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem
poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pFistup pfi tvorbé vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti Zaka

a umoznuje mu uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Za klicové kompetence vyuky pracovni vychovy lze povazovat:

e kompetence k uéeni (Zak planuje, organizuje a Fidi vlastni ugeni, vyhledava a tfidi informace, které vyuziva v tvirich éinnostech,
projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu, poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a kriticky
zhodnoti vysledky svého u¢eni a diskutuje o nich.)

e kompetence k feseni problému (Zak vnima nejriiznéjsi problémové situace ve kole a mimo ni, rozpozna a pochopi problém, promysli
a naplanuje zpUsob feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému, ovéfuje prakticky
spravnost feSeni problém, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit.)

e kompetence komunikativni (Zak se vyjadfuje vystizné a kultivovang, nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné& na né reaguje.)

e kompetence socialni a personalni (Zak spolupracuje ve skuping, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, podili se na utvareni
prijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada,
efektivné spolupracuje s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ovlada a Fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebelcty.)

« kompetence ob&anské (Zak respektuje, chrani a oceni nade tradice a kulturni i historické dé&dictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi.)

e kompetence pracovni (Zak bezpe&né a Gginné pouziva materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, adaptuje se na
zmeénéné nebo nové pracovni podminky, pfistupuje k vysledkdm pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti a spoleCenského
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vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych
hodnot, vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech.)

e kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pfi ugeni, ziskava, vyhledava,
kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich
prostfedk.)

V pfedmétu Vytvarna vychova jsme zvolili tato prafezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

¢ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
¢ Multikulturni vychova

¢ Environmentalni vychova

Cile vyuéovaciho predmétu:

e pochopeni umeéni jako specifického zpusobu poznani a uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostfedku komunikace

e vedeme zaky k chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidskeé existence

e vytvafime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani umeéleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebam
ruznorodych skupin, narodu a narodnosti

e podporujeme chapani procesu tvorby jako zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkd i postoju k jevim a vztahum ve svété

180



Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 4. - 5.

Vystupy predméti

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech
uziva prvky vizualné& obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zakladé
vztaha

pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadfeni se zaméfuje na projeveni
vlastnich zkuSenosti

naléza vhodné prostifedky pro
vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly;
uplatriuje je v ploSné, objemové

i prostorové tvorbé

osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pFistupu k realité, k tvorbé

a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadfeni novych

i neobvyklych pocitd a prozitka
svobodné voli a kombinuje
prostfedky a postupy

porovnava rlizné interpretace
vizualné obrazného vyjadfeni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné vytvoril, vybral €i
upravil

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Ucivo predmétu

Rozvijeni smyslové citlivosti
e prvky vizualné obrazného vyjadreni
— linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru

usporadani objektt do celkll —
uspofadani na zakladé vyraznosti,
velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadfeni

reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly —
vizualné obrazna vyjadfeni podnétl
hmatovych, sluchovych,
pohybovych, €ichovych, chutovych
a vyjadreni vizualnich podnétd
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadfeni — umélecka vytvarna

tvorba, fotografie, film, tiskoviny,

televize, elektronicka média,
reklama

Uplatfiovani subjektivity
o prostfedky pro vyjadfeni emoci,
pocitll, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi

Prifezové téma

OoSsV:
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kreativita
Kooperace a kompetice
Hodnoty, postoje, prakticka etika

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima

MuV:
o Kulturni diference
o Lidské vztahy

EV:
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
o Vztah Clovéka k prostredi

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Cesky jazyk a literatura
- mezilidskd komunikace

e Clovék a jeho svét
- Ceska republika
- Evropa
- lidé kolem nas
- Cloveék
- rostliny
- ZivoCichové

e Hudebni vychova
- zpév pisni a koled
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v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

typy vizualné obraznych vyjadfeni —
jejich rozlideni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace text(,
volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

pFistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZzené na smyslovém
vnimani)

Ovérovani komunikaénich G€inku
e 0sobni postoj v komunikaci — jeho

utvareni a zddvodriovani; odlisné
interpretace vizualné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichz
se Zak pohybuje; jejich porovnavani
s vlastni interpretaci

komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky
a v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve Skole i mimo $kolu)

promény komunikaéniho obsahu —
zameéry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadfeni i dél vytvarného umeéni
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Vytvarna vychova 2. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vytvarna vychova spada do oblasti Uméni a kultura, ktera postihuje Siroké spektrum pracovnich €innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.
Pfedmét je vyuCovan v Sestém, sedmém a devatém rocniku s hodinovou dotaci jedna hodina tydné&, v osmém ro¢niku dvé hodiny tydné.

Zaci se seznamuiji prostfednictvim &innosti s vyrazovymi prostfedky vytvarného uméni. S nimi se uéi tvofivé pracovat, uZivat je jako prostfedky
pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuiji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat,
rozpoznavat a interpretovat. Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani
a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup pfi tvorbé vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka a umoznuje mu
uplathovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou Cinnosti, které Zakovi umoznuji rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smyslid na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedkt pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatrfiovani subjektivity jsou ¢innosti, které zaka vedou k uvédomovani si a uplatfiovani vlastnich zkusenosti pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovéfovani komunikaénich G¢inkd jsou ¢&innosti, které zakovi umoznuji utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu
komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledk vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Za klicové kompetence vyuky pracovni vychovy Ize povaZovat:

e kompetence k uéeni (Zak planuje, organizuje a Fidi vlastni udeni, vyhledava a tfidi informace, které vyuziva v tvrgich &innostech,
projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu, poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a kriticky
zhodnoti vysledky svého u¢eni a diskutuje o nich.)

e kompetence k feseni problému (Zak vnima nejrizn&jsi problémové situace ve Skole a mimo ni, rozpozna a pochopi problém, promysli
a naplanuje zpusob FfeSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému, ovéfuje prakticky
spravnost feSeni problém, €ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit.)

e kompetence komunikativni (Zak se vyjadiuje vystizné a kultivované, nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné na né reaguje.)

e kompetence socialni a personalni (Zak spolupracuje ve skuping, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, podili se na utvareni
prijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada,
efektivné spolupracuje s druhymi pfi feSeni daného Ukolu, ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebeducty.)
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e kompetence obéanské (Zak respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi.)

e kompetence pracovni (Zak bezpe&né a uginné pouziva materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, adaptuje se na
zménéné nebo nové pracovni podminky, pfistupuje k vysledkiim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti a spoleéenského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot,
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech.)

o kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuziva je pii uéeni, ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data, vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedk.)

V pfedmétu Vytvarna vychova jsme zvolili tato prafezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova

¢ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
¢ Multikulturni vychova

o Environmentalni vychova

o Medialni vychova

Cile vyucéovaciho predmétu:

e pochopeni umeéni jako specifického zpusobu poznani a uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostfedku komunikace

e vedeme zaky k chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence

o vytvafime vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rdznorodym kulturnim hodnotam soucéasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebam
riznorodych skupin, narodd a narodnosti

e chapani procesu tvorby jako zpusobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl i postoju k jevim a vztahim ve svété
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Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 6. - 9.

Vystupy predméti

Ucivo predmétu

Z4k: Rozvijeni smyslové citlivosti
e vybira, vytvafi a pojmenovava prvky ¢ prvky vizualné obrazného vyjadreni

vizualné obraznych vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a

a jejich vztah(; uplatriuje je pro barevné kvality, textury; vztahy a

vyjadreni vlastnich zkuSenosti, usporadani prvkl v plose, objemu,

vjemu, pfedstav a poznatk(; variuje prostoru a v ¢asovém priibéhu

rizné prvky a jejich vztahy (podobnost, kontrast, rytmus,

pro ziskani osobitych vysledki dynamické promény, struktura), ve
statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadfeni
usporadani objektl do celkll v ploSe,
objemu, prostoru a €asovém
pribéhu — vyjadfeni vztahud, pohybu
a promén uvnitf a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostfedky a
prostfedky vyjadfujici asovy
prabéh) ve statickém i dynamickém
vyjadfeni
reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly —
védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnétl pfi vlastni
tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druhd (hudebnich, dramatickych)
smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadfeni — umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

zaznamenava vizualni zkuSenost,
i zkuSenosti ziskané ostatnimi
smysly, zaznamenavéa podnéty

z predstav a fantazie

zachycuje jevy a procesy

v proménach a vztazich; k tvorbé
uziva nékteré metody uplatriované
v sou¢asném vytvarném umeéni

a digitélnich médiich — pocitatova
grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvafi
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni

rozlisi plisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku

interpretuje umélecka vizualné
obraznd vyjadfeni soucasnosti

i minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkuSenosti a prozitk(

Uplatinovani subjektivity

Prifezové téma

OoSsV:
Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti
Psychohygiena
Kraetivita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima

MuV:
o Kulturni diference
o Lidské vztahy
o Multikulturalita
¢ Princip socialniho smiru a solidarity

EV:
e Zakladni podminky Zivota
o Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi
e Vztah ¢lovéka k prostredi

MeV:
e Tvorba medialniho sdéleni
e Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Cesky jazyk a literatura

- mezilidska komunikace

Déjepis
- Clovék a lidska spole¢nost
v prubéhu déjin

Obc¢anska vychova
- rodina, domov
- Clovék a spolecnost
- pratelstvi
- kulturni zivot

Zemépis
- Ceska republika
- Evropa
- svét
- kultury jinych zemi
- lidé kolem néas

Pfirodopis
- Glovék
- rostliny
- zivoCichové

Hudebni vychova
- zpév pisni a koled
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o ovéfuje komunikacni ucinky
vybranych, upravenych €i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

¢ prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitll, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, uspofadani prostoru, celku
vizualné obraznych vyjadfeni a
vyjadieni promén; vybér, uplatnéni
a interpretace
typy vizualné obraznych vyjadfeni —
hracky, objekty, ilustrace text(,
volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce,
komunikac¢ni grafika; rozliSeni, vybér
a uplatnéni pro vlastni tviréi zaméry
pFistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, hapticke, staticke,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolicka, zalozena na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich
tvaré€ich ¢innostech

Ovérovani komunikaénich Géinka
e osobni postoj v komunikaci — jeho

utvareni a zdlvodriovani; ddvody
vzniku odliSnych interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdlvodriovani
komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadfeni — utvareni a
uplatnéni komunikacniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledku
tvorby s respektovanim zaméru
autora; prezentace ve vefejném
prostoru, medialni prezentace
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e promény komunika¢niho obsahu —
zameéry tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadieni
vlastnich dél i dél vytvarného umeéni;
historické, socialni a kulturni
souvislosti
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Vychova ke zdravi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vychova ke zdravi je sougasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vyuduje se v $estém a sedmém roéniku druhého stupné, s asovou dotaci 1
hodina tydné. Pfedmét navazuje svym vzdélavacim obsahem na obsah oblasti Clovék a jeho svét.

Vyucovaci pfedmét je tvofen Sesti tematickymi celky, které pfinaseji zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi.
Tematické celky svym obsahem upeviiuji hygienické, stravovaci pracovni, zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé
latky a Celit vlastnimu ohrozeni. RozSifuji a prohlubuji poznatky o rodinég, Skole, spoleenstvi vrstevniku, o pfirodé, vztazich mezi lidmi, uci divat
se na vlastni Zivotni perspektivy.

Pro utvareni a rozvoj kliCovych kompetenci jsou vyuzivany zejména tyto strategie:

e kompetence komunikativni (Zak vytvafi vztahy plnohodnotného souziti, nasloucha druhym, porozumi jim, rozumi riznym typtim textd,
vyjadfuje své mySlenky vystizné a kultivované.)

o kompetence k uéeni (Zak planuje a fidi své vlastni uéeni, vyhledava a tfidi informace, porovnava a hodnoti vysledky svého ugeni.)
kompetence k feseni problému (Zak vyhledava vhodné feSeni problému, vyuziva ziskané dovednosti k objeveni rdznych zplsobi
feSeni podili se na utvafeni pfijemné atmosféry vtymu, ovlada své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebedlvéry.)

e kompetence pracovni (Zak vyuziva ziskané znalosti a dovednosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své
pfipravy na budoucnost.)

Potfebnych vystupu a kliCovych kompetenci se snazime dosahovat s ohledem na individualni osobnost zaku.

Z prafezovych témat maji na vychovu ke zdravi navaznost hlavné

e Osobnostni a socialni vychova
e Medialni vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti vede Zaky k:
e poznavani zdravi jako nejdllezitéjsi zivotni hodnoty
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e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitk(l z ¢innosti podpofenych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahu

e poznavani Clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na
urovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostredi

e ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poSkozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevnovani zpusobul rozhodovani a jednani v
souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahu se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného predpokladu pro vybér partnera i profesni drahy, pro
uplatnéni ve spole¢nosti atd.

e aktivnimu zapojovani do €innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych &innosti ve Skole i v obci
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Vzdélavaci predmét: Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 6. — 7. ro¢nik

Vystupy predméti

respektuje pfijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
prispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztah(l v komunité

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
tfidy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostfedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opaénému
pohlavi

vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym, dudevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou zdravi

posoudi rizné zplsoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za viastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Ucivo predmétu

Vztahy mezi lidmi a formy souziti:
¢ vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodi¢ovstvi
o vztahy a pravidla souZiti v prostfedi
komunity — rodina, Skola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek

Zmény v zivoté clovéka a jejich
reflexe
o détstvi, puberta, dospivani —
télesné, dusevni a spoleCenské
zmény
sexualni dospivani a reprodukéni
zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost,
pfed¢asna sexualni zkuSenost,
promiskuita; problémy téhotenstvi a
rodi€ovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi
e vyZiva a zdravi — zasady zdravého

stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu stravovani na
zdravi; poruchy pfijmu potravy
vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi
na zdravi — kvalita ovzdus$i a vody,
hluk, osvétleni, teplota
ochrana pfed pfenosnymi
chorobami — z&kladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nakazy
respiracni, pfenosné potravou,

Prifezové téma

oSsVv:
e Seberegulace a sebeorganizace
¢ Hodnoty, postoje, prakticka etika

MeV:
¢ Interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
¢ Vychova k ob&anstvi
e Pfirodopis
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o uplatriuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
pFenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potieby
vyhleda odbornou pomoc

respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v
dospivani a odpovédného
sexualniho chovani

projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zZivotni perspektivu mladého
¢lovéka; uplatfiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé
potfeby vyhleda odbornou pomoc
sobé nebo druhym

projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silniéni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné
pfedchazi situacim ohrozeni zdravi
a osobniho bezpedi; v pfipadé
potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc

e vyuziva osvojené techniky a
dovednosti k regeneraci organismu,

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se zvifaty
ochrana pfed chronickymi
nepfenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemochéni; preventivni a léCebna
péce; odpovédné chovani v
situacich Urazu a Zivot ohroZujicich
stavll (Urazy v domacnosti, pfi
sportu, na pracovisti, v dopravé),
zaklady prvni pomoci

Rizika ohrozujici zdravi a jejich
prevence
o stres a jeho vztah ke zdravi —

kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky pfekonavani
unavy, stresovych reakci a
posilovani dusevni odolnosti
skryté formy a stupné individualniho
nasili a zneuzivani, sexualni
kriminalita — Sikana a jiné projevy
nasili; formy sexualniho zneuzivani
déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné
pomoci
bezpeéné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpe€ny pohyb v
rizikovém prostfedi, nebezpedi
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a
vzajemna pomoc Vv rizikovych
situacich a v situacich ohrozeni
dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostredi
ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpeénost v dopravé,
rizika silniéni a Zelezni€ni dopravy,
vztahy mezi U€astniky silni€niho
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prekonavani unavy a predchazeni
stresu

vyhodnoti na zakladé svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnik(, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti
komunika&ni obrany proti manipulaci
a agresi

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

provozu v€etné zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni nehody
(tisfiové volani, zajisténi
bezpecnosti)

Auto-destruktivni zavislosti
rizika zneuzivani navyk. latek
patologickém hracstvi
prace s pocitatem
doping ve sportu
nasili k sobé samému
rizikové chovani, alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrané, nasilné
chovani, nebezpecna internet,
kriminalita mladeze

Manipulativni reklama a informace
e manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, pdsobeni sekt
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Télesna vychova 1. obdobi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti, na druhé
strané k poznavani ucinkl pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélani postupuje od spontanni
ginnosti zaka k &innosti fizené a vyb&rové. Zaci se uéi samostatné ohodnotit Grover své zdatnosti a svych vykon(. Télesna vychova je dlezita
pro regeneraci sil, kompenzaci jednostranného zatiZeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych
dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakav proZitek z pohybu a z komunikace z pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho
prozitku umocriuje. V TV je velmi dllezité motivaéni hodnoceni zak, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich
vykonu kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani bez pausalniho porovnavani zakld podle vykonovych norem, které neberou v Uvahu riistové a
genetické pfedpoklady a aktualni zdravotni stav zakd. TV je vyudovana v ramci vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Télesna vychova méa éasovou
dotaci 2 hodiny tydné.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozvijeni pohybového nadani, které prfedpoklada diferenciaci €innosti i hodnoceni vykona zaka.
Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakl a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového u¢eni — v povinné TV,
pfipadné ve zdravotni TV.

Za klicové kompetence vyuky télesné vychovy Ize povazovat:

o kompetence k u€eni — pouzivat efektivni zplsoby pohybovych aktivit, naucit se strategii a spolupraci s ostatnimi spoluzaky, své poznatky
z vyuky pienaset do praktického Zivota, osamostatiiovat se, ziskané poznatky porovnat a kriticky posoudit, snazit se odstranit chyby,
poucit se ze Spatnych navyku a chyb

e kompetence komunikativni — dohodnout se na zadanych ukolech v druzstvu, umét zorganizovat jednoduchym zpusobem soutéz a
zaroven ji zhodnotit, kriticky nahlizet na své vykony, vhodné vyjadfit svllj nazor a obhajit jej, dbat téz na etiku komunikace

o kompetence k feSeni problému — samostatné feSit zadané ukoly, domluvit se v kolektivu, kriticky zhodnotit své vykony a vzit si z nich
ponauceni, zvladnout vypjaté situace, byt tolerantni ve vztahu ke svym spoluzakiim

o kompetence socialni a personalni — dostate¢ny prostor pro kreativitu zaka, respektovani pravidel pfi praci v tymu, dodrZzovat je, jeho
snahou moci dosahnout lepSich vysledkU, ziskat dostate€né mnozstvi sebeduveéry, zazit uspéch, pfiméfenou télesnou zatéz, dle své
vykonnosti

o kompetence obéanské — seznameni se s vyznamnymi sportovci, byt hrdi na zemi, Skolu, tfidu, druzstvo, za které zavodi, prezentovat se
na vefejnosti svymi uspéchy a vykony, individualni zapojeni se pfi zajmu o danou sportovni oblast, respektovat pfikazy, nafizeni, ale i
nazory druhych
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¢ kompetence pracovni — osvojovani si zakladnich télocviénych pojm0, poznat nazvy naradi, koncentrovat se na sportovni vykon, zlepSit
si svou télesnou zdatnost, poznat rizna prostfedi sportu (t€locvi¢nu, hfisté, plavecky stadion...), vytvofit si pozitivni vztah ke sportu,
seznamit se se zakladnimi pracovnimi navyky a hygienou, vystupovat v duchu fair play.

o kompetence digitalni — ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy,
zpusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Z prarezovych témat se uplatni:
o Osobnostni a socialni vychova
¢ Environmentalni vychova
¢ Multikulturni vychova

Cile vyucéovaciho predmétu

e poznavani zdravi jako dulezité Zivotni hodnoty

e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitk(i z ¢innosti podpofenych
pohybem

e ziskavani zakladni orientace o tom, co je zdravé, co mUze zdravi prospét i o tom, co zdravi ohroZuje a poSkozuje

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného pfedpokladu celého dalSiho Zivota

e aktivnimu zapojovani do €innosti podporujicich zdravi ve Skole i v obci
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Vzdélavaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 1. - 3.

Vystupy predmétu Ucivo predmétu Priifezové téma Presahy, vazby, poznamky

Zak: ! OSsV: Mezipfedmétové vztahy:
¢ spojuje pravidelnou kazdodenni Cinnosti ovliviujici zdravi e Rozvoj schopnosti poznavani e Cesky jazyk
pohybovou ¢€innost se zdravim a e vyznam pohybu pro zdravi Komunikace - fikadla s pohybem
vyuziva nabizené pfileZitosti e pfiprava organismu
e zdravotné zaméfené &innosti EV: e Clovék a jeho svét
zvlada v souladu s individualnimi e rozvoj rtiznych forem rychlosti, ] ] o ) B ) - zdravi
pFedpoklady jednoduché pohybové vytrvalosti, sily, pohyblivosti, o Lidské aktivity a problémy Zivotniho - zdrava vyZiva
¢innosti jednotlivce nebo innosti koordinace pohybu prostiedi - lidské télo
provadéné ve skupiné, usiluje o hygiena pfi TV
jejich zlepseni. bezpe&nost pfi pohybovych MuV: « Hudebni vychova
ginnostech o Lidské vztahy - hudebné — pohybové hry
- tanec
spolupracuje pfi jednoduchych Cinnosti ovliviiujici pohybové
tymovych pohyb. &innostech a dovednosti
soutézich e pohybové hry (netradiéni pohybové
hry a aktivity, vyuziti netradi¢niho
nacini, pohybova tvofivost)
uplatriuje hlavni zasady hygieny a zaklady gymnastiky (pripravna
bezpecnosti pfi pohyb. innostech cvigeni, akrobacie, cviéeni s naginim
ve znamych prostorech Skoly a na naradi)
rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni
reagujg na zék[adm’ pokyqy a povely pro déti (kondi¢ni cviéeni s hudbou
k osvojované cinnosti a jeji nebo rytmickym doprovodem,
organizaci vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance)
pripravné Upoly
o zaklady atletiky (rychly béh, vytrvaly
béh, skok do dalky, do vysky, hod
mickem)
zaklady sportovnich her
(manipulace s mi¢em, palkou &i
jinym hernim nacinim, spoluprace
ve hie, prlpravné hry, utkani podle
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zjednodusenych pravidel)

turistika a pobyt v pfirodé (pfesun
do terénu, chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chize

v terénu, taboreni, ochrana pfirody)
plavani (zakladni plavecka vyuka,
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostfedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpusob,
prvky sebezachrany a bezpecnosti
hry na snéhu

dal$i pohybové &innosti (dle
podminek Skoly a zajmu zakul)

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

komunikace v TV (zakladni
nazvoslovi osvojovanych &innosti,
smluvené povely, signaly)
organizace pfi TV (zakladni
organizace prostoru a €innosti ve
znamém prostredi

zasady jednani a chovani (fair play,
olympijské idealy a symboly)
pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych ¢innosti
méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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Télesna vychova 2. obdobi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako sou€ast komplexnéjSiho vzdélavani zaku v problematice zdravi sméfuje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, na druhé strané k poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zaka k Cinnosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je
schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové €innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb
i zajma, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rdzného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota.

Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaklv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe
zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocriuje. V télesné vychoveé je velmi dllezité motivacni hodnoceni zaku, které vychazi ze
somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonu kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani —bez pausalniho porovnavani zaku
podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zakda.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které pfedpoklada diferenciaci €innosti i hodnoceni
vykon( zaku. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zakl a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uéeni —
v povinné télesné vychove, pfipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni
vyrovnavaci cvi€eni, ktera jsou podle potfeby preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakim
se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

V pfedmétu télesna vychova se rozvijeji zejména tyto kompetence:

o kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva pro efektivni uéeni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni; operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly;
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti;
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti.)

o kompetence k Feseni problému (Zak ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémt a osvédéené postupy aplikuje pfi feeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje viastni pokrok pfi zdolavani problému; kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je
obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych €inG zhodnoti.)

e kompetence komunikativni (Zak formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu; nasloucha promluvam druhych lidi,
porozumi jim, vhodné& na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor a vhodné argumentuije.)

« kompetence socialni a personalni (Zak se podili na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada; vytvari si pozitivni
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pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; ovlada a Fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.)

o kompetence obéanské (Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, vaZi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci ostatnich
lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili; chape zakladni principy, na
nichz spocivaji zakony a spoleenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu; rozhoduje se zodpovédné podle
dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot
a zdravi Clovéka; respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi; aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit; chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje
se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.)

Z prufezovych témat se uplatni:

¢ Multikulturni vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

poznavani zdravi jako dullezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a vnimani radostnych prozitkl z ¢innosti podpofenych pohybem,
prijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztah(

poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na drovni mezilidskych
vztah( i na kvalité prostredi

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, upeviovani zpusobu rozhodovani a jednani v souladu
s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim
usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partnerq,
spolecenskych &innosti atd.

ochrana zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a vyuzivani osvojenych postupt spojenych s feSenim
jednotlivych mimoradnych udalosti

podporujeme aktivni zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych &innosti ve Skole i v obci
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Vzdélavaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 4. - 5.

Prifezové téma

Vystupy predméti

Ucivo predmétu Presahy, vazby, poznamky

Zak: Cinnosti ovliviiujici zdravi MuV:
e podili se na realizaci pravidelného ¢ vyznam pohybu pro zdravi — o Lidské vztahy

pohybového rezimu; uplatfiuje
kondicné zamérené &innosti;
projevuje pfiméfenou samostatnost
a vuli po zlep$eni Grovné své
zdatnosti

zafazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni, pfedevSim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti; vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her

uplatriuje pravidla hygieny a
bezpe€ného chovani v bézném
sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

jednodu$e zhodnoti kvalitu
pohybové innosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové €innosti

e jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznadi zjevné pfestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

pohybovy rezim zaku, délka a
intenzita pohybu

pfiprava organismu — pfiprava pfed
pohybovou &innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni

zdravotné zaméfené &innosti —
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; prlpravna,
kompenzacni, relaxacni a jina
zdravotné zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuziti

rozvoj riiznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena pfi TV — hygiena
pohybovych &innosti a cvi€ebniho
prostfedi, vhodné oble€eni a obuti
pro pohybové aktivity

bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech — organizace a
bezpecénost cvi¢ebniho prostoru,
bezpefnost v Satnach a
umyvarnach, bezpec€na pfiprava a
ukladani naradi, nacini a pomacek,
prvni pomoc v podminkach TV

¢ Etnicky plvod
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Cinnosti ovliviiujici uroven

uziva pii pohybové ¢innosti zakladni | pohybovych dovednosti

osvojované télocvicné nazvoslovi;
cvi¢i podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tfidy

zmeéfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska
potfebné informace

adaptuje se na vodni prostfedi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu s individualnimi
pfedpoklady plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecénosti

e pohybové hry — s riznym
zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry
a aktivity

vyuziti hracek a netradic¢niho nacini
pfi cvi€eni; pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — prapravna
cvi€eni, akrobacie, cvi€eni s nacinim
a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni
pro déti — kondi¢ni cvieni s hudbou
nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

prdpravné Upoly — pfetahy a pretlaky
zéklady atletiky — rychly béh,

motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem

prapravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportd

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun
do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi pfesunu, chize v
terénu, taboreni, ochrana pfirody

plavani (zakladni plavecka vyuka) —
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostfedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zpusob
(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpec€nosti
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e brusleni — hry na snéhu a na ledé,
z4kladni techniky pohybu na
bruslich

¢ dal8i pohybové innosti

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
e komunikace v TV — zakladni
télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly

organizace pfi TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém (b&zném) prostredi

zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idealy a symboly

pravidla zjednodu$enych
osvojovanych pohybovych €innosti —
her, zavodu, soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykon(,
z4kladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech
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Télesna vychova 2. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyugovaci pfedmét télesna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti ,Clovék a zdravi“. Tato oblast pfinasi zakladni podnéty — poznatky, &innosti i
zpUsoby chovani pro pozitivni ovlivihiovani zdravi a uli Zaky je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Dlraz je kladen pfedevS§im na osvojeni
praktickych dovednosti a jejich aplikaci v modelovych situacich i kazdodennim Zivoté i na odpovédnost zakl v jednani, rozhodovani a ¢innostech
souvisejicich a ovlivilujicich jejich zdravi.

Vzdélavaci obor télesna vychova sméfuje jednak k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm(, jednak k poznani uc€ink( konkrétnich
pohybovych €innosti na télesnou zdatnost i duSevni a socialni pohodu. Pro tento typ vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni
pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonu zaku. Dulezité je rovnéz odhalovani zdravotnich oslabeni zaku
a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni.

VyuCovaci pfedmét je tvofen celky, které ovlivriu;ji lidské zdravi.

K nim patfi rozvoj zakladnich pohybovych dovednosti a schopnosti - sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti prostfednictvim sportovnich a
pohybovych her, zakladd gymnastiky, rytmickych a kondi€énich cvieni, upoll, zaklad(l lehké atletiky, turistiky, plavani, lyzovani, brusleni, ale také
hygiena TV, BOZ v TV, pfiprava organismu na cviCeni i teoretické poznatky o vyznamu pohybu.

Jejich soucasti jsou rovnéz Cinnosti podporujici pohybové uceni - terminologie, nazvoslovi, povely, signaly, zasady jednani a chovani fair play,
olympijské idealy a symboly, pravidla osvojovanych pohybovych dovednosti a sportovnich her, méfeni a posuzovani urovné jejich osvojeni,
schopnost vyhledavat zdroje informaci o pohybovych &innostech.

Pfedmét se vyucuje se od 6. do 9. roCniku 2. stupné s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné&, vyucuje se oddélené a navazuje na oCekavané vystupy 1.
obdobi — 1. — 5. ro€niku.

V télesné vychové usilujeme o rozvoj vSech kompetenci:

o kompetence k uéeni (Zak systematicky sleduje vlastni fyzickou zdatnost, poznava vlastni pohybové schopnosti, je ochoten v&novat se
jejich dalSimu rozvoji celozZivotnim tréninkem, vyhledava nové trendy sportovniho tréninku, je schopen je vyhodnotit a na zékladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné, vyuzit v procesu uceni, tvar€ich €innostech a praktickém zZivoté, operuje s obecné
uzivanymi sportovnimi terminy a symboly, propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexng&jSi pohled na oblast télesné kultury, poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky Ci problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zptusobem by mohl své u€eni zdokonalit, je schopen kriticky a objektivné zhodnotit
vysledky svého uceni.)
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o kompetence k feSeni problémii (Zak vnima nejriznéjsi problémové situace, které mohou pfi sportu nastat, analyzuje problém, premysli
o jeho pfiCinach, promysli a naplanuje optimalni zplisob jeho feSeni, vyuziva k tomu vlastniho Usudku a herni zku$enosti, vyhledava
informace vhodné k fedeni analogického problému, nachazi jejich shodné, podobné a odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani rliznych variant feSeni hernich situaci, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem, nese zodpovédnost za sva
rozhodnuti a je schopen kriticky posoudit jeho nasledky.)

e kompetence komunikativni (Zak v t&lesné vychové formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle, ma a kultivovany ustnim projev, pozorné nasloucha pokynim vyucujiciho, snazi se o jejich porozuméni, rozumi bézné uzivané
sportovni terminologii, signalim a gestim a spravné na né reaguije.)

e kompetence socialni a personalni (Zak dodrzuje pravidla fair play, rozumi b&zné uzivané sportovni terminologii, signaliim a gestim a
spravné na né reaguje, ucinné spolupracuje ve skupiné, druzstvu €i tymu, je schopen i ochoten se ztotoznit s pfidélenou roli, podili se na
utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s vyuCujicim i spoluhraci pfispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahd, v pfipadé potifeby poskytne pomoc nebo o ni pozada, pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape
potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocefiuje zkusenosti jinych, vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé
samém, ¢imz podporuje svou sebedlvéru a osobnostni rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pozitivniho pocitu
z pfedvedeného vykonu.)

e kompetence obéanské (Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen empatie, odmita utlak,
vSechny formy rasizmu, hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili, chape zakladni
principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo 3kolu, rozhoduje se
zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich
ohrozujicich Zivot a zdravi Clovéka, aktivné se zapojuje do organizovanych i spontannich sportovnich aktivit, ma povédomi o historii télesné
kultury V CR, pFi sportovnich aktivitach dodrzuje zakladni hygienicka pravidla, je seznamen se $kodlivosti dopingu, drog a jinych
navykovych latek a odmita jejich uzivani.)

e kompetence pracovni (Zak pouziva bezpe&né& sportovni nafadi i nadini, dodrzuje stanovena pravidla i fad t&locviény, pfistupuje
k pohybovym aktivitam i z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, chape a usiluje o minimalizaci moznych rizik pfi pohybovych
aktivitach.)

o kompetence digitalni (Zak predchazi situacim ohrozujicim bezpeé&nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci, v digitalnim prostfedi jedna eticky, ovlada bézné
pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uCeni i pfi zapojeni do zkvalitnéni vyuky télesné vychovy, samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou €innost Ci FeSeny problém pouzit, je schopen pofidit digitalni zaznam a vyuzit digitaini technologie
k zautomatizovani vlastni pohybové €innosti a zkvalitnéni vysledkd vlastniho tréninku, chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.)

Z prafezovych témat maji na télesnou vychovu navaznost hlavné Osobnostni a socialni vychova
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Cile vyucéovaciho predmétu:

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim, Ze vede Zaky k:

poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitk(i z ¢innosti podporenych
pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou pfiznivych vztahu

poznavani Clovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zzivota na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na udrovni
mezilidskych vztahl i na kvalité prostredi

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upevinovani zplsobl rozhodovani a jednani v
souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s
volnim usilim atd.

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného prfedpokladu vybéru profesni drahy, partner(,
spolecenskych &innosti atd.

ochrané zdravi a zivotu pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupu spojenych s
feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci
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Vzdélavaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 6. - 9.

Vystupy predméti

Cinnosti ovliviiujici zdravi — zak:

o aktivné vstupuje do organizace
sveho pohybového rezimu, nékteré
pohybové &innosti zafazuje
pravidelné a s konkrétnim ucelem
usiluje o zlepSeni své télesné
zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program
samostatné se pfipravi pred
pohybovou &innosti a ukonéi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly
odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajim o znecisténi
ovzdusi
uplatriuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, pfirody, silniéniho
provozu; pfedvida mozna nebezpedi
Urazu a pfizplsobi jim svou ginnost

Cinnosti ovliviiujici troven
pohybovych dovednosti — zak:

e zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve
hfe, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

e posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pfi€iny

Ucivo predmétu

Vyznam pohybu pro zdravi
e rekreacni a vykonnostni sport, sport
divek a chlapcl
¢ rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti
¢ kondi¢ni programy manipulace se
zatizenim

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci
e prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zamé&fena cviceni

Hygiena a bezpec¢nost pri
pohybovych ¢innostech
e v nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych
podminkach, improvizované
oSetfeni poranéni a odsun
zranéného

Pohybové hry
e s rliznym zamérenim; netradiéni
pohybové hry a aktivity

Gymnastika
o akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s
nacinim a na naradi, Splh

Kondiéni formy cvi€eni
e cvieni s nacinim, kruhovy provoz

Prifezové téma

oSsVv:
Sebepoznani
Socialni vztahy
Kooperace
Rozhodovani v bé&Znych situacich
Rozhodovani pod tlakem

VDO:
¢ Respektovani pravidel fair — play

VMEGS:
¢ Idea olympismu
e Porozumeéni a spoluprace lidi
rdznych kulturnich okruht

MUV:
e Boj proti v§em projevim intolerance
arasismu

EV:
e Vliv zivotniho prostiedi na lidské
zdravi a psychickou pohodu
e Ochrana pfirody

MeV:
e Tvorba medialniho sdéleni
¢ Rozvoj kritického vnimani riznych
druhd sdéleni

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Cesky jazyk a literatura
- odpovidajici terminologie
- mezilidska komunikace

¢ Pfirodopis
- opérna a pohybova soustava
- zasady poskytovani prvni
pomoci

o Déjepis
- tradice olympismu

¢ Vychova k ob&anstvi
- mezilidské vztahy
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Cinnosti podporujici pohybové uéeni
- zak:

e UuZiva osvojované nazvoslovi na
urovni cviéence, rozhod¢iho, divaka,
¢tenare novin a ¢asopisu, uzZivatele
internetu
naplfiuje ve Skolnich podminkéch
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
pFirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozliSuje a uplatriuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhod¢iho, divaka, organizatora
sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze
zpracuje naméfena data a
informace o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci
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Upoly
o zaklady sebeobrany, vyprostovani

Atletika
o rychly béh, vytrvaly béh na draze a
v terénu, skok do dalky a vysky, hod
mickem, granatem, vrh kouli

Sportovni hry
e basketbal
o florbal
¢ volejbal
¢ herni Cinnosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel zakovské kategorie

Turistika a pobyt v prirodé

e piiprava turistické akce pfesun do
terénu a uplatfiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli
chodce a cyklisty
chlize se zatézi i v mirné naro¢ném
terénu taboreni, ochrana pfirody,
zaklady orientacniho béhu,
dokumentace z turistické akce,
preziti v pfirodé
orientace, ukryti, nouzovy
pristfesek, zajisténi vody, potravy,
tepla

Plavani
o dalSi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zpusob (plavecka
technika), dovednosti zachranného
a branného plavani, prvky
zdravotniho plavani a plaveckych
sportl, rozvoj plavecké vytrvalosti

Lyzovani, snowboarding, brusleni
e béZecké lyzovani, lyzarska
turistika
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e sjezdové lyZzovani nebo jizda
na snowboardu
bezpecénost pohybu v zimni
horské krajing, jizda na vleku

Netradicni pohybové ¢innosti
e baseball
e nohejbal
e  plnéni ukoll OVOV

Komunikace v TV
e té&locvi€né nazvoslovi

osvojovanych €innosti,
smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady
grafického zapisu pohybu,
vzajemna komunikace a
spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych &innostech

Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

e v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, oSetfovani

Historie a soucasnost sportu

e vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta

Pravidla osvojovanych pohybovych
c¢innosti
e her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném
prostredi a pfi riznych éinnostech
e  meéfeni
e evidence
e vyhodnocovani
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Pracovni vychova 1. obdobi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Tento predmét je na 1.stupni souéasti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

Vzdélavaci obsah je uréen véem zakdm (chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. U&i se pracovat samostatné i v tymu, uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost. Zaci jsou soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci.

Pracovni vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. - 5. ro¢niku 1 hodinu tydné a je rozdélen do &tyf tematickych okruh:
e Prace s drobnym materialem
e Konstrukéni Cinnosti
o Péstitelské prace

e Pfiprava pokrmu

Vyugovaci pfedmét pracovni vychova je Uzce spjat s ostatnimi pfedméty vSech vzdélavacich oblasti — ma Uzké vazby zejména na Clovék a jeho
svét a na Umeéni a kulturu.

Za kli¢ové kompetence vyuky Pracovni vychovy Ize povaZovat:

o kompetence k uéeni (Zak vybira a vyuziva vhodné zplsoby a metody, operuje s obecn& uzivanymi terminy, samostatné pozoruje a
experimentuje, porovnava ziskané vysledky, poznava smysl u€eni, ma pozitivni vztah k uc€eni, posuzuje vlastni pokrok, kriticky zhodnoti
vysledky svého u€eni a diskutuje o nich.)

e kompetence k feSeni problém (Zak vnima nejrizn&jsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, vyhleda
informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rdznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem, samostatné FeSi problémy, vyhledava informace vhodné k feSeni problému, vyuZiva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant FeSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem, samostatné feSi problémy.)

e kompetence komunikativni (Zak formuluje své myslenky, nasloucha promluvdm druhych lidi a vhodné& na né reaguje, vyjadtuje se
vystizné a kultivované.)
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e kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve skuping, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva
k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu, pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych
vztahu, ovlada a fidi svoje jednani a chovani, tak aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.)

e kompetence obéanské (Zak respektuje presvédéeni druhych lidi, odmita atlak a hrubé zachazeni, projevuje smysl pro tvofivost, chape
zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje a chrani nasSe tradice, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dilim.)

e kompetence pracovni (Zak pouziva bezpeéné a uginné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky, pfistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a funkénosti, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostredi.)

Ve vyuCovacim pfedmétu pracovni vychova se realizuji tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Cile vyucovaciho predmétu:

e pozitivni vztah k praci a odpovédnost za kvalitu vysledk( prace

e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti

e organizace a planovani prace, pouzivani vhodnych nastroju, naradi a pomucek pfi praci
e vytrvalost a soustfedénost pfi plnéni zadanych ukol(
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Vzdélavaci predmét: Pracovni vychova

Ro¢nik: 1. - 3.

Vystupy predmétu

Prace s drobnym materialem
vytvafi jednoduchymi postupy rtizné
pfedméty z tradiCnich i netradi¢nich
materiall

pracuje podle slovniho navodu a
pfedlohy

Konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi

Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani

pecuje o nenarocné rostliny

Ucivo predmétu

vlastnosti materialu (pfirodniny,

modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

pracovni pomUcky a nastroje —
funkce a vyuziti

lidové zvyky, tradice, femesla

stavebnice (ploSné, prostorove,
konstrukéni), sestavovani modeld

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtkem

z4kladni podminky pro péstovani
rostlin, pada a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

péstovani rostlin ze semen
v mistnosti

péstovani pokojovych rostlin

Prifezové téma

OSsV:

EV:

Osobnostni rozvoj

Kreativita

Psychohygiena — pozitivni naladéni
mysli

Socialni rozvoj
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

o V/ztah &lovéka k Zivotnimu prostiedi

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétove vztahy:

o Matematika
- osova soumeérnost

o Cesky jazyk
- popis pracovniho postupu

o Clovék a jeho svét
- rostliny

e Hudebni vychova
- zpév koled

Projektové dny

Vanoce — vyzdoba, PF
Velikonoce — zdobeni vajicek
Den matek — darek pro maminku
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rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

Pfiprava pokrm(
zakladni vybaveni kuchyné
o pfipravi tabuli pro jednoduché

stolovani vybér, nakup a skladovani potravin

¢ chova se vhodné pfi stolovani jednoducha uprava stolu

technika v kuchyni — historie a
vyznam
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Pracovni vychova 2. obdobi

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Pracovni vychova spada na 1. stupni do oblasti Clov&k a svét prace, ktera postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede zaky
k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské innosti a pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zaka.

Vzdélavaci obsah je uréen véem zakdm (chlapcim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuiji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni €innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zZaci
soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec€nosti a hygieny pfi praci.

Pracovni vychova je na 1. stupni rozdélena na Ctyfi tematické okruhy, Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni €innosti, Péstitelské prace,
PFiprava pokrma, které jsou pro $kolu povinné.

Za klicoveé kompetence vyuky pracovni vychovy lze povazovat:

e kompetence k uéeni (Zak planuje, organizuje a Fidi vlastni uéeni, vyhledava a tfidi informace, které vyuziva v tvlrgich &innostech,
projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu, poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a kriticky
zhodnoti vysledky svého u¢eni a diskutuje o nich.)

e kompetence k feseni problémt (Zak vnima nejriizn&j$i problémové situace ve $kole a mimo ni, rozpozna a pochopi problém, promysli
a naplanuje zpusob feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému, samostatné fesi
problémy, ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za
sva rozhodnuti a vysledky svych ¢€inG zhodnoti.)

o kompetence komunikativni (Zak se vyjadfuje vystiZzné a kultivované, nasloucha promluvam druhych lidi a vhodné& na né reaguije.)

e kompetence socialni a personalni (Zak spolupracuje ve skuping, podili se na vytvafeni pravidel prace v tymu, v pracovni &nnosti
pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace, podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych
vztahu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada, efektivné spolupracuje s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ovlada a fidi
svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.)

o kompetence ob&anské (Zak respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym
dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni
zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi.)

e kompetence pracovni (Zak bezpe¢né a uginné pouziva materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky, pfistupuje k vysledkim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality,
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funkénosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spoleenskych hodnot, vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech.)

o kompetence digitalni (Zak ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuZiva je pfi uéeni, ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data, vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostredki.)

V pfedmétu Pracovni vychova jsme zvolili tato prafezova témata:

¢ Osobnostni a socialni vychova
e Multikulturni vychova

e Environmentalni vychova

¢ Medialni vychova

Cile vyuéovaciho predmétu:

e vytvafi pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledkl prace

e vedeme Zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k
pouzivani vhodnych nastroju, narfadi a pomucek pfi praci i v bézném zZivoté

e vedeme zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolu, k uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napadud pfi pracovni €innosti a
k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

¢ autentické a objektivni poznavani okolniho svéta, podporujeme potfebnou sebedlvéru, novy postoj a hodnoty ve vztahu k praci ¢lovéka,
technice a zivotnimu prostredi

e podporujeme chapani prace a pracovni €innosti jako pfilezitosti k seberealizaci

213



Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Vzdélavaci predmét: Pracovni vychova

Roc¢nik: 4. - 5.

Vystupy predméti

Zak:
o vytvari pfiméfenymi pracovnimi

operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky
z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych €innostech
s rdznym materidlem prvky lidovych
tradic

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouzitému materialu

udrzuje pofadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

pracuje podle slovniho navodu,
predlohy, jednoduchého nacrtu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu
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Ucivo predmétu

Prace s drobnym materialem
¢ vlastnosti materialu (pfirodniny,
modelovaci hmota, papir a karton,
textil, drat, folie aj.)

e pracovni pomucky a nastroje —
funkce a vyuziti

¢ jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

¢ lidové zvyky, tradice, Femesla

Konstrukéni ¢innosti
o stavebnice (ploSné, prostoroveé,
konstrukéni), sestavovani modeld

e prace s navodem, predliohou,
jednoduchym nacrtem

Prifezové téma

oSsVv:
Psychohygiena
Kreativita
Mezilidské vztahy
Komunikace
Kooperace a kompetice

MuV:
o Lidské vztahy

EV:
e Zakladni podminky Zivota
e Vztah ¢lovéka k prostredi

MeV:
e Tvorba medialniho sdéleni

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
¢ Matematika
- pfevody jednotek
- osova soumérnost

Cesky jazyk
- popis pracovniho postupu

Clovék a jeho svét
- rostliny

Hudebni vychova
-zpév pisni, koled

Vytvarna vychova
- barevné citéni
- kresba
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provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

oSetfuje a péstuje podle danych
z&sad pokojove i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomicky, nastroje
a nacini

dodrZuje zasady hygieny a
bezpec€nosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazu

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského chovani

udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu

v kuchyni

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Péstitelské prace
e zakladni podminky pro péstovani
rostlin, pada a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

e péstovani rostlin ze semen
v mistnosti, na zahradé (okrasné
rostliny, IéCivky, kofeni, zelenina aj.)

e péstovani pokojovych rostlin

¢ rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie

PFiprava pokrmu
o zakladni vybaveni kuchyné

¢ vybér, nakup a skladovani potravin

e jednoducha uUprava stolu, pravidla
spravného stolovani

¢ technika v kuchyni — historie a
vyznam

215



Uebni osnovy (ptiloha & 2 SVP) Zakladni skola a Matefska skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace

Praktické ¢innosti

Charakteristika predmétu

Na 2. stupni $koly je tematicky okruh ,Praktické ginnosti“ samostatnym vzdélavacim pfedmétem a je soudasti vzdélavaci oblasti ,Clovék a svét
prace®. Uzce navazuje také na PFirodopis. Je vyu€ovan v 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Obsah pfedmétu postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii a vede Zzaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych dovednosti

v rliznych oborech lidské &innosti a pfispiva k vytvafeni Zivotni a profesni orientace zak(. Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si
pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innosti samostatné i v tymu. V zavislosti na véku zaku se
postupné buduje systém, ktery Zakim poskytuje ddleZité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi dal$im profesnim zaméfenim. Zaci
jsou soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecénosti a hygieny prace. Osvojuji si zdravy zivotni styl. U&i se prakticky zvladnout manualni
¢innosti a zvolit si vhodné postupy.

Vzdélavaci predmét Praktické ¢innosti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci zakl tim, Zze vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojd, nafadi a pom(icek pfi
praci i v bézném zivoté. Dale k vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukold, k uplatiiovani vlastnich napadu pfi pracovni €innosti a

k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku.

K vyuce je pfednostné vyuzivan technicky velmi dobfe vybaveny prostor Skolni cvicné kuchyné a rozsahly areal Skoly.

Za klicové kompetence vyuky Praktickych ¢innosti Ize povaZovat:

e kompetence pracovni (Zak pouziva bezpe&né a Gginné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéneé nebo nové pracovni podminky, snazi se provést praci v co nejlepsi kvalité, srovnava hospodarnost
rlznych postupd, které vedou k témuz cili, vyhledava mozna rizika pfi riznych €innostech a hleda cestu k jejich minimalizaci.)

e kompetence socialni a personalni (Zak uginné spolupracuje ve vétsi i mensi skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni
pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace, citi
potfebu byt ohleduplny na pracovisti.)

e kompetence k feseni problému (Zak si uvédomuje potfeby praktického ovéfovani feSeni problém, aplikace feSeni pfi obdobnych
zadanich a hledani novych zpUsobUl vyuziti dovednosti pfi praci s technickymi materialy a pfipravé pokrmu)

e kompetence komunikativni (Zak Gginné pracuje s technickymi materialy, seznamuje se s pfesnym vyznamem pojmi se vztahem
k praci s technickymi materialy a pfi pfipravé pokrmu, ma podnétu a prilezitosti pro vlastni prezentaci.)

o kompetence ob&anské (Zak tvoFivé pfistupuje k plnéni zadanych témat.)
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e kompetence digitalni (Zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni &innosti, zefektivnil & zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.)

V pfedmétu Praktické ¢innosti jsme zvolili tato prafezova témata:

¢ Enviromentalni vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani vede zaky k:

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole€nych vysledkl prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych
nastroju, naradi a pomucek pfi praci i v bézném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na
dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Uzce spojena s pracovni Cinnosti Clovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potfebné sebedlivéfe, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka,
technice a zivotnimu prostredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfileZitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysSleni

orientaci v riznych oborech lidské &innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych poznatkll a dovednosti vyznamnych pro
moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalSi zivotni a profesni orientaci
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Vzdélavaci predmét: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 7.

Vystupy predméti Ucivo predmétu Prifezové téma Presahy, vazby, poznamky

Priprava pokrmu EV Mezipfedmétové vztahy:
pouziva zakladni kuchyrisky e Kuchyné — zakladni vybaveni, Ekosystémy ¢ Vychova ke zdravi
inventar a bezpecné obsluhuje udrzovani pofadku a Cistoty, ¢ Pfirodopis

zakladni spotfebite bezpeénost a hygiena provozu

pfipravi jednoduché pokrmy v Potraviny — vybér, nakup,
souladu se zasadami zdravé vyzivy skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnic¢ku
dodrzuje zakladni principy stolovani,
spole¢enského chovani a obsluhy u Pfiprava pokrmu — Uprava pokrmd
stolu ve spole¢nosti za studena, zakladni zpusoby
tepelné upravy, zakladni postupy pfi
dodrzuje zasady hygieny a pfipravé pokrm( a napojl
bezpec€nosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni stolovani
v rodiné, zdobné prvky a kvétiny na
stole

voli vhodné pracovni postupy pfi Péstitelské prace a chovatelstvi
péstovani vybranych rostlin e Zakladni podminky pro péstovani —
plda a jeji zpracovani, vyziva
péstuje a vyuziva kvétiny pro rostlin, ochrana rostlin a pudy
vyzdobu
Okrasné rostliny — zaklady

péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru, oSetfovani pokojovych kvétin,
vyuziva kvétiny pro vyzdobu péstovani vybranych okrasnych
drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a
pouziva vhodné pracovni pomticky interiéru (hydroponie, bonsaje), fez,
a provadi jejich udrzbu jednoducha vazba, uprava kvétin,

voli podle druhu péstitelskych Ovocneé rostliny —druhy ovocnych
ginnosti spravné pomticky, nastroje rostlin, zpusob péstovani,
a nacini. uskladnéni a zpracovani
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dodrZuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, véetné Urazu zplusobeného
zvifaty

provadi jednoduché péstitelske
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani

aplikuje zasady aranzovani a vazby
Zivych a suchych rostlin

oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové a jiné rostliny
dokaze presadit pokojové rostliny

prokaze zakladni znalost chovu
drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se zvifaty

vysveétli vyznam péstovani zeleniny
pro Clovéka zaradi vybrané druhy
zeleniny podle charakteristickych
znaku do skupin

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

o LécCivé rostliny, kofeni — péstovani

vybrané rostliny; rostliny a zdravi
Clovéka; lecivé ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; rostliny jako drogy
a jejich zneuzivani; alergii

Chovatelstvi — chov zvifat v
domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se znamymi a neznamymi
zviraty

Zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhl zeleniny
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Svét prace

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Samostatny vyucovaci pfedmét Svét prace je soucasti vzdélavaci oblasti ,Clovék a svét prace”. Je vyucovan v 8. a 9. roéniku s éasovou dotaci
1 vyu€ovaci hodiny tydné.

Pfedmét pfiznivé ovliviiuje orientaci mladého Clovéka v sobé samém a ve svété kolem sebe. V obdobi, kdy mladi lidé fesi svUj prvni zasadni
zivotni problém nastartovani profesni orientace, jim umozriuje, aby se v této souvislosti zabyvali v dosud nepoznaném rozsahu sami sebou. Ucitel
pfitom vystupuje jako zakav partner, vytvafri atmosféru podnécujici samostatné mysleni a rozhodovani zaka, jeho kreativitu, védomi osobni
odpovédnosti. K tomu pfidava informace o jednotlivych profesich a pozadavcich na né kladenych, o jejich sou¢asné a budouci potfebnosti.
Rozsifuje poznatky zakl o svété prace, priblizuje jim existujici pracovni pfileZitosti i realné moznosti uplatnéni absolventt Skol na trhu prace,
koriguje jejich predstavy a oCekavani ve vztahu k vybranému povolani a ukazuje jim vhodné cesty k dosazeni stanovenych profesnich cilu.
Seznamuje je s vyznamem osobnich pfedpokladd pro vykon vybranych povolani a uci je prebirat osobni odpovédnost za vlastni rozhodovani o
své budouci vzdélavaci a profesni draze. Zaci by méli mit ptileZitost poznat vice oborl a profesi a méli by se naugit orientovat v rdznych
informacnich zdrojich, samostatné vyhledavat a vyhodnocovat profesni informace a sluzby a efektivné vyuZzivat informace dulezité pro
rozhodovani o volbé budouciho profesniho zaméfeni a o vybéru vhodného povolani.

Zameérfuje se na utvareni a rozvijeni praktickych dovednosti a Zzadoucich osobnich vlastnosti zaku, které jsou predpokladem pro jejich budouci
uspésné zaclenéni do pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky na pfechod ze zakladni Skoly na Skolu stfedni a do svéta prace, uci je optimalné
posuzovat své moznosti vzhledem k pozadavkim a situaci na pracovnim trhu, odpovédné se rozhodovat o své budouci profesni orientaci a
pruzné reagovat na pfipadné zmény v ramci svého rozhodnuti & na zmény budouci Zivotni situace.

Volba povolani rozviji u zaku dovednost vyuzivat rozmanité informacni zdroje, kriticky je vyhodnocovat a zaujimat k nim vlastni stanovisko. Utvafi
a rozviji u zakl zakladni dovednosti funkéni komunikace a rozviji jejich schopnost vhodné se prezentovat a prfesvédcit druhé o svych kvalitach.
UCi Zaky poznavat vlastni pfednosti i omezeni a klast na sebe pfiméfené naroky, zvladat aktualni Zivotni problémy a zatéZové situace. Rozviji
také komunikativni dovednosti Zak( a zadouci modely jejich chovani a zvySuije kulturu jejich osobniho projevu. Zaci jsou schopni rozvijet specifické
dovednosti z oblasti informaéni gramotnosti, které jim umoznuji vyhledavat, hodnotit a interpretovat informace k volbé& povolani, aktivné se
seznamuji s obsahem a naplni mnoha tradinich, ale i novych povolani a profesi. Jsou také schopni interakce a spoluprace ve vétSim pracovnim
kolektivu, samostatné se rozhodovat o fadé problémovych situaci, planovani osobnich aktivit, systematicky rozvijet fadu svych dovednosti, ktere
koresponduji s jejich zajmy, orientuji se ve spektru pracovnich pfilezitosti na trhu prace svého regionu. Umi si stanovit vlastni kratkodobé cile,
kterych jsou schopni dosahnout.
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Obsahové zaméreni tematickych celku

1. Sebepoznani — Zaci se nauci realisti¢téji hodnotit své osobni zvlastnosti, pfedpoklady, mozZnosti i omezeni a pochopi, které faktory proces
sebepoznani ovliviiuji. Uvédomi si nutnost sebepoznani pro spravnou volbu povolani.

2. Rozhodovani — zaci si uvédomi svou roli v procesu rozhodovani, zamysli se nad faktory, které mohou jejich rozhodovani ovlivnit, a nad tim,
jaké prekazky jim v rozhodovan mohou branit, nau¢i se rozumné volit z danych moznosti.

3. Akéni planovani — zaci si postupné navyknou po etapach planovat dulezité Zivotni kroky a pfehodnocovat dosazené cile, nauci se stanovovat
si realistické cile a hledat uc¢inné strategie k dosahovani cili a odstranovani prekazek.

4. Adaptace na Zivotni zmény — Zaci si uvédomi nevyhnutelnost zmén v Zivoté, zamysli se nad zménami, se kterymi se budou muset po odchodu
se ZS vyrovnat, a poznaji zptsoby, jak se mohou na zmény pfipravit a jak je mohou zvladnout.

5. Moznosti absolventa zakladni Skoly — Zaci ziskaji pfehled o nabidkach vzdélani, profesni pfipravy a zaméstnani, poznaji mistni moznosti a
prilezitosti, které se v dané chvili nabizeji a nauc¢i se zamyslet n ad rilznymi cestami k dosazeni zvoleného cile.

6. Informacni zakladna pro volbu povolani — zaci pochopi nutnost spojovat rozhodovani se znalosti svych osobnich pfedpokladi a s vyhledavanim
potfebnych profesnich informaci. Nauci se vyhledavat, tfidit a spravné vyuzivat informace o vhodnych vzdélavacich a pracovnich pfilezitostech.
7. Orientace v dulezitych profesnich informacich — zaci se nauci vyuzivat dulezité informace o povolanich a profesich pro svoji profesni volbu,
zvazovat klady, zapory, své Sance na trhu prace.

8. Rovnost pfileZitosti na trhu prace — Zaci ziskaji pfesné&jdi a komplexnéjsi pfedstavu o nékterych pracovnich &innostech a profesich, nauci se
rozpoznavat prekazky, které jim mohou branit v dosazeni osobnich a profesnich cil.

9. Svét prace a dospélosti — zaci se seznami s postupy pfi pfijimani uchaze€l o studium na stfednich Skolach a pfi pfijimani do zaméstnani,
uvédomi si, co od nich potencionalni zaméstnavatelé budou oCekavat a jak Ize tato ocekavani naplnit.

Tematické okruhy jsou vzajemné kompatibilni, jednotliva témata se vzajemné mohou kombinovat.

Klicové kompetence

e kompetence socialni a personalni (Zak pracuje ve skuping, pozitivné ovliviiuje kvalitu spoleéné prace, pfi jednani s druhymi lidmi
pfispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztah(, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada, pfispiva k diskusi v malé
skupiné i celé tfidé, spolupracuje, fesi s druhymi ukol, vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ovlada a fidi svoje chovani, aby dosanhl
pocitu sebeuspokojeni, sebeucty.)

e kompetence obéanské (Zak je schopen empatie, odmita utlak a hrubé zachazeni, postavi se proti fyzickému a psychickému nasili, je si
védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu, pfipravuje se na Zivot, uvédomuje si vyznam dodrzovani pravidel ve spoleénosti
(normy, zakony).)

e kompetence pracovni (Zak pfistupuje k vysledkim pracovni &innosti z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti a spolegenského
vyznamu, je si védom vyznamu planovani pfi vlastni praci, umi vyjadfit svoji pfedstavu o budouci profesi, s ohledem na své schopnosti,
Cini podlozena rozhodnuti o dalSim vzdélani a profesnim zaméfeni, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské
mysleni.)
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o kompetence digitalni (Zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy;,
zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.)

Vyucéovacim pfedmétem se prolinaji prifezova témata

e Osobnostni a socialni vychova
e  Environmentalni vychova
e  Multikulturni vychova

Cilové zamérfeni vzdélavaci oblasti vede zaky k:
e  pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledku prace
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani
vhodnych nastroju, nafadi a pomucek pfi praci i v bézném Zivoté
e chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni
e orientaci v riznych oborech lidské €innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potfebnych poznatk(l a dovednosti vyznamnych
pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro dalSi zivotni a profesni orientaci
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Vzdélavaci predmét: Svét prace

Roc¢nik: 8. - 9.

Vystupy predméti

se orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi,
orientuje se v uCebnich oborech a
SS

posoudi své moznosti pfi
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pfipravy

sezndmeni se s pravy a povinnostmi
zameéstnancu a zaméstnavatel(l

posoudi své moznosti v oblasti
profesni, pfipadné pracovni
orientace bézného zivota

se sezndmi s moznostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pfipadé
neuspésného hledani zaméstnani

Ucivo predmétu

Trh prace
povolani lidi
druhy pracovist
pracovnich prostfedku
pracovnich objektl
charakter a druhy pracovnich
Cinnosti
pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni
e rovnost pfilezitosti na trhu prace

Zaméstnani
pracovni prilezitosti v obci,
regionu
pohovor u zaméstnavatele
problémy v zaméstnanosti
Ufady prace
prava a povinnosti zaméstnancu a
zaméstnavatell

Moznosti vzdélavani
¢ napli ucebnich a studijnich obord,
pfijimaci fizeni, informace a
poradenskeé sluzby

Vzdélavaci soustava CR
¢ vyucni list, maturita, absolutorium,
VS diplom
e rovina formalni, neformalni

Volba profesni orientace
e sebehodnoceni
¢ vlivy na volbu profesni orientaci

Prifezové téma

oSsVv:
e Psychohygiena (vyména nazoru)
e Komunikace (testy osobnosti a
zajm(l, samostatna prace)
e Poznavani lidi (prezentace,
pripadové studie)

MuV:
o Lidské vztahy (internet — vyukové
programy)

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
¢ Vychova k ob&anstvi
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informacni zakladna pro volbu
povolani

diskriminace na trhu prace z davodu
pohlavi, véku

sebepoznavani

vlivy na volbu profesni orientace
informacéni zakladna pro volbu
povolani

prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb
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Komunikaéni technologie 1. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét je samostatnou vzdélavaci oblasti i vzdélavacim oborem. Vyucuje se v patém rocniku prvniho stupné s ¢asovou dotaci
1 vyu€ovaci hodina tydné. Vyuka probiha v u¢ebné informatiky.

Svym zpusobem podporuje predmét vyuku ostatnich predmétd tim, ze cilené vede zaky k vyuzivani informacnich technologii pro potfeby studia.
Vzdélavaci predmét je v 5. roCniku tvofen tfemi tematickymi celky Zaklady prace s pocitacem, Vyhledavani informaci a komunikace a Zpracovani
a vyuziti informaci. Obsahem vyuky jsou informacni a komunikacni technologie. Vyu€ovani poskytuje zakim ziskat prostfedky a metody
komunikace prostfednictvim modernich technologii a rozsahlé moznosti sdileni informaci. Ziskané znalosti a dovednosti Zaci vyuzZivaji ve vSech
ostatnich predmétech pfi vyhledavani, zpracovani a prezentovani informaci. Zaci se seznamuiji s poéitadem, s jeho hardwarem a softwarem. Z4ci
se uci pracovat s textem a upravovat ho pomoci riznych funkci.

Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje utvafeni kompetenci.

o kompetence k uéeni (Zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v budoucnosti.)

o kompetence k FeSeni problému (Zak vyhledava informace vhodné k FeSeni problému, samostatné Fesi problémy a prakticky ovéfuje
spravnost feSeni problému; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi FeSeni problém logické, matematické a empirické postupy.)
kompetence komunikativni (Zak vyuZiva informaéni a komunikaéni prostfedky pro u&innou komunikaci s okolnim svétem.)

e kompetence socialni a personalni (Zak se podili na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplinosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada.)

e kompetence pracovni (Zak pouziva bezpe&né a Gginné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky.)

e kompetence digitalni (Zak ...

- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do
spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou €innost, &i feSeny problém, pouzit.

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a
prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedku.

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace.
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- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.)

V prfedmétu Informatika jsme zvolili tato prifezova témata:

¢ Medialni vychova

Cile vyuéovaciho predmétu:

e poznani Ulohy informaci a informacnich ¢innosti a vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich technologii

e porozuméni toku informaci, po¢inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

e schopnost formulovat svilj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocCitatem algoritmické mysleni

e porovnavani informaci a poznatk( z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdrojd, a tim dosahovani vétsi vérohodnosti
vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti své u€ebni €innosti a racionaln&jsi organizaci
prace

e tvofivé vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedku pfi prezentaci vysledkl své prace

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevu a procesu

o respektovani prav k dudevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru

e zaujeti odpoveédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na internetu €i v jinych médiich

o 3etrna prace s vypocetni technikou
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Vzdélavaci predmét: Komunikaéni technologie

Ro¢nik: 5.

Vystupy predméti

Zak:
Zaklady prace s pocitaem
e vyuziva zakladni standardni funkce
pocitaCe a jeho nejbé&znéjsi periferie

o respektuje pravidla bezpe¢né prace
s hardware a software a postupuje
poucené v pfipadé jejich zavady

o chrani data pred poskozenim,
ztratou a zneuzitim

Vyhledavani informaci a komunikace

o pfi vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

o komunikuje pomoci internetu Ci
jinych béznych komunikacnich
zafizeni

¢ vyhledava informace na portalech, v
knihovnach a databazich

Ucivo predmétu

zakladni pojmy — informace,
informacni zdroje, informacni
instituce

struktura, funkce a popis pocitace a
pfidavnych zafizeni

jednotka bit, byte, soubor, slozka,
seznameni s formaty souboru (doc,
gif), operacni systémy a jejich
zakladni funkce, organizaéni ¢lenéni
disku

multimedialni vyuziti poc&itace (zvuk,
videosekvence, film, dataprojekce)
jednoducha udrzba, postupy pfi
feSeni béznych problému

s hardware a software

zasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s vyuzivanim vypocetni
techniky

zpracovani, ukladani a distribuce
dat (zalohovani, HDD, CD, DVD,
flashdisk ...), rizika pfi praci v siti,
internetu, e-mail (vir, spam, ...)

spole€ensky tok informaci (vznik,
pfenos, transformace, zpracovani,
distribuce informaci)

zakladni zplsoby komunikace
(e-mail, chat, telefonovani)

metody a nastroje vyhledavani
informaci

Prifezové téma

MeV:
o Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Presahy, vazby, poznamky
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o formulace pozadavku pfi
vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atribut

Zpracovani a vyuziti informaci
e pracuje s textem a obrazkem e zakladni funkce textového a
v textovém a grafickém editoru grafického editoru MS Word
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Komunikaéni technologie — 2. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét je samostatnou vzdélavaci oblasti i vzdélavacim oborem. Vyucuje se v kazdém ro¢niku druhého stupné s Casovou dotaci 2
vyuc€ovaci hodiny tydné v 6. a 9. ro¢niku, 1 vyu€ovaci hodina tydné v 7. a 8. ro¢niku. Vyuka probiha v uéebné informatiky.

Svym zpusobem podporuje predmét vyuku ostatnich predmétd tim, ze cilené vede zaky k vyuzivani informacnich technologii pro potfeby studia.
Vzdélavaci pfedmét na druhém stupni v 6. aZz devatém roéniku je tvofen tematickymi celky Vyhledavani informaci a komunikace a Zpracovani a
vyuziti informaci. Obsahem vyuky jsou informacni a komunikaéni technologie. Vyu€ovani poskytuje zakim ziskat prostfedky a metody
komunikace prostfednictvim modernich technologii a rozsahlé moznosti sdileni informaci. Ziskané znalosti a dovednosti Zaci vyuZivaji ve vSech
ostatnich pfedmétech pfi vyhledavani, zpracovani a prezentovani informaci. Zaci jsou vedeni k chapani a uzivani zakladnich pojm( v oblasti
hardware a software. Déale zaci pracuji s textem, tabulkami, vytvari prezentace nebo webové stranky pro praktické vyuziti i pro pozdé;jsi praxi.
Informace se udi Z&ci vyhledavat na internetu a porovnavat jejich pravdivost. Zaci se uéi pracovat s textem a upravovat ho pomoci riiznych
funkci.

Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje utvafeni kompetenci.

o kompetence k uéeni (Zak samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v budoucnosti.)
e kompetence k feseni problému (Zak vyhledava informace vhodné k Fe$eni problému, samostatné fesi problémy a prakticky ovéfuje
spravnost feSeni problému; voli vhodné zplsoby FeSeni; uziva pfi FeSeni problém logické, matematické a empirické postupy.)
e kompetence komunikativni (Zak vyuziva informaéni a komunikacéni prostfedky pro Gginnou komunikaci s okolnim svétem.)
e kompetence socialni a personalni (Zak se podili na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada.)
e kompetence pracovni (Zak pouziva bezpe&né a Gginné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky.)
o kompetence digitalni (Zak ...
- ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uCeni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do
spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou ¢€innost, Ci feSeny problém, pouzit.
- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zpUsoby a
prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.
- vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostfedku.
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- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace.

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich
pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani.

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky.)

V pfedmétu Informatika jsme zvolili tato prifezova témata:

o Medialni vychova

Cile vyucovaciho predmétu:

e poznani Ulohy informaci a informacnich ¢innosti a vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich technologii

e porozuméni toku informaci, po€inaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

e schopnost formulovat svilj pozadavek a vyuzivat pfi interakci s poc&itacem algoritmické mysleni

e porovnavani informaci a poznatkl z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju, a tim dosahovani vétsi vérohodnosti
vyhledanych informaci

e vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového softwaru ke zvySeni efektivnosti své u€ebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci
prace

e tvorivé vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedku pfi prezentaci vysledkl své prace

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jevu a procesu

o respektovani prav k dudevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru

e zaujeti odpoveédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicim se na internetu ¢i v jinych médiich

o 3etrna prace s vypocetni technikou
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Vzdélavaci predmét: Komunikaéni technologie

Roc¢nik: 6.

Vystupy predméti Ucivo predmétu Prifezové téma Presahy, vazby, poznamky

o dodrzuje pravidla bezpecné ,Bezpecny internet détem*, pravidla
komunikace, zna mozna Uskali a bezpe€ného e-mailu a chatu
mozné zneuziti pfi komunikaci Kybersikana, kybergrooming,

kyberstalking, hoax

Zaklady prace s pocitacem

Zak:
o vyuziva zakladni standardni zakladni pojmy — informace
funl.<ce' pocitaCe a jeho nejbéznéjsi informacéni zdroje, informacni
periferie instituce

struktura, funkce a popis pocitace a
pfidavnych zafizeni

jednotka bit, byte, soubor, sloZka,
seznameni s formaty soubort (doc,
gif),

operacni systémy a jejich zakladni
funkce, organizaéni ¢lenéni disku

* respektuje pravidla bezpecné jednoducha udrzba, postupy pii
prace s hardware a software a feseni bé&znych problém(i

pQStupuje poucené v pfipadé jejich s hardware a software
zavady

¢ chr’anl data prevc_i ’poskozemm, zpracovani, ukladani a distribuce
Ziratou a zneuzitim dat (zalohovani, HDD, CD, DVD,

flash ...), rizika pfi praci v siti,

internetu, e-mail (vir, spam, ...)
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Vyhledavani informaci a komunikace

Zak

e pfi vyhledavani informaci na
internetu pouziva jednoduché a
vhodné cesty

¢ vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databazich

e komunikuje pomoci internetu Ci
jinych béznych komunikacnich
zafizeni

Zpracovavani a vyuziti informaci

Zak:

o ovlada zakladni funkce textového
editoru, vyuZiva vhodnych a
dostupnych aplikaci prace s textem

uplatfiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s textem

ovlada zakladni funkce tabulkového
kalkulatoru

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace
v textové a grafické formé a
grafickém editoru

vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy, vefejné
servery, portaly

komunikace pomoci internetu, on-
line komunikace na webu, chat,
e-mail)

textovy editor — MS Word:

format pisma, odstavce, jednoducha
grafika, vkladani obrazkd a klipart,
jednoducha tabulka v textovém
editoru, ulozeni dokumentu, Sablona
dokumentu

tabulkovy kalkulator — MS Excel:
dokument — sesit - stranka,
jednoduchy format buriky, tabulka,
zakladni funkce

zakladni funkce s prezentaénimi
programy — MS PowerPoint

jednoduchy obrazek v grafickém
editoru
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Vzdélavaci predmét: Komunikaéni technologie

Ro¢nik: 7.

Vystupy predméti

e dodrZuje pravidla bezpecné
komunikace, zna mozna uskali a
mozné zneuziti pfi komunikaci

Zaklady prace s pocitacem
Zak:

e vyuziva zakladni standardni funkce

pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie

e pracuje bezpecné s hlavnimi
funkcemi operacniho systému,
nastavi vlastni pracovni profil PC
v pocitaCové siti

Vyhledavani informaci a
komunikace

Zak:
e pracuje bezpecné s internetem a
s elektronickou postou, ovéfuje
vérohodnost informaci a
informacnich zdroju

Ucivo predmétu

Bezpecny internet détem*, pravidla
bezpecného e-mailu a chatu
Kybersikana, kybergrooming,
kyberstalking, hoax

nastaveni hlavniho panelu a
nabidky Start, zastupci aplikaci a
sluzeb na pracovni ploSe, nastaveni
tiskarny, zvuku a pfip. dalSich
periferii

zpracovani, ukladani a distribuce
dat, soubory a slozky — kopirovani,
pfesun, vliastnosti soubort a slozek,
sdileni aplikaci a dokumentu v siti

internetové vyhledavace, portaly,
databaze
elektronicka posta

Prifezové téma

Presahy, vazby, poznamky
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Zpracovavani a vyuziti informaci

ovlada zakladni funkce textového
editoru, vyuziva vhodnych a
dostupnych aplikaci prace s textem

uplatfiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s textem

ovlada zakladni funkce tabulkového
kalkulatoru

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace
v textové a grafické formé a
grafickém editoru

zachyti obrazovou informaci
cestou digitalni fotografie a
digitélni zdznam obrazu jednoduse
upravi a bezpecné archivuje

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

textovy editor — MS Word:

format pisma, odstavce, jednoducha
grafika, vkladani obrazkl a klipartd,
jednoducha tabulka v textovém
editoru, uloZzeni dokumentu, Sablona
dokumentu

tabulkovy kalkulator — MS Excel:
dokument — sesit - stranka,
jednoduchy format buriky, tabulka,
zakladni funkce

zakladni funkce s prezentaénimi
programy — MS PowerPoint

graficky editor

digitalni fotoaparat — uzivatelské
vlastnosti, rozliSeni, nastaveni
expozice, kompozice obrazu,
prenos dat do PC, fotoeditor a
zpracovani foto — ofiznuti,
jednoducha korekce obrazu,
ulozZeni, tisk, archivace

234



Uebni osnovy (pfiloha &. 2 SvP)

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Vzdélavaci predmét: Komunikaéni technologie

Roc¢nik: 8.

Vystupy predméti

Ucivo predmétu

o dodrzuje pravidla bezpecné Bezpecny internet détem®, pravidla

komunikace, zna mozna uskali a
mozné zneuziti pfi komunikaci

Zpracovani a vyuziti informaci

ovlada v pokrocilé formé praci

s textovymi a grafickymi editory,
ovlada bézné funkce tabulkovych
editorl

uplatriuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci
s textem a obrazem

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace
v textové a grafické formé

pouziva a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaiji z riiznych
informacnich zdroju

zachyti obrazovou informaci
cestou digitalni fotografie a
digitalni zaznam obrazu jednoduse
upravi a bezpecné archivuje

bezpecného e-mailu a chatu
Kybersikana, kybergrooming,
kyberstalking, hoax

textovy a graficky editor MS Word,
graficky editor - bitmapova a
vektorova grafika, tabulkovy
kalkulator MS Excel — jednoduché
grafy

Uprava vlastnosti textu, stranky
dokumentu, zafazovanim do textu
dalSi objekty — obrazky, tabulky,
grafy

zakladni funkce s prezentaénimi
programy — MS PowerPoint
porovnavani ziskanych informaci
z raznych informaénich zdroju,
zpracovani vlastnich studijnich
podkladu ze ziskanych informaci —
referaty, seminarni prace, prace na
projektech tfidy, Skoly, ...

digitalni fotoaparat — uzivatelské
vlastnosti, rozliSeni, nastaveni
expozice, kompozice obrazu,
prenos dat do PC, fotoeditor a
zpracovani foto — ofiznuti,
jednoducha korekce obrazu,
ulozZeni, tisk, archivace

Prifezové téma

Presahy, vazby, poznamky
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e zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni informace
v textové a grafické formé a
grafickém editoru
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e grafické programy
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Vzdélavaci predmét: Komunikaéni technologie

Roc¢nik: 9.

Vystupy predméti Ucivo predmétu Prifezové téma Presahy, vazby, poznamky

o dodrzuje pravidla bezpecné Bezpecny internet détem®, pravidla
komunikace, zna mozna Uskali a bezpe€ného e-mailu a chatu
mozné zneuziti pfi komunikaci Kybersikana, kybergrooming,

kyberstalking, hoax

Zpracovani a vyuziti informaci

ovlada v pokrogilé formé& praci textovy a graficky editor MS Word
s textovymi a grafickymi editory,
ovlada slozitéjsi funkce graficky editor — bitmapova a
tabulkovych editord a vyuZiva vektorova grafika,

vhodnych aplikaci
tabulkovy kalkulator MS Excel

zachyti obrazovou informaci cestou
digitalni fotografie a skenerem
digitélni zdznam obrazu jednoduse
upravi a bezpec€né archivuje

digitalni fotoaparat

MeV - Medialni vychova
pracuje s informacemi v souladu se rezentaéni program
zakony o duSevnim vlastnictvi E MZS Powelrlgoigt Interpretace vztahu medialnich sdéleni a
reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

programy na zpracovani videi

pouziva a vyhodnocuje jednoduché porovnavani ziskanych informaci
vztahy mezi Udaji  zrdznych z rznych informadnich zdrojt,
informacnich zdrojd zpracovani vlastnich studijnich
podkladu ze ziskanych informaci
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Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Pfedmét Konverzace v anglickém jazyce je vyuCovan v devatém ro¢niku, s hodinovou dotaci jedna hodina tydné. Jeho obsahem je naplfiovani
oCekavanych vystupl vzdélavaciho oboru Cizi jazyk. Cilem je poskytnout zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych &asti svéta,
ale i pro praci s pocitatem, internetem atd. Proto klademe duraz na rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatické
Casti vzdélavaciho pfedmétu.

Skola ma 1 kmenovou jazykovou uéebnu pro vyuku anglického jazyka. Vyuka je zaloZena na modelu britské angli¢tiny, ale Zaci jsou
seznamovani také s vyrazy americké angli¢tiny. Na konci devatého ro¢niku se u nich oéekava vystup na rozhrani A2/B1 SERR.

Duraz je kladen na rozvoj komunika¢nich dovednosti zakl (receptivni, produktivni a interaktivni feCové dovednosti). Pfedmét sméfuje k
systematickému rozvijeni vSech ¢tyf jazykovych dovednosti: mluveny projev, pisemny projev, poslech s porozuménim a ¢teni s porozuménim.

Béhem vyuky se Zaci rovnéz seznami s redliemi anglicky mluvicich zemi. Znalost ciziho jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazyCnych
kultur, prohlubuje v nich toleranci k nim a je nedilnou souc¢asti komunikace mezi nimi.

Za klicové kompetence anglického jazyka lze povazovat:

Kompetence k uéeni (Zak chape dilleZitost schopnosti anglicky komunikovat pro dalsi studium i prakticky Zivo; propojuje probrana
témata a jazykové jevy; samostatné vyhledava nastroje k odstrarfiovani problému pfi komunikaci v angli¢ting.)

Kompetence k FeSeni problému (Zak fesi jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostfedi; neboji se mluvit anglicky s cizim
Clovékem; nauci se opsat obsah myslenky; vyuziva efektivné dvojjazyény slovnik i prfeklada¢, chybi-li slovni zasoba.)

Kompetence komunikativni (Z&k porozumi jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce; umi zformulovat jednoduché myslenky
anglicky; rozumi promluvé i pfiméfenému textu v anglickém jazyce a umi reagovat; zapoji se do diskuze; vyuziva dovednosti osvojené
v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu.)

Kompetence socialni a personalni (Zak v jednoduchych situacich vyZada a poskytne pomoc, radu; dodrzuje v anglicky mluvicim
prostifedi zasady sluSného chovani; spolupracuje v anglicky hovofici skupiné na jednoduchém ukolu.)

Kompetence obéanské (Zak ziska predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnava je se zvyky nasimi; umi srovnavat
ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi a Ceské republiky; nabidne v anglickém jazyce u¢innou pomoc
v krizovych situacich nebo se pomoci snazi dovolat.)
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o Kompetence pracovni (Zak samostatné pracuje s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem; vyuziva anglického jazyka k ziskavani
informaci z riznych oblasti; rozumi zakladnim pracovnim pokynim v rlznych oborech; umi sepsat dokumenty vedouci k ziskani
pracovni pozice.)

e Kompetence digitalni (Zak vyuziva digitaini technologie k usnadnéni prace a zefektivnéni uéebniho procesu; ovliada b&zné pouzivana
digitalni zafizeni a umi vyhledat uzite¢né aplikace a sluzby v anglickém jazyce; rozumi anglicky psanym pokynim pfi ohrozeni
bezpecnosti digitalniho zafizeni a dat; vytvofi za pomoci technologii vyukovy material.)

V pfedmétu Konverzace v anglickém jazyce jsme zvolili tato prifezova témata:

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova

Medialni vychova

Cile vyucovaciho predmétu:

 vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci, vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi;

* pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatfiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci;

* pomahat zakum orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpeCnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném ¢€ase i pfi zapojovani do spolecnosti a obanského Zivota.

* podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni probléma

* rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych;

* pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatfiovali sva prava a naplhovali své
povinnosti

* vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace
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Vzdélavaci predmét: Konverzace v anglickém jazyce

Ro¢nik: 9.

Vystupy predméti

vyjadii €as a datum
udalosti s mésici v roce)

(spojovani

e jednoduSe popiSe rodinu, zaliby,
fotografie, obrazky bezprostfedni
okoli a vlastni potfeby

se zapoji do
rozhovorud

jednoduchych

sdéli  jednoduchym  zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovidd na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢&asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada

odvodi  pravdépodobny
novych slov z kontextu textu

vyznam

pouZziva dvojjazy&ny slovnik, vyhleda
informaci nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém slovniku

sestavi jednoduché (Ustni i pisemné)
sdéleni tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v roding,
Skole a probiranymi tematickymi
okruhy

struéné reprodukuje obsah
pfiméfené obtiZzného textu, promluvy
i konverzace

dokaze objednat v restauraci

Ucivo predmétu

Narozeniny, vyznamné
v déjinach CR, statni svatky

roky

Koni¢ky, moje rodina, popis osoby,
popis bydleni

U Iékafe, v nemocnici, prvni pomoc
Skola, &ikana, volny &as
Média — radio, televize, internet

Moderni komunikace —
chatovani, socialni média

email,

Plany do budoucna — vybér povolani,
pracovni pohovor

Ochrana zivotniho prostfedi
Film, divadlo

Moderni technologie
Cestovani, doprava
Prazdniny, dovolena

Skolsky systém v CR a v anglicky
mluvicich zemich, vzdélani

Vyznamné historické udalosti
Svatky a tradice

Rozdily
angli¢tiné

v britské a americké

Prace s autentickymi inzeraty

Prifezové téma

VMEGS:
e Evropa a svét nas zajima

e Objevujeme Evropu a svét

e Jsme Evropané

MuV:
Multikulturalita
Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky ptvod

o Lidské aktivity a
zivotniho prostiedi

problémy

e Vztah ¢lovéka a prostredi

MeV:

Kritické Gteni a vnimani

medialniho sdileni

Interpretace vztahll a medialnich
sdéleni a reality

Tvorba medialniho sdéleni

Presahy, vazby, poznamky

Mezipfedmétové vztahy:
o Cesky jazyk a literatura -
vyslovnost, Ustni a pisemny
projev, mezilidska komunikace

historické
anglicky

Déjepis - vyznamné
udalosti rodné zemé i
mluvicich zemi

Zemépis - orientace na mapé, Ceska
republika, Velka Britanie, USA,
Australie

Pfirodopis - lidské télo, zdravi a
nemoc, zvifata a rostliny,

Informatika - prace s modernimi
technologiemi, vyuziti fotografie,
filmovani, tvorba projektt a
prezentaci

Hudebni vychova - poslech pisni,
zpév popularni hudba, tradi¢ni
koledy

Environmentalni vychova — ochrana
zivotniho prostredi, globalni
oteplovani

Obc¢anska vychova - prace a vybér
povolani, zadost o misto, zivotopis
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o vyjadFi planovanou budoucnost

e vyhleda v textu potfebné informace,
pfimérené obtizny text Cte
s porozuménim a foneticky spravné
(stru¢éné sdéli jeho obsah)

Zéakladni Skola a Matefska Skola Horni MoSténice, prispévkova organizace

Projekt ke Dni Evropy — evropské tradice
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